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2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly, vybaveni $koly

Zakladni skola TiSice poskytuje zakladni vzdélavani détem 1. — 5. ro¢niku zékladni Skoly, zabezpecuje stravovani a zajist'uje Cinnost
Skolni druziny. Skola sdruzuje:

zakladni Skolu kapacita 160 zaka
Skolni druzinu kapacita 100 déti
Skolni jidelnu kapacita 170 jidel

Nékteré roéniky maji paralelni tftidy — A, B.
Zakladni Skola TiSice byla oteviena v roce 1899. Od 1. 1. 2003 je $kola pravnim subjektem, piispévkovou organizaci.

Skolni budova byla postavena v roce 1899, diky pravidelnym opravam je ve velmi dobrém technickém stavu. Skola méa rovnéz, diky
vstticnosti zfizovatele, velmi dobré materidlni podminky, zejména v podobé kmenovych uceben a ucebny pro vyuku informatiky.
Vzhledem ke zvySujicimu se poctu Zaka ve Skole a pro zajiSténi a zkvalitnéni vyuky i materidlnich, provoznich a hygienickych
podminek byla v roce 2002 provedena rozsahla rekonstrukce budovy Skoly. Objekt byl rozsifen o jednu kmenovou tiidu, ucebnu
informatiky, sborovnu, socialni zatizeni, Satnu, provozni prostory a zcela byla zrekonstruovana skolni kuchyné.

Skola mé pouze jednu malou télocviénu, nedostadujici jsou prostory pro zaky ve $kolni jidelné a $kolni druzing. Dilny a ateliéry nema.
Zaci maji k dispozici $kolni zahradu a od zaii 2016 i nové vybudované vicetidelové hfists. V roce 2014 byla v prostorach $kolniho
arealu postavena modulova tfida, aby mohli byt Zaci prvniho ro¢niku rozdéleni do dvou paralelnich tfid. Atleticka Skvarova draha byla
nahrazena moderni umélou drahou v roce 2018. O rok pozd¢ji byla rozSifena Satna a jidelna.

VSechny prostory Skoly jsou z velké casti vybaveny novym nabytkem, zejména vySkove€ nastavitelnymi lavicemi odpovidajicimi
vékovym a télesnym potiebam zak.

Vybaveni Skoly ucebnimi pomiickami a u¢ebnicemi je dostatecné. Interaktivni tabule S projektory jsou standardnim vybavenim tfid.
V roce 2020 byla kompletné modernizovana PC ucebna, kterd disponuje Sestnacti zdkovskymi pocitaci. Vyucujici vyuzivaji ke své praci
PC, které jsou umistény ve tiidach a v pocitadové uéebné, maji volny piistup na internet, pouzivaji tiskarny. Zaci mohou aktivné
pracovat se Skolnimi iPady. Ve Skole je ucitelska a zdkovska knihovna, ktera se postupné dopliiuje o knihy a aktuélni publikace.



2.2 Charakteristika pedagogického sboru

V pedagogickém sboru pracuji mladi i zkuSeni pedagogové. VSichni se pravidelné Gcastni riznych forem dal§iho vzdélavani v ramci
DVPP.

Ve skole pracuje metodik prevence socidlné patologickych jevil, ktery absolvoval Studium k vykonu specializovanych cinnosti,
koordinator pro tvorbu SVP, metodik ICT a koordinator EVVO.

2.3 Charakteristika zaka

Skolu navstévuji nejen Zaci z obce Tisice, ale i z okolnich obci. Na rozdil od méstskych kol je pedagogicka prace s zaky klidngjsi, bez

vewr

2.4  Skolni druZzina

Prace ve $kolni druzing je zaméfena na zajmovou a rekreacni ¢innost v dobé po ukonceni vyucovani. Déti jsou vedeny k samostatnosti
v ramci kolektivu, k péknym vztahlim mezi sebou navzéjem, k respektovani sebe sama a vsech dalSich osob ve svém zivoté — rodicu,
sourozenct, spoluzaki, ucitelt a dalSich zaméstnanct Skoly. Soucasné se pii riznych €innostech rozviji jejich charakterové vlastnosti —
skromnost, ¢estnost, slusnost. Jsou vedeny k odpovédnosti za zdravi, majetek sviyj i $kolni, ke spravnym hygienickym navykim a ke
kultufe stolovani. Pfi v§ech ¢innostech vychovatelky dbaji na osobni hygienu déti a na dodrZovani pitného rezimu.

Nejpfitazlivéjsi jsou pro déti pohybové hry, kompenzujici sedavé zaméstnani pti vyuce. Hry stmeluji kolektiv a rozvijeji pohybové
dovednosti — rychlost, hbitost, obratnost, pozornost, soustfedéni. Pohyb na ¢erstvém vzduchu, zakladni pozadavek odpoledni rekreacni
¢innosti, je uskutecnovan na Skolnim hiisti a na vychazkich. Je spojovan s rliznymi hrami se zaméfenim na ptirodovédnou a
ekologickou vychovu podle ro¢niho obdobi.

Didaktické hry rozvijeji rizné smysly, ale také hravou formou rozsiiuji védomosti ziskané ve vyuce. Touto formou probiha pfiprava na
vyucovani roz§ifena o rozmanité aktivity se zdravotni, dopravni, ptirodovédnou, vlastivédnou a ekologickou tematikou.

Nelze piehlédnout ani zapojeni déti do riznych pracovnich aktivit, ve kterych se u déti hravou formou rozvijeji jejich pracovni navyky a
vztah k praci a soucasné jim da zazit uspokojeni z dobie vykonané prace.

Skolni druzina tzce spolupracuje s t¥idnimi uéiteli a rodi¢i z4ka. Organizuje a spolupodili se na organizovani akei pro zaky. Uspé&sné
reprezentuje Skolu pii vystoupenich, soutézich a Skolnich oslavach.



2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Projekty dotvareji obsah vzdelavaciho procesu, zvysuji jeho efektivitu, motivuji a podporuji spolupraci pedagogt a zakt.
Cilem projekti je rozvijet u déti:
e tvofivost
e cilevédomost
e sebevzdélani (samostatné hlubsi studium oblasti svého zajmu)
samostatnou komunikaci
vychovu pro tymovou spolupraci
rozvijeni mimoskolni tvir¢i a komunikacni aktivity
sebepoznani
usnadnéni hledani svych zajmi

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech.
Aby se déti mohly porovnat se zéky ostatnich Skol, zucastitujeme se pravidelné soutézi.

Skola realizuje kratkodobé projekty. Pofaddme $koly v piirodg, tiidni kolektivy vyjizd&ji na exkurze.
Umoziujeme zakiim procvicit znalosti ciziho jazyka v praxi navazanim kontaktu se $kolou v zahranic¢i a realizaci pobytl v zahrani¢i.

2.6 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i se neustdle rozviji. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzdjemné dohodé€ s vyu€ujicim a v dobé& tfidnich
schlizek. Jsou o ¢innosti §koly informovani také pomoci webovych stranek.

Pfi skole pracuje Skolska rada, ktera byla ustavena ke dni 20. 11. 2019 a pracuje podle §167 a §168 zakona ¢. 561/2004 Sb. — Skolsky
zakon. Ma 6 Clend — 2 zéstupci zfizovatele Skoly, 2 zastupci rodic¢l a 2 zéstupci Skoly. Vyjadiuje se ke vzdélavacim programim,
schvaluje mimo jiné vyro¢ni zpravu skoly a podili se na celkové koncepci $koly.

Skola uzce spolupracuje s Obci Tisice, Matefskou $kolou Véelka, PPP Mélnik a s Odborem socialné pravni ochrany déti Méstského
ufadu Neratovice.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychdzi z obecnych vzdélavacich cili a klicovych kompetenci ramcového vzdélavaciho programu
zakladniho vzdélavani.

Skola nema specifické zaméteni, ale klade diiraz na nékteré oblasti vychovy a vzdélavani:

- matefsky jazyk

- vztah K pfirodé a ochrané Zivotniho prostredi

- vyuku cizich jazykt od tfetiho ro¢niku

- praci s vypocetni a komunikaéni technikou

- sportovni vychovu

- vytvafeni podminek pro zdravé a talentované zaky i pro zaky s riznym druhem postizeni

Skola chépe své poslani jako sluzbu zakiim a jejich rodi¢tim. Kvalitni komunikace s rodi¢ovskou vefejnosti je jednou z priorit.

Pro rozvoj zajmi, dovednosti a vyuZiti volného Casu zajist'uje Skola dlouhodobé¢ pestrou nabidku zdjmovych €innosti v ramci krouzki a
Skolni druziny.

Zajisténi vzdélavaciho programu podmiiiuje také ekonomicka situace Skoly. Chceme zkvalitiiovat prostory pro vyucovani a zlepSovat
vybaveni §koly vyukovych zafizenim a pomickami.

Chceme:
- ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobte uplatnitelné v Zivoté, prejit od encyklopedického pojeti vzdélavani ke
komplexnimu vnimani svéta, vybirat podstatné ucivo, které dit¢ v dalSim zivoté vyuZzije
- zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové a projektové vyuCovani, kterymi vedeme zéky k tymové praci,
K vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzajemnému respektu
- vyrazné posilit vyuku cizich jazyki, zejména anglického jazyka



vést zaky k uzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vSech
predméti, podporovat vyuku na pocitacich a jejich vyuzivani

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel skolniho fadu

vénovat stejnou péci vsem zaklim, motivovat a v uceni podporovat kazdého zaka a ptipravovat vyuku zajimavou a dostupnou pro
vSechny déti

klast diraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, vytvaiet stejny prostor a stejné podminky pro vSechny zaky, zaroven
musi umoznit rozvoj nadani talentovanych zaka

podporovat zaky s jinym druhem nadani jako je hudebni, pohybové, manualni, estetické apod.

vénovat zvySenou pozornost détem se specifickymi poruchami uc€eni, integrovat je do bézného kolektivu tfidy a vytvofit pro né
individualni vzd€lavaci plany, pracovat s nimi v hodinach napravné péce a nabizet rodi¢iim odbornou pomoc ve SPC nebo PPP
zucastiovat se riznych soutézi Skolniho i okresniho charakteru, kde se Zaci maji moznost prezentovat

Chceme navazovat na dobr¢ tradice Skoly, dale rozvijet silné stranky Skoly a maximalné eliminovat a napravovat to, co povazujeme za
nedostatky.

Poslani Skoly

nase Skola zajisti zaktim kvalitni zakladni vSeobecné vzdélani orientované na zivotni praxi

vzdélavaci metody a prostiedky smétuji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zzakl, zejména pak vedou Zéky
k samostatnosti, tvofivosti, pfemysleni, vzajemné toleranci a ucté, k rozvoji komunika¢nich dovednosti a spolupraci, uéi zaka,
jak se ucit

Skola je komunitou, ktera podporuje fyzické a psychické zdravi

Skola vytvafi podminky pro smysluplné vyuziti volného ¢asu v zajmovych aktivitach



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence maji zaktim pomahat pii ziskdvani vS§eobecného vzdélavani. Uroven klicovych kompetenci ziskanych na prvnim
stupni zakladni §koly neni konec¢na, ale tvoti zaklad pro dalsi celozivotni vzdélavani a orientaci v kazdodennim praktickém zivotg.

Kompetence K ué¢eni — pro rozvijeni této kompetence je u zakt prvniho az patého ro¢niku tfeba umoznit osvojeni a strategii uceni a
motivovat je pro celozivotni vzdélavani

- béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci

- davame zaktim konkrétni ptiklad, pfi kterém se zapojuje co nejvice smysli

- nechame zaky individualn€ manipulovat s pomtckami, pozorovat je, tiidit, rozliSovat

- vedeme zaky k uvazovani o problému, vyjadfeni svych zdmérii, vyuzivani vlastnich zkusenosti ve vyuce

- klademe na zaky ptfimétené ndroky, vedeme je k dobrému zvladnuti zakladniho uciva, dame jim ¢asovy prostor, ktery zohlediuje
individudlni schopnosti jednotlivych zaki

- pomahame podporovat sebediivéru ve vlastni schopnosti

- vedeme je k sebehodnoceni a pochopeni pro¢ se k danému ucivu u¢i vytvaret spravné navyky

- vyuku vedeme tak, aby z4ci hledali riizna feSeni problémt a svoje feSeni si dokdzali obhajit

- zadavame zajimavé domaci ukoly, které vedou k procvicovani u€iva a ziskavani poznatk z jinych zdrojt, nez jsou Skolni
ucebnice

Kompetence k ieSeni problému — podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problému, ptedkladat takové
problémy a takové tkoly, aby se v nich Zaci dokazali orientovat

- postupujeme od jednoduchych problémi ke slozitéjSim zejména z praktického zivota

- vedeme Zaky k pouZivani pocitace a internetu, aby uméli vyhledavat, tfidit a vyuZzivat nové poznatky
- vedeme zaky k ziskavani novych informaci ze v§ech moznych zdrojt — Gstnich, tisténych, medidlnich
- podle svych schopnosti se déti zapojuji do soutézi — matematickych, vytvarnych, sportovnich aj.

- ucime zéky nebat se problému a snazit se hledat rizna feSeni

- podporujeme samostatnost, tvofivost, logické mysleni a tymovou spolupraci



Kompetence komunikativni — vést zaky k vSestranné a ¢inné komunikaci

- snazime se, aby vzajemna komunikace byla vedena v ptijemné atmosféie, dohlizime na vhodné oslovovani zakti mezi sebou,
mezi uciteli a ostatnimi dospélymi

- uéime zaky vzajemné toleranci a zodpoveédnosti K plnéni dil¢ich ¢asti spoleénych tkoli

- vedeme zaky, aby v ptipad¢ potieby dokazali pozadat o pomoc a podle svych moznosti ji dokézali i poskytnout

- u¢ime zéky naslouchat ndzorim ostatnich a vhodnou formou obhajovat svlij ndzor

- podporujeme piatelské vztahy ve t¥idé i mezi tfidami

- organizujeme sportovni piebory, Skoly v ptirod¢, Zaci se Ui€astni vyleti, vystav, exkurzi

- prijimame i neodborné ndzory zakl a upiesnujeme je

Kompetence socidlni a personalni — rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych

- vedeme zaky, aby se podileli na stanoveni pravidel pii praci a aby tato pravidla respektovali

- béhem skupinové prace dbdme na vzdjemnou pomoc pii feSeni problémi

- usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné

- ucime zaky k odmitavému postoji ke v§emu, co naruSuje dobré vztahy

- umozinujeme zaklim objevovat v sobé dobré stranky a hodnoty

- seznamujeme zaky i rodice se Skolnim fadem a zdokonalujeme jej z hlediska prav i povinnosti Zakt, ucitelll, rodici a dalSich
zameéstnancu Skoly

Kompetence obcanské — ptipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

- zaky vedeme k respektovani a ochrané tradic naSeho statu a kulturniho 1 historického dédictvi

- ucime 7&Ky, jak rozeznat nebezpeci navykovych latek i jejich plisobeni na zdravi ¢lovéka

- vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

- vedeme Z4ky k tolerantnimu vztahu k nadrodnostnim mensinam, u¢ime je rozpoznavat rasistické projevy
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k pfirod¢ a k jeji ochrané

- vedeme Zaky k tfidéni odpadt

10



Kompetence pracovni — pomahat zaklim poznévat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat ziskané schopnosti a
dovednosti pii profesionalni orientaci

- vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni

- dopliiujeme vyuku o praktické exkurze

- pestrou nabidkou zajmovych utvart podnécujeme zaky k budouci profesni orientaci

- podporujeme snahu zakl o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

- vedeme je k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny prace

- vyzadujeme znalost zdsad prvni pomoci i vyuziti tisnovych volani
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za zéky se specialnimi potfebami jsou povazovani zaci S pfiznanymi podplrnymi opatienimi nebo zaci s podpirnymi opatienimi
prvniho az patého stupné. Integruji se do béznych tfid. Pro Gspésné vzdelavani a uspokojovani specialnich potieb téchto zakl jsou nutné
tyto podminky:

- odborna pripravenost pedagogickych pracovnikil

- podnétné a vstiicné Skolni prostredi

- rozvijeni vnitiniho potencidlu zaka

- sméfovani k celozivotnimu uceni, k odpovidajicimu pracovnimu uplatnéni

- podpora integrace téchto zaka

- odstranéni rusivych vlivl pfi praci

- navozovani piijemné atmosféry pfi praci

- vyhledavani ¢innosti, kde je zak i1 Gsp&sny

- uprava vzdélavaciho obsahu tak, aby byl soulad mezi pozadavky a moznostmi zaki
- vyuzivani specialnich kompenzacnich a didaktickych pomucek, specidlnich u¢ebnic a vyukovych programi
- spoluprace se skolskymi poradenskymi zatizenimi (PPP, SPC)

- spoluprace skoly, Zaka, jeho rodici

- umoznéni pusobeni asistenta pedagoga ve ttid¢ v ptipadé potieby

Zisady komunikace uditele s rodici

- vytvoftit klidnou atmosféru

- mit dostatek ¢asu pro rozhovor

- pochvalit dit¢, vyjadfit viru ve zlepSeni

- zpocatku pouze popsat (nehodnotit) jevy, situace, chovani, ptihody
- uvést zdroje svych informaci, totézZ umoznit rodi¢lim

- ujasnit si pojmy s rodici

- snazit se rodi¢im citlivé poradit, nabidnout jim pomoc

12



3.3.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho
vzdélavaciho planu (IVP)

Plan pedagogické podpory (PLPP)

PLPP sestavuje zpravidla téidni ucitel za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu.

Pted jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s zakem, zptisobli kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti a zptisobu hodnoceni. Pii planovani a realizaci vychdzime z potfeb a moznosti zéka.

Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schtizky s rodié¢i, pedagogy, vedenim Skoly i zakem samotnym.

Individualni vzdélavaci plan (I\VP)

IPV sestavuje zpravidla tfidni ucitel za pomoci vychovného poradce na zaklad¢ vysetieni a doporuceni Skolského poradenského zatizeni
(zpravidla PPP). IVP ma pisemnou podobu.

IVP, podle které¢ho se se zakem bude pracovat a ktery obsahuje:
- zavéry a doporuceni z vySetteni v PPP
- konkrétni zptisoby reedukace
- pomtcky, které se budou pti ndpraveé pouzivat
- zpusob hodnoceni
- jméno odpoveédného pedagoga

Pted jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s zdkem, zptisobil kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti a zpisobu hodnoceni. Pii planovani a realizaci vychazime z potieb a moZnosti Zaka. Pfi tvorb&é IVP bude
vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ."

Vychovny poradce stanovi termin ptipravy IVP a organizuje spole¢né schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého nemutze byt IVP provadén.

V ptipadé podplirného opatieni spocivajicitho v pravé ofekavanych vystupt pro zdky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro
tvorbu IVP vyuzivdna minimdlni doporucend troven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpurnych opatieni stanovena v RVP
ZV Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v piipad¢ IVP ostatnich zakd. IVP mize byt béhem roku upravovan
podle potieb zdka.
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- uplatnujeme zdravotni hlediska a respektujeme individualitu a potteby zakt

- umoznujeme vyuzivat v§ech podptrnych opatfeni pii vzdélavani zakt

- uplatitujeme princip diferenciace a individualizace vzdé€lavaciho procesu pii stanovovani obsahu, forem a metod vyuky
- zohlediiujeme druh, stupeni a miru postizeni nebo znevyhodnéni

- podporujeme nadani a talent zakti vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky

- seznameni vSech pedagogt i spoluzaki s postizenim zakt

- vypracovani PLPP a IVP

- rozhodnuti o zpiisobu hodnoceni zakt

- zajiSténi odborné literatury

- umoznéni puisobeni asistenta pedagoga ve tfid¢ v ptipadé potieby

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarovei koordinuje jeho ¢innost. Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se skolskym poradenskym zatfizenim.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni
Jako podpiirné opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odliSnych styli u€eni jednotlivych zaki
- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
- respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti ukold
b) v oblasti organizace vyuky:
- stfiddni forem a ¢innosti béhem vyuky
- vyuzivani skupinové vyuky - postupny prechod k systému kooperativni vyuky
- v ptipad¢ doporuceni miize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
¢) zarazeni predméti specialné pedagogické péce, jejichz obsah ptizplisobujeme vzdelavacim moznostem a predpokladiim zéka
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3.4 Zzabezpeceni vzdélavani Zakid nadanych a mimoiadné nadanych

v

vyucCovani v jednotlivych pfedmétech, nebot’ tito zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na které¢ je nutno reagovat. Pro tyto zaky
je zapottebi zvySené motivace k rozsifovani zdkladniho uc¢iva do hloubky pfedevsim v téch vyucovacich predmétech, které reprezentuji
nadéni ditéte.

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zaki. P¥i zjistovani nadani Zakt spolupracuje s poradenskym pracovistém a na
zaklad¢é zavéru odborného vysetfeni sestavuje a realizuje individualni vzdélavaci plan. Mimotadné nadani zaci mohou byt pfetazeni do
vyssiho ro¢niku na zdklad¢ komisionalni zkousky.

V ramci vyuky je zafazovana prace podle nadani zdka. Pro nadaného Zzaka ucitel pfipravuje a zadava Skolni praci, kterd odpovida a
rozviji troveil jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Velkou snahou $koly je vychovavat tyto Zaky k rovnému pfistupu k méné nadanym
spoluzaktim, k toleranci a ochoté poméahat slabsim. VSechny zaky vedeme k tomu, aby byli tolerantni k odliSnostem a chovali se
ptatelsky nejen k handicapovanym spoluzaktim, ale 1 k t€m, kteti v né¢em vynikaji.

Pokyny pro praci s nadanymi Zaky

- ucitel by mél védet, co zak umi a dat najevo, Ze to vi

- poskytovat dostatecné mnoZzstvi podnéti

- nabizet podplirny material (bohaty, variabilni, podnétny)

- nenutit zdka opakovat zékladni ucivo

- umoZnit Gc¢ast na ¢innostech stimulujicich dalsi rozvoj

- respektovat individualni uéebni tempo, umoznit rychlejsi postup v uceni
- poskytnout urcitou volnost v rozhodovani, jak vyuzit uSetieny Cas

- pomédhat nadanym zaktim pfi hledani jim podobnych vrstevnikl

- umozZznit stanovovani vlastnich cilii a podileni se na hodnoceni své prace
- Vyuzit moznosti odborné pomoci

15



3.4.1 Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni I'VP mimoradné nadaného zaka

IVP mimotadné nadaného zéka sestavuje zpravidla téidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich pfedmétu, ve kterych se projevuje
mimotadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadané¢ho Zaka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného zaka. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu
IVP stanoveného vyhlaskou. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZzeni doporucéeni $kolského poradenského zatizeni.
IVP je sestaven nejpozdé€ji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti [IVP je termin
vyhodnoceni naplinovani IVP a miize téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miize byt zpracovan i pro
krats$i obdobi nez je skolni rok. IVP mtze byt dopliiovan a upravovan v priabeéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéstupce zéka, bez kterého nemize byt IVP provadén. Vychovny
poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda
informace o zah4jeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o nadané a mimoradné nadané zaky
Skolni poradenské pracovisté nasi §koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarovei koordinuje jeho ¢innost.
Specifikace provadéni podpirnych opatieni

- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

- vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyucCovacich predmétech

- Ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétl ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné Skole
- obcasné (doCasné) vytvateni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na stran¢ Zaka

- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukol, projekti

- pfiprava a Gcast na soutézich vetné celostatnich a mezinarodnich kol

- nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétii, nepovinnych predmétti a zajmovych aktivit
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3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Priifezova témata reprezentuji ve skolnim vzdélavacim programu okruhy aktuédlnich problému soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti
zakladniho vzdelavani. Tematické okruhy prifezovych témat prochdzeji napfi¢ vzdéldvacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdélavacich oborii. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime pro prufezova témata samostatné vyucovaci
pfedméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich predmétii a realizujeme jejich obsah formou projektt, ve kterych musi Zaci pouzivat
znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obor.

U¢innost vychovného plisobeni priifezovych témat je posilovana vyuzivanim dalSich vhodnych pfileZitosti, se kterymi se z4ci setkavaji
mimo Skolu. Pfirozenym mistem realizace prifezovych témat budou také zajmové a volnoCasové aktivity Skolni druziny, zdjmovych
krouzk a dalSich spole¢nych akei.

V etapé€ zdkladniho vzdélavani vycleniujeme tato prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Presné zaclenéni bude zapracovano do tématickych ucebnich plant jednotlivych vyucovacich predmét. Vzhledem k charakteru vyuky
na 1. stupni je mozno je zatfadit do vSech pfedmétii ve vSech ro¢nicich.
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Charakteristika prurezového tématu

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova mé kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Jeho smyslem je pomahat kazdému zékovi
utvéret zivotni dovednosti.

Piinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priufezové téma:

- vede k porozuméni sobé samému

- napomaha k zvladani vlastniho chovani

- ptispivé k utvateni dobrych mezilidskych vztahl ve tfid€ i mimo ni

- rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti

- utvaii a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci

- umoznuje ziskat zdkladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napt. konflikti)
- formuje dovednosti pro uceni Zdka

824

- podporuje dovednosti a ptinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:
- poméha k utvéteni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému
- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, ndzort, ptistupii k feSeni problému
- napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevl a Skodlivych zptsobli chovani

Piehled zaclenéni priifezového tématu OSV do vyuky integraci nékterych tématickych okruhu do vzdél. obsahu vyud. predméti
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Osobnostni rozvoj

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. roénik

5. ro¢nik

Rozvoj schopnosti
poznavani

CJ M PRV
HV VWV TV PV

M PRV
HV VV TV PV

CJ] A] M PRV
HV VWV TV PV

CJ AJ] M PR VL
HV VWV TV PV

CJ] AJ M PR VLI
HV VWV TV PV

Sebepoznani a

sebepojeti PRV CJ PRV PRV CJ CJ Al PR
HV VWV vV HV WV HV TV TV
Seberegulace a
sebeorganizace CJ PRV CJ PRV M PRV CJ] M PR CJ PR I
HV HV HV PV PV
Psychohygiena
M PRV CJ M PRV CJ M PRV CJ] Al M PR VL C] MPR I

HV VV TV PV

HV VV TV PV

HV VV TV PV

HV VV TV PV

HV VV TV PV

Kreativita
CJ (ol CJ M ol M I
HV VV TV PV HV VV TV PV HV VWV TV PV HV VWV PV HV VWV PV
Socialni rozvoj
Poznavani lidi
M PRV CJ PRV ¢l AT M PRV Cl M ¢l A
HV HV TV TV
Mezilidské vztahy
PRV CJ M PRV (ol PRV CJ VL CJ AJ PR VL
HV TV TV HV TV HV TV TV
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Komunikace
CJ PRV CJ PRV CI ATl M Cl] ATJ M CJ] AJ M PR VL I
HV VWV PV HV VWV PV HV VV PV HV TV HV TV
Kooperace a kompetice
C] M PRV PRV CJ M VL CJ I
HV HV HV HV VWV TV vW TV
Moralni rozvoj
Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti C] M PRV M PRV CJ] M PRV ¢l AT M VL ¢l M PR
TV TV TV TV TV
Hodnoty, postoje
prakticka etika CJ] M PRV M PRV PRV CJ PR M PR
\aY; \aY; HVY VWV TV TV

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Charakteristika prifezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického obana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roviné pfedstavuje syntézu
hodnot spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak pfedev§im rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a
povinnosti a porozuméni demokratickému uspotfadani spolecnosti a demokratickym zptsoblim feSeni konflikti a problémi. Vychova
demokratického ob¢ana ma vybavit Zdka zakladni urovni obCanské gramotnosti. To znamena fesit problémy se svou lidskou distojnosti,
respektem k druhym, ohledem na zdjem celku, védomim svych prédv a povinnosti, svobod a odpovédnosti, se znalosti a dovednosti
uplatnovat zasady sluSné komunikace a demokratickych zpisobl feSeni. Priifezové téma v zdkladnim vzdélavani vyuzivd ke své
realizaci nejen tematickych okruhii, nybrz i zkuSenosti a prozitki zakd, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty
vzdélavani zalozené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvaii demokratickou atmosféru ttidy, skupiny, Skoly.
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Piinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

- vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

- vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zdkoni pro fungovani spolecnosti, skoly, tfidy, skupiny

- umoziuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a jejich dasledky
- rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchéni a spravedlivého posuzovani

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:

- vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému (ne lhostejnému) postoji v zivoté
- vychovava k ucté k zakonu

- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

- uci sebeucte a sebedivére, samostatnosti a angazovanosti

- orientuje k hodnotdm spravedInosti, svobody, solidarity a tolerance

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim

- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli$nosti
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1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Obcanska spoleénost
a skola

PRV
HV VWV

CJ PRV
HV VWV

CJ PRV
vV

\AY

\AY

VL

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

PRV
TV

M PRV
TV

PRV
HV TV

VL

Formy participace
obcanti v politickém PRV
Zivote HV HV

VL

Principy demokracie
jako formy vlady PRV PRV cl Al VL

a zplsobu rozhodovani

VL

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGYS)

Charakteristika prarezového tématu

Prufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech zduraziuje ve vzdélavani evropsky rozmér. Ten je tieba
chédpat jako princip prostupujici celym zakladnim vzdélavanim, ktery podporuje globdlni mySleni a mezinarodni porozuméni.
Podstatnou soucasti evropské dimenze v zakladnim vzd€lavani je vychova budoucich evropskych obcéanti jako zodpovédnych a
tvofivych osobnosti, v dospé€losti schopnych mobility a flexibility v obcanské a pracovni sféfe i pfi rozhodovani o svém budoucim
osobnim zivoté. Prifezové téma rozviji védomi evropské identity pii respektovani identity narodni. Otevira zakiim Sir§i horizonty
poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.
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Prifezové téma prolina vSemi vzd€lavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziuje uplatnit dovednosti, které si zaci
osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zaku tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patii humanismus,
svobodna lidska viule, moralka, uplatiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a
tvofivosti. Ve vyuce se vyuzivaji zkusenosti a poznatky zaka z bézného Zivota i mimotradnych udalosti v roding, v obci a nejbliz§im
okoli.

Piinos priifezového tématu Kk rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:

- rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnich a kulturnich odli$nosti mezi narody

- rozviji schopnost srovndvat projevy kultury v evropském a globdlnim kontextu, nachazet spolecné znaky a odli$nosti a hodnotit je
v §irsich souvislostech

- rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném
evropském prostoru, motivuje zaky k prvnim kontaktiim a setkavani.

- prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kotfent a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského
integracniho procesu

- vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie

- vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropantl a iniciuje zajem zakt o osobnostni vzory

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:

- pomaha piekonavat stereotypy a predsudky

- obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsifenych o volby v dimenzi evropské a
mezinarodni

- kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota

- utvaii pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

- podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam

- upeviiuje osvojovani vzorci chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost
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Pi‘ehled zaclenéni prifezového tématu VMEGS do vyuky integraci nékterych tématickych okruhi do vzdél. obsahu vyu¢. piredméta

1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Evropa a svét nas zajima
CJ CJ PRV ¢l Al Al M VL CJ] AJ M VL
HV HV HV HV VvV TV PV HV VvV TV PV
Objevujeme Evropu
a svét PRV PRV PRV CJ] AT M VL I
HV VWV TV HV VvV TV HV VWV TV TV TV
Jsme Evropané
CJ
PV PV PV TV HV TV

Multikulturni vychova (MKV)

Charakteristika prufezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoznuje zaklim seznamovat se s rozmanitosti rtiznych kultur -
tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak budou moci zaci 1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty.
Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odlisSnym kulturam. Rozviji smysl pro
spravedinost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. Multikulturni
vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztaht ve Skole, vztahti mezi uciteli a zédky, mezi zdky navzdjem, mezi Skolou a rodinou,
mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostiedi, v némz se setkavaji Zaci z nejriizngjiiho socialniho a kulturniho zizemi, by méla
zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe uspésni 1 zaci minorit a Zaci majority
budou poznavat kulturu svych spoluzdkid - pfislusnikii minorit. Takové klima pfisp&je ke vzajemnému poznavani obou skupin, ke
vzajemné toleranci, k odstranovani neptatelstvi a predsudki vici ,,nepoznanému®.
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Piinos priifezového tématu Kk rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:
- poskytuje zaktim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti
- u¢i zéky komunikovat a zit ve skupiné s piislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, uplatinovat sva prava a respektovat prava
druhych,
chépat a tolerovat odlisné z4jmy druhych
- uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a vS§echny kultury jsou rovnocenné
a zadna
neni nadfazena jiné
- rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, ndboZenskych, socidlnich skupin a spolupracovat
s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:

- pomaha zakim prostiednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat
zazemi
prislusnikti ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je
- napomahd zakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi
- pomahé uvédomovat si neslucitelnost rasové (ndbozenské ¢i jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spole¢nosti
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Pi‘ehled zaclenéni prifezového tématu MKV do vyuky integraci nékterych tématickych okruhu do vzdél. obsahu vyué. predméta

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik
Kulturni diference
CJ PRV CJ PRV CJ] AJ PRV Al VL ¢l AJ
HV HV VvV PV VvV PV
Lidské vztahy
PRV PRV Al M PRV Cl AJ PR VL
TV TV TV TV TV
Etnicky puvod
PRV CJ PRV CJ PRV PR
HV VWV HV VWV HV VWV
Multikulturalita
Al Al ¢l Al
HV HV

Princip socialniho
smiru
a solidarity
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Environmentalni vychova (EV)

Charakteristika prufezového tématu

Prifezové téma Environmentalni vychova v zékladnim vzdé€lavani vychdzi z komplexniho pojimani vztahu cClovéka k zivotnimu
prosttedi, za né€z je povazovano vSe - od nejbliz§iho okoli po biosféru planety. Propojuje tak hlediska ptirodovédnd, socialni,
technickoekonomicka 1 estetickd. Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti clovéka a
zivotniho prostiedi a k vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince. Umoziiuje sledovat a uvédomovat si dynamicky
se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim. Vede jedince k aktivni G€asti na ochrané a utvareni prostedi a ovliviiuje v zajmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zak.

Piinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

- rozviji porozuméni souvislostem v biosféte, vztahiim ¢loveka a prostiedi a diisledktim lidskych ¢innosti na prostiedi

- vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

- ptispiva k poznavani a chapéani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi v riznych oblastech svéta
- umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpové&dnosti ve vztazich k prostiedi

- poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani obcana vii¢i prostiedi

- ukazuje modelové piiklady jednéni z hledisek zivotniho prostiedi a udrZitelného rozvoje zddoucich 1 nezadoucich jevi

- napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni trovni

- u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:

- prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

- vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody a ptirodnich zdroja

- vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dal§iho vyvoje lidské spole¢nosti
- podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

- prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi

- vede k angazovanosti v feSeni problémil spojenych s ochranou zivotniho prostiedi

- vede k vnimavému a citlivému pfistupu k piirod¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Pi'ehled zaclenéni priifezového tématu EV do vyuky integraci nékterych tématickych okruhi do vzdél. obsahu vyué. piredméti

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik
Ekosystémy
PRV Al PRV ¢J] Al PR VL PR VL
vV \AY \AY HV
Zakladni podminky
Zivota PRV PRV M PR VL Al PR VL
\AY vV \AY PV PV
Lidské aktivity
a podminky zivotniho PRV PRV PRV Al M PR VL M PR VL
prostiedi TV TV TV PV PV
Vztah ¢lovéka
k prostiedi PRV CJ PRV CJ] M PRV CJ PR VL CJ PR VL
VvV TV PV VvV TV PV VvV TV PV HV TV TV
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Medialni vychova (MEDV)

Charakteristika prufezového tématu

Prifezové téma Medialni vychova v zékladnim vzd€lavani nabizi zakladni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a
prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkusSenosti, prozitkii a poznatkl pro stale vétsi okruh ptijemct.
Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni irovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich poznatka
o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii (o jejich historii, struktufe a fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich
sebevédomé, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivee do medialni komunikace. Pfedev§im se jednd o schopnost analyzovat nabizena
sd¢leni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, popiipadé je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak
schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejriznéjSich potieb - od ziskdvani informaci pres vzdélavani az po
naplnéni volného Casu.

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

- pfispiva ke schopnosti tsp€sné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

- umoziuje rozvijet schopnost analytického piistupu k medidlnim obsahlim a kritického odstupu od nich

- uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy 1 naplnéni volného ¢asu

- umoziuje pochopeni cilll a strategii vybranych medidlnich obsahti

- vytvafi piedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté, v kultute spolecnosti ( koncerty, divadla, filmova predstaveni, exkurze ...)
- rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu

- pfispiva k vyuZzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

- ptispiva ke schopnosti pfizplisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postojii a hodnot priifezové téma:
- vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni

- rozviji citlivost viéi pfedsudkiim a zjednodusSujicim soudim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci
- napomahd k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postojii a odpovédnosti za zplisob jeho formulovani
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Pi‘ehled zaclenéni priiezového tématu OSV do vyuky integraci nékterych tématickych okruhi do vzdél. obsahu vyu¢. piredméta

Receptivni ¢innosti 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd&leni CJ PRV CJ Al PRV CJ] Al CJ PR
vV TV HV VV TV HV VvV TV HV VWV \VAY
Interpretace vztahu
mediélnich sd&leni CJ CJ PRV CJ CJ I
a reality
Stavba medialnach
sd&leni CJ Cl Al
Vnimani autora
medialnich sd&leni CJ CJ
HV
Fungovani a vliv médii
ve spole&nosti CJ PRV CJ PRV PR CJ PR
TV HV TV
Produktivni ¢innosti
Tvorba medialndho
sdéleni CJ PRV CJ CJ
\VAY \VAY \YAY
Prace v realizacnim tymu
C] M PRV CJ Cl Al
AVAY AVAY \VAY TV TV
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4. Ucebni plan

Tabulace u¢ebniho planu

rocnik celkem
vzdélavaci oblasti vzdélavaci obory 1. 2 3 4, 5
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 9 9 8 8 8 42
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji Matematika 4 5 5 5 5 24
aplikace
Informacni a komunikacni Informatika 1 1
technologie
Prvouka 2 2 3 7
Clovék a jeho svét Vlastivéda 2 2 4
Pfirodovéda 2 2 4
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
\/ytvarna vychova 1 2 2 1 1 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
Cesky jazyk 7
Disponibilni ¢asova dotace Matematika 4
Clovék a jeho svét 3
Celkova povinna ¢asova dotace 20 22 | 25 | 25 | 26

118
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Poznamky k u¢ebnimu planu

V ucebnim planu jsou dodrzeny tyto podminky:
- je dodrzena povinna ¢asova dotace na prvnim stupni (118 hodin)
- neni pfekrocena stanovend maximalni tydenni hodinova dotace pro 1. a 2. ro¢nik 22 hodin a pro 3. — 5. ro¢nik 26 hodin

- ucebni plan je prizpusoben profilaci Skoly

Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti (vzdé€lavaci obory) a disponibilni ¢asovou
dotaci.

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita takto:

Cesky jazyk

Minimalni ¢asova dotace 35 hodin byla posilena o 7 hodin (1 hod. v 1., 3. a 5. ro¢niku a po 2 hod. ve 2., 4. ro¢niku).
Matematika

Minimalni ¢asova dotace 20 hodin byla posilena o 4 hodiny (po 1 hoding ve 2.- 5. ro¢niku).

Clovék a jeho svét

Minimalni ¢asova dotace 12 hodin byla posilena o 3 hodiny ve vzdé€lavacich oborech prvouka (1 hodina ve 3. ro¢niku), vlastivéda
(1 hodina v 5. ro¢niku) a ptirodovéda ( 1 hodina v 5. ro¢niku).

Délené hodiny:
AJ - Pocetngjsi tfidy (nad 24 z4k1) jsou na vyuku déleny do dvou skupin.

CJ - Z divodu zkvalitnéni vyuky jsou Zaci podetnych t¥id na nékteré hodiny (nejvyse 2) déleni na dvé skupiny.
TV- Z diivodu malych prostor u¢ebny TV se Zaci pocetnéjsich tiid déli na vyuku na dvé skupiny.
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Spojeni vzdélavacich predméta do bloki:

Ve Ctvrtém a patém rocniku se hodiny vytvarné vychovy a pracovni vychovy spojuji do jednoho bloku, tzn., ze se v jednom tydnu
vyucuje vytvarnd vychova ve dvou po sob¢ jdoucich hodinach a v druhém tydnu pracovni vychova ve dvou po sob¢ jdoucich hodinach.

5. Ucebni osnovy

Vzdé&lavaci obsah zékladniho vzdélavani je v SVP ZV rozdéleno do sedmi vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou
tvofeny jednim nebo vice vyucovacimi pfedméty.

- Jazyk a jazykova komunikace: Cesky jazyk, Anglicky jazyk
- Matematika a jeji aplikace: Matematika

- Informaéni a komunikaéni technologie: Informatika

- Clovek a jeho svét: Prvouka, Pirodovéda, Vlastivéda

- Uméni a kultura: Hudebni vychova, Vytvarna vychova

- Clovék a zdravi: Télesna vychova

- Clovék a svét prace: Pracovni vychova

Jednotlivé vyuCovaci pfedméty jsou v ivodu vymezeny charakteristikou, kterd vyjadiuje postaveni a vyznam v zédkladnim vzdélavani a
charakterizuje vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborti dané vzdélavaci oblasti. Dale je v této ¢asti naznacena navaznost mezi
vzdélavacim obsahem prvniho stupné a druhého stupné zdkladniho vzd€lavani.

Praktické propojeni vzdélavaciho obsahu s klicovymi kompetencemi je déno tim, Ze si Skola na zéklad€ cilového zaméfeni oblasti
stanovuje ve SVP vychovné a vzdélavaci strategie vyucovacich predmétti — viz graf

Vzdélavaci obsah vyucovacich predmeéti je tvofen o¢ekavanymi vystupy a ucivem. V ramci prvniho stupné je vzdélavaci obsah déle
¢lenén na prvni obdobi (prvni aZ tfeti ro¢nik) a druhé obdobi (Etvrty aZ paty rocnik).
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Ocekavané vystupy maji Cinnostni povahu, jsou prakticky zamétfené, vyuzitelné v bézném zivote a ovéfitelné. Vymezuji
predpokladanou zpiisobilost vyuzivat osvojené ucivo v praktickych situacich a v bézném zivoté. RVP ZV stanovuje oCekavané vystupy
na konci tietiho ro¢niku (prvni obdobi) jako orientaéni (nezavazné) a na konci patého ro¢niku (druhého obdobi) zavazné.

Ucivo je strukturovéano do jednotlivych tématickych okruhii (témat, Cinnosti) a je chapano jako prostfedek k dosazeni ocekavanych
vystup.

Uroveii RVP Uroveri SVP

Klicové kompetence

Cile zakladniho vzdélavani Vychovné a vzdélavaci
strategie Skoly

Cilové zaméieni Vychovné a vzdélavaci strategie
vzdélavacich oblasti vyucovacich predméti
Vzdélavaci obsah Ucebni osnovy
Ocekavané vystupy Rozpracované vystupy
(Standardy pro zakladni vzdélavani Rozpracované ucivo
Ucivo
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51 CESKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

1. - 2. ro¢nik: 9 hod.
3. - 5. ro¢nik: 8 hod.
disponibilni ¢asova dotace: 7 hod.

Dovednosti ziskané pfedmétem Cesky jazyk jsou potiebné pro kvalitni jazykové vzdélani i pro uspésné osvojovani poznatkd Vv dal$ich
oblastech vzd¢lavani a pochopeni jazyka jako duleZitého nastroje celozivotniho vzdélavani. Uzivani Cestiny jako matefského jazyka v jeho
mluvené i pisemné podobé umoznuje zakiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni a historicky vyvoj lidské spolecnosti.

Cesky jazyk se vyuluje ve kmenovych tfidach. Z diivodu zkvalitnéni vyuky jsou Zaci podetnych tiid na nékteré hodiny déleni na dvé
skupiny. Soucasti vzdélavani a vychovy je spoluprace s obecni knihovnou, pravidelné vyuzivani $kolni knihovny, vedeni ¢tenaiskych
denikli a navstévy divadelnich pfedstaveni a jinych kulturnich akei.

Vzdélavaci predmét Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro pehlednost je rozdélen do tii slozek, jejichz obsah se vzajemné prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rlizna jazykova sdé€leni, €ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zaklad¢ ptecten¢ho nebo slySené¢ho textu, analyzovat jej a posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti pottebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka. Vede je k presnému a
logickému mysleni a ptehlednému a srozumitelnému vyjadfovani. Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatituji a prohlubuyji i
jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a
dospivat k zobecnéni.

V Literarni vychové zaci poznavaji zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory o precteném
dile. Rozvijeji zdkladni ¢tenaiské navyky, schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
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Charakteristika predmétu umoznuje zaradit vSechna priifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- rozvijet u zakli dovednosti potiebné k osvojovani uciva

- predkladat zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech
- vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci

- vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

- seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejici s probiranym ucivem

Kompetence Kk feSeni problémii

- vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnickeé jevy
- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné feseni

Kompetence komunikativni
- vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanra
- nabizet zakiim dostatek pfileZitosti k porozuméni probiranych literarnich texti
- pomoci literarniho 1 gramatického uciva rozsifovat slovni zasobu zakl
- vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celki, K vypravéni

Kompetence socialni a personalni

- vytvafet piilezitosti k tomu, aby Zzaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tiidy
- vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc
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Kompetence ob¢anské

- seznamit zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
- podporovat v zacich potiebu literarniho projevu, recitace, cetby

Kompetence pracovni

- vést zéky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- vést zaky k pfipravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru
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pravidla v rozhovoru

= peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslov-

spisovné se vyjadiuje z hlediska

(zdvotilé vyjadieni kontaktu s partne-
rem), vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni - reagovat otaz-
kami)

= mluveny projev -zaklady techniky

vani a naslouchani
komunikace v riznych
situacich

= projekty
Vanoce, Velikonoce

spolecenské hry

vyuéovaci pfedmét CESKY JAZYK 1. roénik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
zova témata, projekty
= plynule ¢te s porozuménim texty = Cteni - praktické Cteni = OSV -cviceni smysl. |+ pomiicky

pfiméteného rozsahu a narocnosti ucime se Cist - vycvik ¢teni - piiprav- vnimani, pozornosti Slabikat NS
« |* porozumi pisemnym nebo mluvenym na cviéeni sluchova a zrakova a soustiedéni Citanky
8 pokyntim pfimétené slozitosti spravné Cteni slabik a uvédomélé cte- |* mezipfedmétové literarni dila
I ni snadnych slov vztahy ilustrace
E = orientuje se v textu Slabikare, hlasité ¢teni ukazek ze Slabikéie, HV, M, PRV, TV, audiokazety
= ¢itanky a jiného textu pro déti Citanek a ¢asopisti VvV, PV CD, DVvD
> * plynule ¢te jednoduchy text s poro- | hlasité a tiché cteni péce o dobré vztahy obrazky
g zuménim ¢lanek - nadpis, fadek, odstavec nasténné obrazy
8 * uvédoméle Cte uvédomélé ¢teni, plynulé spojovani pisanky
n slabik a slova didaktické pomucky
‘_t = respektuje zakladni komunikaéni * naslouchani - praktické naslouchani | OSV - cviceni pozoro- | hracky
4
Q
<
X
Z
=2
=
o
X

nost

v kratkych mluvenych projevech

spravné dycha a voli vhodné tempo

feci

= voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich
1 mimoskolnich situacich

= na zakladé vlastnich zazitki tvofi

kratky mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové po-

sloupnosti a vypravi podle nich jed-

noduchy piib¢h

zvlada zakladni hygienické navyky

spojené s psanim

piSe spravné tvary pismen a cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

slovni zasoby, gramatické sprav-
nosti a kultury mluveného projevu
s ohledem na moznosti zaka 1.
ro¢niku

vyjadii svoji zkuSenost

= dodrzuje zakladni hygienické a pra-
covni navyky

piSe spravné tvary pismen ve vetsi
velikosti a liniatuie

dodrzuje spravné potadi pismen a
uplnost slova, spojuje pismena,
slabiky, slova, dodrzuje interpunkci

mluveného projevu

prosba, podékovani, omluva, blaho-
prani

sdélovani kratkych zprav

kratké mluvené projevy

pisemny projev

¢innosti a pfipravné cviky pro uvol-
novani ruky k psani a kresebné cviky
velkych tvart

hygienické navyky - sezeni, drzeni
tuzky, umisténi a sklon sesitu, hygie-
na zraku

zachéazeni s grafickym materialem
psani prvkl pismen a Cislic (Cary, ob-
louky, zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)
orientace v liniatufe (indiv. pomocna)

kvalitativni znaky pismen, slabik, slov

psani kratkych slov a jednoduchych
vet

ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni
oblibena kniha
divadelni predstaveni
* VMEGS - rodinné pfi-
behy, zazitky a zkuse-
nosti z Evropy a svéta
= MKYV - respektovani
zvlastnosti riznych
etnik (i ve Skole)
= OSV - relaxacni ¢in.

= formy prace
skupinova prace
individualni ¢innosti
poslech
dramatizace
divadelni predstaveni
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

= piSe vécné i formalné spravné jedno-
ducha sdéleni

prevadi slova a véty z podoby mlu-
vené do podoby psané

dodrzuje Citelnost a uhlednost psa-
ného projevu

opis podle piedlohy, prepis, diktat,
autodiktat

psani velkych pismen - vlastni jména,
prvni slovo véty

vytvareni zakladii rukopisu - Citelnost,
uhlednost, celkova uprava

JAZYKOVA VYCHOVA

= rozliSuje zvukovou a grafickou podo-
bu slova, ¢leni slova na hlasky, odli-
Suje dlouhé a kratké samohlasky
porovnava a tfidi slova podle zobec-
néného vyznamu - d¢j, véc, okolnost,
vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru

porovnava vyznamy slov, zvlasté slo-
va opacného vyznamu a slova vyzna-
mem soufadna, nadfazena a podra-
zend, vyhleda v textu slova piibuzna
uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souveéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovaci-
mi vyrazy

rozli$uje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

odlvodiuje a pise spravné i/y po
tvrdych a meékkych souhldskach i

po obojetnych souhlaskach ve vy-
jmenovanych slovech, dé, t€, n€, 0/,
be, pé, vé, meé - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zaCatku vety

a v typickych ptipadech vlastnich

rozlisi véty, slova, slabiky, hlasky
(pismena)

mluvi srozumitelné

* pouziva slova vyznamoveé spravné

= napiSe spravné vétu

» zvukova stranka jazyka
véta, slovo, slabika, hlaska a jejich
rozliSeni z hlediska ¢teni a psani
poznavani pismen abecedy ve vztahu
k odpovidajicim hlaskdm
pismeno malé, velké, tisténé, psané
tecka, ¢arka, pomlcka
rozvijeni zn¢lého hlasu, artikulovani,
srozumitelné mluveni
vyslovnost délky hlasek

= slovni zdsoba a tvoreni slov
slova a pojmy, vyznam slov
rozvijeni slovni zasoby

= pravopis
zacatek véty, konec véty (znamén-
ka.,?,!)

= OSYV - cviceni sebe-
kontroly
cviceni dovednosti
feSeni problémi
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

jmen osob, zvifat a mistnich pojme-
novani

LITERARNI VYCHOVA

= Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené véku

* vyjadiuje své pocity z ptecten¢ho
textu

= pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynti ucitele a podle svych
schopnosti

= rozliSuje vyjadifovani v proze a ve ver-
$ich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

= soustfedi se na poslech

= dokaze zhodnotit jednani postav

= vS§ima4 si ilustraci literarnich dél

= recituje kratsi basnicky text
= zna néktera rozpocitadla a fikanky

= znda nektery détsky Casopis

= poslech literarnich texti

poslech literarnich textd pro déti a
mladez

rozpocitadla, hadanky, fikadla, pfi-
slovi

basné pro déti a o détech

zazitkové ¢teni a naslouchani

co radi poslouchame a ¢teme
poznavani pohadkovych postav a
seznamovani se s postavami povi-
dek ze Zivota déti

hodnoceni vlastnosti postav
vyjadfovani vlastnich pocitl z Cetby
tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

vypravéni pohadek a povidek
prednes basni, fikadel

feSeni hadanek

Ucast na dramatizaci pohadek, povi-
dek ze zivota déti

zakladni literarni pojmy

ucit se porozumét pojmum a vyrazim
pri praktické ¢innosti (fikadlo, rozpo-
¢itadlo, hadanka, pohadka, basen,
loutkové divadlo, manaskové divadlo,
spisovatel, kniha, Casopis, ilustrace)

MEDY - rtizné typy
sdéleni, jejich rozliSo-
vani - reklama x zprava
vliv médii - role filmu
a televize

OSYV - vytvateni pové-
domi odpovédnosti
spolehlivosti, sprave-
dlnosti, respektovani

OSYV - rozvoj social.
dovednosti - organizo-
vani prace skupiny
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v

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vyuéovaci pfedmét CESKY JAZYK 2. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= plynule ¢te s porozuménim texty = Cteni - praktické Cteni * mezipfedmétové pomicky
pfiméteného rozsahu a narocnosti * plynule ¢te s porozuménim plynulé ¢teni jednoduchych vét vztahy ucebnice SPN
= porozumi pisemnym nebo mluvenym [ orientuje se v textu uzivani spravného slovniho pfizvuku HV, M, PRV, TV, Citanky

pokyntim pfimétené slozitosti
= respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

= peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslov-
nost

= v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

= voli vhodné verbalni i nonverbalni

prostiedky feci v béznych Skolnich

i mimoskolnich situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvoti

kratky mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové po-

sloupnosti a vypravi podle nich jed-

noduchy piib¢h

zvlada zékladni hygienické navyky

spojené s psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic,

spravné spojuje pismena i slabiky,

kontroluje vlastni pisemny projev

pisSe vécné i formalné spravné jedno-
ducha sdéleni

* v§ima si spojitosti textu s ilustraci

respektuje zakladni formy spole-
cenského styku

cvi€i se ve schopnosti vypravovat,
popisovat

piSe pismena a Cislice podle normy
psani, dodrZuje sklon, velikost

spravné spojuje pismena, zachova-
va rozestup
spravné uziva velka pismena a dia-
kritickd znaménka

napise adresu, prani
dodrzuje pozadavky na thlednost
a Citelnost

uplatnéni pfirozené intonace

hlasité a tiché ¢teni s porozuménim
* naslouchani - praktické naslouchdni
(zdvotilé vyjadieni kontaktu s partne-
rem), vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni - reagovat otaz-
kami)
mluveny projev
kratké souvislé projevy
zakladni formy spoleéenského styku
osloveni, pozdrav, podékovani
d¢j - zéklad vypravovani
dodrzeni posloupnosti déjii na zakla-
de€ pozorovani
jednoduchy popis (étyifnohy kamarad)
pojmenovani piedméti a jejich vlast-
nosti, vypravovani riznych piihod
pisemny projev
nacvik psani velkych tiskacich pis-
men (pro vyuku geometrie)
psani psacich pismen (Stihlost, stej-
nomérna vyska, rozestupy ve slove)
spojovani pismen o, v, b s ostatnimi,
zvlaste s e, r, z prohloubenim a prota-
zenim hacku
spojovani pismen vratnym tahem
umist'ovani diakritickych znamének
dodrzovani tvarti pismen
aplikacni cviCeni (adresa, dopis)
uprava pisemnosti (nadpis, odstavec)
tvarové skupiny pismen a Cislic

VV, PV

OSV - vzajemné poz-
navani se ve tiideé
péce o dobré vztahy

projekty

Vanoce

Velikonoce

ro¢ni obdobi

kulturni vystoupeni
oblibena kniha
divadelni pfedstaveni

= OSV - moje vztahy k
jinym lidem
cviceni pro rozvoj zakl.
rysu kreativity
dovednosti pro verbal.
sdé€lovani
komunikace v riznych
situacich

formy prace
skupinova prace
individudlni ¢innosti
poslech

dramatizace
divadelni ptedstaveni

OSYV -uvolnéni a
relaxace

pracovni seSity
literarni dila
ilustrace
audiokazety
CD, DVD
obrazky
nasténné obrazy
pisanky
didaktické pomtcky
hracky
spolecenské hry
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA

= rozliSuje zvukovou a grafickou podo-
bu slova, ¢leni slova na hlasky, odli-
Suje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava a tfidi slova podle zobec-
néného vyznamu - dé&j, véc, okolnost,
vlastnost

porovnava vyznamy slov, zv1asté slo-
va opacného vyznamu a slova vyzna-
mem soufadna, nadfazena a podra-
zena, vyhleda v textu slova ptibuzna
rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
piidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovaci-
mi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové

= orientuje se v rozdéleni hlasek,
tvofeni slabik

= ur¢i slovo nadfazené, podiazené

* pozna podstatné jméno a sloveso

= pracuje s vétou jako jednotkou pro-
jevu

* pouziva spojky v souvéti i ve véte

» rozezna druhy vét

prostredky

= napiSe spravné i/y po tvrdych a

= zvukova stranka jazyka

cestina - abeceda, pismo

slovo, slabika, hlaska, pismeno
rozdéleni hlasek - samohlasky, sou-
hlasky, dvojhlasky

souhlasky znélé a neznélé
slabikotvorné r, 1

rozliSovani hlasek, vyslovnost dlou-
hych a kratkych samohlasek

slovni zisoba a tvoreni slov

slovni vyznam - slovo nadiazené,
podfazené, soufadné - rozliSovani
nadfazenosti a podfazenosti

ttidéni slov

tvaroslovi

slovni druhy - podstatna jména, slo-
vesa, predlozky, spojky

seznameni s nazvy slovnich druhi
poznavani podstatnych jmen, sloves
a predlozek v textu

skladba

véta -jednotka jazykového (fecového)
projevu, rozliSovani od jinych jazyka
potadek slov ve vété - urcovani
véta, slovo, tvoreni vét ze slov
vyjadfovani Gstni, pisemné
procvicovani v mluveném a ¢teném
projevu, psani jednoduchych veét
sttednik, uvozovky

souvéti - spojeni dvou nebo vice vét
spojky a jejich funkce, procvic¢ovani
jejich uzivani

druhy vét podle postoje mluvciho - od-
liSeni a zdGivodnéni

= pravopis

psani i/y po mékkych a tvrdych sou-
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vyuéovaci pfedmét CESKY JAZYK 2. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= oduvodiuje a pise spravné i/y po mékkych souhlaskach hlaskach

tvrdych a mekkych souhlaskach i

po obojetnych souhlaskach ve vy-
jmenovanych slovech, d¢, t&, né, /g,
be, pé, vé, meé - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojme-
novani

zvlada pravopis zné€lych a nezné-
lych souhlasek
dodrzuje spravnou vyslovnost a

psani slabik s ¢
rozdéli jednoducha slova

rozlis$i jméno obecné a vlastni

umi napsat vlastni jméno

vyslovovani a psani souhldsek na
konci a uvnitt slova

vyslovnost a psani slov se skupinami
de, t&, né, bé, p¢, vé, mé

vyznam slabik pro déleni slov, déleni
slov na konci fadku

vlastni jména, rozliSovani obecnych

a vlastnich jmen

procvicovani pravopisu jmen mistnich

r

LITERARNI VYCHOVA

= Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené véku

* vyjadiuje své pocity z ptecten¢ho
textu

= pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

= rozliSuje vyjadiovani v préze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostat-
nich vypravéni

soustfedi se na poslech

dokaze zhodnotit jednani postav

v$ima si ilustraci literarnich del
prevypravi pfib¢h
recituje basen

domysli jednoduchy pribéh

orientuje se v zakladnich literar-
nich pojmech na zéklad¢ vlastnich
zkusenosti

poslech literarnich texti

poslech éetby poezie a prozy
zazitkové ¢teni a naslouchani

co radi poslouchame a ¢teme
orientace v pohadkach

seznamovani se s knihami o ptirodé
a vécech

doporucujeme knihu spoluzdkovi
tvorivé ¢innosti s literarnim

textem

spojovani obsahu textu s ilustraci
vypravéni pohadek a povidek o détech
prednes basni, fikadel

feSeni hadanek a slovnich hiicek
dramatizace pohadky nebo povidky
zakladni literarni pojmy

poezie - basen, vers, rym, rytmus,
ptizvuk, pfednes (recitace)

proza - vypravéni, vypravee, pribeh,
dgj

divadlo - jevisté, herec, divak, loutky,
manasky

vytvarny doprovod - ilustrace, ilustra-
tor

» MKYV - respektovani
zvlastnosti riznych
etnik - rovnocennost
etn. skupin a kultur
odlisnost lidi, rovnost

= EV - pfiroda a kultura
obce a jeji ochrana

* VMEGS - rodinné pfi-
béehy, zazitky a zkuse-
nosti z Evropy a svéta

* VDO - demokraticka
atmosféra s vztahy
ve Skole

= MEDYV - hledani roz-
dilu mezi informativnim
zabavnim a reklamnim
sdélenim
rozdil mezi reklamou
a zpravou
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v

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vyuéovaci pfedmét CESKY JAZYK 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= plynule ¢te s porozuménim texty = Cteni - praktické Cteni = OSV - empatické a » pomucky
pfiméteného rozsahu a narocnosti plynulé ¢teni souvéti a vét, clenéni aktivni naslouchéni ucebnice SPN
= orientuje se v textu knih uréenych textu a vétného ptizvuku Vzaj. poznavani ve Citanky

sefadi ilustrace podle déjové posloup-
nosti a vypravi podle nich jednodu-
chy ptibch

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfiméfené slozitosti
respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslov-
nost

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkd tvofi
kratky mluveny projev

piSe spravné tvary pismen a cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

zvlada zékladni hygienické navyky
spojené s psanim

détem
= vyuziva ¢tenarské dovednosti a na-
vyky pfi Cetbé jednoduchych texti

souvisle se vyjadiuje, klade otazky

vypravuje podle nazornych pomu-
cek

popise jednoduché predméty i ¢in-
nosti

piSe podle normy v pfirozené veli-
kosti a liniatufe s dodrzenim sklo-
nu pisma (75°) a rozestupli pismen

dodrzuje hygienické a pracovni na-
vyky

rychlé tiché ¢teni, hlasité, pred¢itani
cetba uméleckych, popularnich a na-
ukovych textl - diiraz na upeviiovani
ctenaiskych dovednosti a navyku
naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé vyjadieni kontaktu s partne-
rem), vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni)

vytvafeni dovednosti klast otazky
mluveny projev

stylizace a kompozice

procvicovani slovosledu

jazykové prostredky, jejich vybér
¢lenéni a procvicovani jazykového
projevu, sestaveni nadpisu

otazky a odpovédi

reprodukce textu

vypravovani, i podle obrazkt

popis jednoduchych predmétt a ¢in-
nosti

osnova textu, jeji vyuzivani
spolecensky jazyk a jeho formy (po-
zadani o informaci a jeji podani i tele-
fonem, uvitani navstévy, rozlouceni
se, sdélovani ptani, pozdravi)

vybér vhodnych vyrazi

pisemny projev

upeviovani spravnych tvarti pismen a
¢islic v souladu s normou psani
odstraniovani nedostatkti v kvalitativ-
nich a kvantitativnich znacich pisma
automatizace psaciho projevu, dodr-
zovani hygienickych navykl

skuping, tiide

mezipiedmétové

vztahy

HV, M, PRV, TV,

VV, PV

= MKYV - naslouchani
druhym, prostfedek
vzéajem. obohacovani

= MEDYV - rizné typy
sdéleni, vybér slov
projekty

Vanoce, Velikonoce
ro¢ni obdobi

kulturni vystoupeni
oblibena kniha
divadelni predstaveni
VDO - demokraticka
atmosféra a vztahy
ve skole

MKY - uplatnovani
principt slus. chovani
= formy prace
skupinova prace
individudlni ¢innosti
poslech
dramatizace, soutéze
divadelni ptedstaveni
= MKYV - cvi€eni doved-
nosti zapamatovani

pracovni seSity
literarni dila
ilustrace
audiokazety
CD, DVD
obrazky
nasténné obrazy
pisanky
didaktické pomtcky
hracky
spolecenské hry
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= pise vécné i formalné spravné jedno-
ducha sdéleni

= pise Citelné, uhledné a pimétené
hbité

kontroluje vlastni pisemny projev

vyjadii se v jednoduchych pisem-
nych formach
napiSe kratky dopis

osobity rukopis - plynuly, rychly, u-
hledny projev

fimskeé ¢islice, uziti v praxi - letopocty
celkova uprava pisemného projevu v
sesite, zapisky, pracovni poznamky
popis jednoduchych pfedméti a ¢in-
nosti, pisemné sdéleni piani, pozdra-
vu - pohlednice, dopis

vypliovani postovnich formulart
(podaci listek, postovni poukazka)

,

JAZYKOVA VYCHOVA

= rozliSuje zvukovou a grafickou podo-
bu slova, ¢leni slova na hlasky, odli-
Suje dlouhé a kratké samohlasky

* porovnava a tfidi slova podle zobecné-
ného vyznamu - d¢j, véc, okolnost,
vlastnost

= porovnava vyznamy slov, zvlasté slo-
va opacného vyznamu a slova vyzna-
mem soufadna, nadfazena a podra-
zena, vyhleda v textu slova ptibuzna

rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

= uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojova-
cimi vyrazy

rozlisuje slabiky a hlasky

pouziva slova podobna, protikladna
vyhledédva slova ptibuzna

rozliSuje slovni druhy

ur¢i ohebné a neohebné druhy slov
pracuje s mluvnickymi kategoriemi
podstatnych jmen a sloves

= odlisi vétu od souvéti

zvukova stranka jazyka
hlaskoslovi

rozliSovani slabik, hlasek

slovni ptizvuk, jeho spravné kladeni
slovni zdsoba a tvoreni slov

nauka o slové

slovo a skute¢nost

slova vyznamem podobna, ptibuzna a
protikladna, jejich vyhledavani
stavba slov, ur¢ovani poctu slabik
tvaroslovi

druhy slov - poznavani (kromé¢ zajmen
a prislovci

ohebné a neohebné

rozliSovani ¢isla (jednotné, mnozné)
rozliSovani rodu (muzsky, zensky,
stfedni)

slovesa - pojmenovani déje, tvary,
uréovani (osoba, ¢islo, ¢as)
¢asovani (Cas ptitomny, minuly, bu-
douci)

skladba

véta a souveti

urcovani vét v souveti

spojovani vét, doplilovani souveti

= MEDYV - vybér vyrazo-

vych prostt., uplatnéni
tvorba medial. sdéleni
pro casopis (TiSické
rozhledy)

hledani rozdilu mezi in-
formativnim,zabavnym
a reklamnim sdélenim

= MKYV - mezilidské

vztahy a komunikace

= OSYV - cviceni doved.

zapamatovani
psychohygiena
uvolnéni a relaxace

OSYV - feseni problémi
a rozhodovani
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-

Zova témata, projekty

Poznamky

rozli$uje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

oduvodiuje a piSe spravné i/y po
tvrdych a mekkych souhlaskach i

po obojetnych souhlaskach ve vy-
jmenovanych slovech, d¢, t&, né, /g,
bé, pé, v€, m¢ - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojme-
novani

pozna zakladni skladebni dvojice,
v§ima si vyznamu slov

zvladne prehled 1 uzivani vyjmeno-
vanych slov a s tim i pravopis po
obojetnych souhlaskach

spravné pise obvykla vlastni jména

véta jednoducha, jeji stavba
zakladni skladebni dvojice
pravopis

vyjmenovana slova - pamétné zvladnu-
ti, pouziti v textu

pravopis i/y po obojetnych souhlés-
kach uvnitt slova

vlastni jména

uvédomélé zvladnuti jmen osob, vy-
hledavani jmen zvifat, mést, vesnic,
hor, fek (vycvik pravopisu)

,

LITERARNI VYCHOVA

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

vyjadiuje své pocity z precteného
textu

pracuje tvoiive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve ver-
§ich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

soustiedi se na poslech

chape ¢etbu jako zdroj informaci
0 sveété 1 0 sobé

vyjadii svij postoj k prectenému
textu

recituje basnicky text

domysli piibehy

orientuje se v zakladnich literar-
nich pojmech na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti

poslech literarnich texti

poslech Cetby poezie a prozy
povésti mistni, regionalni

zazitkové ¢teni a naslouchani
knizka, kterou mam rad/a

hledani podstaty ptib¢hu, jeho smysl
charakteristika literarni postavy
liceni atmosféry ptibeéhu

vyjadieni svého postoje ke knize,
zajimavé myslenky

knihy do knihovnicky

tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

vypravéni pohadky nebo povidky
piednes basné nebo uryvku prozy
dramatizace pohadky, povidky nebo
basné s déjem

zakladni literarni pojmy

poezie - basen s déjem, pfirovnani,
zosobnéni

préza - povest, povidka postava d¢;j,

prostredi

OSYV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

MKY - odlisnost lidi
a jejich rovnost

EV - ptiroda a kultura
obce, jeji ochrana

MKY - poznévani
vlastniho kulturniho
zakotveni

VMEGS - zazitky a
zkuSenosti z Evropy a
svéta - zivot lidi,
lidova slovesnost
MKYV - prostredky
vzajemného obohaceni
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vyudovaci predmét CESKY JAZYK 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prife- Poznamky
Zova témata, projekty

MEDY - vliv médii na

divadlo - d&jstvi (jednani), herec

skutecnost a jeji umélecké vyjadreni, zivot jednotlivce
autor a jeho fantazie spoluprace v tymu
vytvarny doprovod - ilustrace, ilustra-

tor
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vyuéovaci pfedmét CESKY JAZYK 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= ¢te s porozuménim piimerené naroc- = Cteni - praktické Cteni = OSV - rozvoj porozum.]* pomicky
né texty potichu i nahlas spravné a plynulé éteni uméleckych formy komunikace ucebnice SPN
= rozliSuje podstatné i okrajové infor- = Cte plynule a spravné a popularné-nauénych textd (uéebnice dech a relaxaéni cviceni] Citanky

mace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava
posuzuje uplnost i nedplnost jedno-
duchého sdé€leni

reprodukuje obsah pfiméfené slozité-
ho sdéleni a zapamatuje si z n€j pod-
statnd fakta

vede spravné dialog, telefonicky roz-
hovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
rozpozna manipulativni komunikaci

v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vy-
slovnost a vhodné ji uziva podle ko-
munikac¢ni situace

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zéakladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZovanim ¢aso-
vé posloupnosti

piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikacni
zanry

vyuzije poznatkll z Cetby i v dalSich
Skolnich ¢innostech

vyhledava informace v ucebnicich,
détskych encyklopediich

prokaze, ze rozumi textu

vyjadiuje se i pomoci souvéti

= sestavi osnovu, ¢leni text

= vypravuje s pouzitim plnovyznamo-
vych sloves a vhodnych spojek

= umi vystizné a struéné telefonovat

piSe podle normy v pfirozené veli-
kosti a liniatufe s dodrzenim sklo-
nu pisma (75°) a rozestupli pismen

napise dopis s vhodnym oslovenim

a spravnou adresou

* dodrzuje hygienické a pracovni na-
vyky

» zvladne vyplnéni riznych tiskopisii

pro rizné piedméty aj.) se spravnym
slovnim i vétnym pfizvukem, s pfiro-
zenou intonaci a spravnym frazovanim
uvédomélé a dostatecné rychlé tiché
cteni

naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé vyjadreni kontaktu s partne-
rem), vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni)

vytvareni dovednosti klast otazky
mluveny projev

stylizace a kompozice

vyuzivani vhodnych jazykovych pro-
stiedkd

osnova - sestavovani (jednoducha),
nadpis - tvofeni, ¢lenéni textu na od-
stavce

vypravovani - déjové slozky - dodrZeni
naslednosti

popis rostlin, zvifat, véci, procvi¢ovani
ruznych prostych popist

formy spolecenského styku, telefon
pisemny projev

pisemné formy spolecenského styku
(adresa, pohlednice, blahoptani, ko-
respondencni listek) spravné a ucelné
rozvrzeni daného prostoru

psani dopisu (véetn¢ adresy) s jedno-
duchym obsahem (pozvani, ozname-
ni) rodiné, kamaradiim - formalni u-
prava, thlednost, ¢itelnost

pisemné formy ufedniho styku - vypl-
novani tiskopisi (poStovni poukazka,

mezipiedmétové
vztahy

HV, M, PR, TV,
VvV, PV,VL

= MEDYV - vnimani
medialnich sdéleni

= OSV - rozvoj vyjadrt.,
slovni zasoby, dramat.
hry, feseni model. sit.
projekty
Vanoce, Velikonoce
ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni
oblibena kniha
divadelni predstaveni
= EV - pozorovéani a po-
pis ptirody, vyuziti
texttuk k uvédomeéni si
potieby ochrany pf.

= formy prace
skupinova prace
individualni ¢innosti
poslech
dramatizace, soutéze
divadelni predstaveni

= VDO - pochopeni pra-
videl pro fungovani
spole¢nosti

pracovni seSity
literarni dila
ilustrace
audiokazety
CD, DVD
obrazky
nasténné obrazy
pisanky
didaktické pomtcky
hracky
spolecenské hry
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

vyjadiuje se v jednoduchych for-
mach spolecenského a ufedniho
styku

uplatiiuje sviij osobity rukopis, pise
uhledné, Citelné, plynule

opisuje a prepisuje text, pise dik-
tat, autodiktat, provede kontrolu
napsaného textu

podaci listek, privodka)

jednoduché objednavka, piihlaska,
inzerat

pisemné vyjadieni vzkazu, informace
kultura pisemného vyjadfovani, struc-
né zapisy z ucebniho textu, ucelnost,
stru¢nost, ¢itelnost

zapisy do sesitd, poznamky

vypisy udaju ze slovniku

popis postupu déje, ¢innosti, zvifete,
osoby, véci, mistnosti aj.

v

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznam slov, zvlasté slo-
va stejného nebo podobného vyzna-
mu a slova vicevyznamova

rozlisuje slova spisovna a jejich ne-
spisovné tvary

rozliSuje ve slove kofen, ¢ast piipono-
vou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamo-
vych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

vyuziva jazyka jako nastroje k ust-
nimu i pisemnému dorozumivani
ve Skole i v zivoté

porovna vyznam slov, v§ima si spi-
sovné podoby slov a porovna ji s
uZivanymi nespisovnymi slovy
vyznaci stavbu slov

urci slovni druhy
sklofiuje podstatna jména

zvukova stranka jazyka

narodni jazyk (matetsky jazyk) - nej-
osvojovani jazyka jako nastroje doro-
zumivani

vytvafeni vztahu k jazyku

slovni zasoba a tvoreni slov

nauka o slové

hlaskova podoba slova, zkoumani
ruznych podob

vyznam slov - rozliSovani podle vy-
znamu - jednozna¢nda, mnohoznaéna
spisovna, nespisovna, citoveé zabar-
vena slova -porovnani se spisovnymi
stavba slov - koien, ¢ast piedponova
a priponova (u jednoduchych slov)
piedpony

rozliSovani predpon a piedlozek
tvaroslovi

slovni druhy - uréovani

slova ohebna a neohebna

vzory podstatnych jmen, sklofiovani
infinitiv sloves - uréovani

urCité slovesné tvary

= MEDV - piispévky do
Tisickych rozhledu
autorské ¢lanky

= VMEGS - pfislusnost
k narodu
srovnavani jazykt

* OSV - rozvoj paméti,
porozuméni, vnimani,
slovni zasoby
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazu,
podle potieby projevu je obménuje
vyhledava zéakladni skladebni dvojici
a v netplné zakladni dvojici oznaduje
zéklad veéty

piSe spravné i/y ve slovech po obojet-
nych souhlaskach

zvlada zékladni priklady syntaktické-
ho pravopisu

= Casuje slovesa

= rozli$i vétu jednoduchou a souvéti

* pracuje s holou vétou

* piSe spravné pravopis vyjmenova-
nych a pfibuznych slov

= sklofiuje spravné podstatna jména
podle vzora

= respektuje shodu ptfisudku s pod-
métem

urcovani osoby, ¢isla a ¢asu u sloves
casovani sloves oznamovaciho zpi-
sobu

slovesné zptisoby - urovani v textu
skladba

stavba véty

rozliovani véty jednoduché a souvéti
spojovani vét spojovacimi vyrazy
podmét a ptisudek, urovani vyjadre-
ného podmétu a piisudku

pfima fe¢ - fe¢ mluvciho

rozliSovani pfimé feci a véty uvozova-
ci (orientacng)

dramatizace textu

pravopis

vyjmenovana slova - uvédomélé pou-
zivani i/y po obojetnych souhlas-
kach u vyjmenovanych i ptibuznych
slov (uvnitt slova)

koncovky podstatnych jmen

shoda ptisudku s podmétem, psani
i/y v pticesti ¢cinném minulého Casu

r

LITERARNI VYCHOVA

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zazna-
menava je

= soustiedi se na poslech

= vyjadii pocity z Cetby, poslechu
potadu, divadelniho ¢i televizniho
predstaveni

poslech literarnich texti

poslech Cetby poezie a prozy
povésti mistni, regionalni

zazitkové ¢teni a naslouchani
proc Cteme a o Cem

¢im nas zaujal rozhlasovy potad
které hrdiny détskych ptib&hi obdi-
vu jeme a pro¢

doporuceni knihy, divadelniho pted-
staveni ostatnim

navstéva divadla - vypravéni o pred-
stavenich, hercich, zivoté divadla

= OSV - orientace v
textu

= MKYV - chapani rovno-
cennosti kultur
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= volng reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

* rozliSuje rizné typy umeleckych a
neuméleckych texti

* pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy

= v8ima si rozdilu zpracovani textu li-
teratury krasné a uméleckonaucné

* rozumi zékladnim literarnim poj-
mum, pouziva je pfi praktickych
¢innostech

volné ¢teni

poslech textu v podani profesionalni-
ho umélce (herec)

tvorivé ¢innosti s literarnim

textem

recitace

reprodukce obsahu textu

odliSeni verSe od prozy

hodnoceni postav literarniho dila a
uréeni jejich vzdjemného vztahu
hledani motivt ¢int literarnich postav
jaké ilustrace nas zaujaly a proc
rizna vydani stejnych knih, rozdily
vazba, ilustrace, graficka uprava aj.
zakladni literarni pojmy

poezie - lyrika (pisen), epika, jedno-
duché pojmenovani, rytmus basni
préza - povést, povidka, hlavni a ved-
lejsi postavy, bajka

divadlo - jednani, konflikt, jeho feSeni
film - rizné druhy filmd

televizni inscenace

kulturni Zivot regionu - vyznamni au-
tofi a interpreti

= OSYV - feSeni uloh,
dramatizace

= MEDYV - vnimani textu

orientace v textu
graficka uprava

* VDO - vyjadieni
nazoru, hodnoceni

= OSV - rozvoj pozna-
vani a porozumeéni
vnimani

= MEDV - rozliSovani
ruznych typu sdéleni
jejich hodnoceni
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vyuéovaci pfedmét CESKY JAZYK 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prife- Poznamky
zova témata, projekty
= ¢te s porozuménim pfimefené naro¢-  [|* vyhledava informace ve slovnicich |* €teni - praktické ¢teni = OSV - planovani uéeni |* pomiicky
né texty potichu i nahlas a ruznych dalsich textech vyrazné cteni uméleckych textd a studia ucebnice SPN
= rozliSuje podstatné i okrajové infor- = orientuje se v nabidce détské lite- (v€etng knih) stanoveni osob. cili Citanky

mace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava
posuzuje uplnost i nedplnost jedno-
duchého sdé€leni

reprodukuje obsah pfiméfené slozité-
ho sdéleni a zapamatuje si z n€j pod-
statnd fakta

vede spravné dialog, telefonicky roz-
hovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
rozpozna manipulativni komunikaci

v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vy-
slovnost a vhodné ji uziva podle ko-
munikacni situace

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzovanim ¢asové
posloupnosti

piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikacni
zanry

ratury, vyuziva $kolni i mistni kni-
hovnu

poradi si v bézném spolecenském
styku
vypravi, popisuje

piSe podle normy v ptirozené veli-
kosti a liniatufe s dodrzenim sklo-
nu pisma (75°) a rozestupl pismen

napiSe dopis s vhodnym oslovenim
a spravnou adresou

dodrzuje hygienické a pracovni na-
vyky

zvladne vyplnéni riznych tiskopist

vyjadiuje se v jednoduchych for-
mach spolecenského a ufedniho
styku

uplatiiuje svlij osobity rukopis, pise
uhledné, Citeln€, plynule

opisuje a prepisuje text, pise dik-

studijni ¢teni naukovych textl

= naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé vyjadieni kontaktu s partne-
rem), vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni)

vytvareni dovednosti klast otazky
mluveny projev

reprodukce jednoduchych texti
sestavovani osnovy textu

odlisovani tvrzeni od minéni
vypravovani - procvicovani

popis predmétu, déje, pracovniho po-
stupu, vlastni popis

pisemny projev

pisemné formy spolecenského styku
(adresa, pohlednice, blahopfani, ko-
respondencni listek) spravné a ucelné
rozvrzeni daného prostoru

psani dopisu (vcetn¢ adresy) s jedno-
duchym obsahem (pozvani, ozname-
ni) rodin¢, kamaradim - formalni -
prava, uhlednost, ¢itelnost

pisemné formy tifedniho styku - vypl-
novani tiskopisi (postovni poukazka,
podaci listek, privodka)

jednoducha objednavka, ptihlaska,
inzerat

pisemné vyjadieni vzkazu, informace
kultura pisemného vyjadfovani, struc-
né zapisy z ucebniho textu, ucelnost,
stru¢nost, ¢itelnost

zéapisy do sesitll, poznamky

vypisy udaju ze slovniku

= MEDY - orientace
Vv textu

* mezipiedmétové
vztahy
HV,M, PR, TV,
VvV, PV, I, VL

* OSV - riz. druhy
komunikace, dialog

= projekty
Vanoce, Velikonoce
ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni
oblibena kniha
divadelni pfedstaveni

= OSYV - cviceni pozorn.
a soustfedéni
komunikace v ruz, sit.
(zadost, pozdrav,
omluva)

= formy prace
skupinova prace
individudlni ¢innosti
poslech, dramatizace
divadelni pfedstaveni
soutéze

» MEDYV - ptispévky do
Tisickych rozhledt
autorské ¢lanky

= VMEGS - pisemné
vyjadfeni zazitki a
zkuSenosti z ciziny

pracovni sesity
literarni dila
ilustrace
audiokazety
CD, DVD
obrazky
nasténné obrazy
pisanky
didaktické pomuticky
hracky
spolecenské hry
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

tat, autodiktat, provede kontrolu
napsaného textu

popis postupu déje, ¢innosti, zvifete,
osoby, véci, mistnosti aj.

’

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznam slov, zv1asté slo-
va stejného nebo podobného vyzna-
mu a slova vicevyznamova

rozliSuje slova spisovna a jejich ne-
spisovné tvary

rozlisuje ve slové kofen, ¢ast piipo-
novou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamo-
vych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluve-
ném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni dvojici oznacuje
zéaklad véty

* vyuzivé jazyka jako nastroje k ust-
nimu i pisemnému dorozumivani
ve skole i v zivoté

= uziva spisovnou vyslovnost

= rozsifuje si slovni zasobu

» vyuziva ptidavna jména pfi ustnim i
pisemném stylistickém projevu

= nezaménuje kategorie podstatnych
jmen a sloves

zvukova stranka jazyka

narodni jazyk (matetsky jazyk) - nej-
dilezitéjsi prostiedek k dorozumivani
osvojovani jazyka jako nastroje doro-
zumivani

vytvareni vztahu k jazyku

slovni zisoba a tvoreni slov

stavba slova

odvozovani pfedponami a pfiponami
casti slova - kofen (spole¢ny pro
vSechna pribuzna slova), pfedpony,
piipony - ur€ovani

vyznacovani slovotvorného zakladu,
jak byla odvozena

souhlaskové skupiny na styku pred-
pony nebo ptipony a kotfene
dopliiovani pfedpon podle smyslu
zakladni vyznam pfedpon s-, z-, vz-
tvaroslovi

slovni druhy - osvojovani, uzivani
mluvnické kategorie podstatnych

jmen (pad, ¢islo, rod, vzor, sklofiovani)

druhy ptidavnych jmen

slovesa - mluvnické kategorie, uréo-
vani, podminovaci zptisob

zdjmena - druhy, nahrazovani pod-
statnych a pfidavnych jmen zajmeny
z4jmena osobni - uréovani

¢islovky - rozliSovani v textu
skladba

zakladni vétné Cleny - ur€ovani
podmét vyjadieny a nevyjadieny
vyhledavani riznych podméti

* VDO - technika feci
komunikace, dialog

= MKY -specifické rysy
jazyka

» OSYV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
vz4j. poznavani ve sk.
ja jako zdroj informaci
0 sobé

= OSV - zvladani
ucebnich problémi
vazanych na latku

= OSYV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

= MEDYV - identifikova-
ni zakladnich orientac-
nich prvki v textu
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

= odliuje vétu jednoduchou a souvéti,

vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveéti

= uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje

= piSe spravné i/y ve slovech po obojet-
nych souhlaskach

= zvlada zakladni ptiklady syntaktické-
ho pravopisu

zna zakladni pravidla interpunkce,
umi je vyuzit v praxi
pracuje s pravidly a slovniky

vyuziva znalost pravopisu ve svych
pisemnych projevech

skladebni skupina v podmétu, uzivani
prisudek slovesny, neslovesny

shoda pfisudku s podmétem

véta jednoduchd, uréovani

souvéti, spojovani vét v souveti
interpunkce u pfimé feci

vyuziti interpunkce ve slohovém vy-
cviku (s pomoci Pravidel ¢eského pra-
vopisu a Struéné mluvnice ¢eské)
pravopis

vycvik v pravopise - uzivani sprav-
nych koncovek podstatnych jmen
shoda ptisudku s podmétem - i/y v
pricesti ¢inném v minulém Case
pravopis i/y po obojetnych souhlas-
kach - vyjmenovana a pribuzna slova
zdvojené souhlasky

pfedpony s-, z-, Vz-

predlozky s, z - jejich uzivani
skupiny bé/bje, vé/vje (tam, kde se
setka predpona ob- a v- s kofenem)
mé/mné

déleni slov na konci fadku

pravopis koncovek pfidavnych jmen

’

r

LITERARNI VYCHOVA

= vyjadiuje své dojmy z Cetby a zazna-
menava je

soustiedi se na poslech

hovofi souvisle o piecteném textu,
vyjadii své ndzory, pocity

zapamatuje si zajimavé myslenky

poslech literarnich texti

poslech Cetby poezie a prozy
povésti mistni, regionalni
zazitkové ¢teni a naslouchani

co nas v knihach zajima

vS§imat si postoju literarnich postav
co piinasi rozhlasovy pofad a televiz-
ni vysilani

¢im nas zaujala televizni inscenace
pribéhu ze zivota déti

volné Cteni

= VDO - efektivni
komunikace

» OSV - planovani
uceni a studia
stanoveni cild
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani

EV - kultura obce

MKY - poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

VMGES - spoluprace
Skoly s institucemi

v obci
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vyuéovaci pfedmét

CESKY JAZYK

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

= volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

= rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

* pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni
pojmy

= odlisi literarni vypravéni od faktic-
kého

= zna n€kterc¢ho ilustratora, pozna
jeho prace

* uplatni vlastni zkuSenosti z navstév-
vy divadelnich pfedstaveni

* rozumi zékladnim literarnim poj-
diam, pouziva je pii praktickych
¢innostech

= tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

predc¢itani, recitace

reprodukce textu - vyhledani podstat-
ného, klicova slova a pojmy

hlavni myslenka literarniho dila, nebo
¢teni ukazky

verSovana poezie, poetickd proza
predcitani z Casopist uréenych dé-
tem a mladezi

porovnavani ilustraci riznych vytvar-
niktl

hodnoceni riznych vydani stejnych
knih

porovnavani riz. typu divadelnich
predstaveni (loutky, manasky, zivi
herci), v§imat si prace hercd, rozho-
vory o Zivoté divadla

zakladni literarni pojmy

poezie - lyrika, epika (bajka)
pfenaseni vyznamu - pfirovnani, bas-
nicky privlastek, zosobnéni

proza - Cas a prostiedi déje povidky,
hlavni a vedlej$i postavy, fe€ autora,
fec postav

divadlo - konflikt a jeho feseni - ko-
mické, tragické hry

film - loutkovy, kresleny, hrany
televizni inscenace - scénaf

kulturni zivot regionu, vétsich mést
kulturni instituce

= MKY - specifické rysy
jazyka

» OSV - vzijemné
poznavani ve skupiné
cviceni pro rozvoj
zaklad. rysu kreativity
rozvijeni vlastni
myslenkové linie

= VMEGS - poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni

» OSV - dialog, verbalni
a nonverbalni sdéleni

= MEDY - role filmu a
televize v Zivoté rodiny
i jednotlivce
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5.2 ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

3. —5. ro¢nik: 3 hodiny tydné

Anglictina je jazyk, ktery pronikd do kazdodenniho Zivota déti. Pravidelné se s nim setkavaji prostfednictvim médii, filmu i pfi praci
s PC. Prispiva K chapani a objevovani skute¢nosti, které piesahuji oblast matetského jazyka. Zaci ziskavaji jazykovy zéklad a

predpoklady pro komunikaci v ramci integrované Evropy a svéta. Vyuka se soustfedi na probuzeni zajmu o studium anglictiny a
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

vvvvvv

do dvou skupin. Pozornost v hodinach je zamétena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglictiny a
na gramatiku. Bohaté jsou vyuzivany hry, soutéze, recitace a zpév.

Vzdélavaci predmét Anglicky jazyk je rozdélen do Sesti oblasti:

V oblasti Re¢ové dovednosti si Zici osvojuji zvukovou podobu jazyka, vztahy mezi jeho zvukovou a grafickou strankou. U&i se
pouzivat dvojjazycny slovnik.

V oblasti Poslech s porozuménim se Zaci seznamuji se se zakladnimi poznatky zrealii anglicky mluvicich zemi, s kulturou a
nejbeéznéj$imi zvyky.

V oblasti Mluveni se zaci u¢i vést rozhovor, vyzadat si a podat informaci, domluvit se v béznych situacich ptimétenych jejich véku.

V oblasti Cteni s porozuménim Zzaci Ctou texty v pfiméfeném rozsahu s naslednou kontrolou porozuméni, seznamuji se s riznymi
Casopisy a knthami pfiméfené obtiZnosti.
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V oblasti Produktivni Fecové dovednosti se zaci u¢i jednoduse reagovat na pokyny ¢i promluvu, hovofit v ramei situaci béZzného Zivota
pirimétenych jejich veéku jazykove spravné a z hlediska vyslovnosti co nejblize normé. Ziskavaji schopnosti formulovat sdéleni podle
zakladnich pravopisnych pravidel.

V oblasti Psani zaci vytvareji jednoduché kratkodobé projekty.

Ptedmétem prolinaji vSechna priifezova témata.

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- veést zaky k pozitivnimu vztahu k u€eni tak, aby znali smysl a cil u€eni a byli motivovani k celozivotnimu vzdélavani
- klast diiraz na komunikacni schopnosti, na ¢teni, psani a poslech s porozuménim

- ucit vyhledavat a tfidit informace, ziskavat poznatky z riznych zdroji

- Ucit zaky pracovat s chybou tak, aby ji nechapali jako nedostatek, ale krok ke zlepSeni

- veést zaky k sebehodnoceni a k uvédomélé piipraveé pro budouci potiebu ciziho jazyka

Kompetence Kk feSeni problému

- veést zaky k planovani, ptipravé, realizaci a hodnoceni své ¢innosti ve Skole 1 doma
- vést ke schopnosti pojmenovat, definovat problém a stanovit postup feseni

v oM v

-V tymové praci spolecné fesit problémové ukoly, vyuzivat riizné postupy a uplatiiovat fantazii, improvizaci a kreativitu
Kompetence komunikativni

- vést zaky ke schopnosti vyjadfit svlij ndzor piijatelnym zptisobem, obhdjit ho a vyslechnout nazor jinych
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- vést zaky k oteviené komunikaci s uciteli a spoluzaky podle piredem dohodnutych pravidel
- vést zaky k vytvareni vlastniho portfolia — projekty, prezentace, dopisy a pohlednice v anglickém jazyce
- vést k prezentovani svych aktivit 1 na vefejnosti — nasténky, vystoupeni...

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky ke spolupraci ve dvojicich a skupiné

- vést ke schopnosti predani svych profiti a vyuziti schopnosti kazdého jednotlivce pfi tymové praci
- vést ke kultivovanému projevu a k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovéani

Kompetence ob¢anské

- ucit zaky respektovat individualni rozdily mezi lidmi — narodnostni, kulturni, socidlni
- ucit dodrzovat zakladni spolecenska pravidla chovani a podilet se na jejich tvorbé

Kompetence pracovni
- formovat pracovni ndvyky — vedeni seSitu, psani slovicek, portfolio...
- vést k hospodarnému vyuzivani pomticek, sesitil, u¢ebnic

- ucit zaky pracovat samostatné nebo ve skupinach, vést k planovani prace
- vyzadovat zodpovédny piistup k zadanym tkoliim a dokonceni prace
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vyuéovaci pfedmét ANGLICKY JAZYK 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
— |* rozumi jednoduchym pokynim a = zvukova a graficka podoba jazyka- |+ OSV -konverzace a » pomicky
&1 otazkim ucitele které jsou sdélovany |+ umi pozdravit a rozlougit se fonetické znaky (pasivné), zakladni komunikace ucebnice Chit Chat
% pomalu a s peélivou vyslovnosti a vyslovnostni navyky, vztah mezi vytvafeni modelovych | pracovni sesity
a | reaguje na né verbalné i neverbalné = piedstavi se, zepta se na jméno zvukovou a grafickou podobou slov situaci literarni dila
E = zopakuje a pouzije slova a slovni spo- vyjadieni souhlasu a nesouhlasu = MKYV - principy ilustrace
g jeni, se kterymi se v priab&hu vyuky = rozumi zakladnim pokyntim, rea- abeceda slusného chovani audiokazety
@ | setkal guje na n¢ odpovidajicim zptisobem | porozuméni jednoduchym pokyntim CD, bvD
% * rozumi obsahu jednoduchého kratké- reakce na ucitele (pokyny pouzivané¢ | mezipredmétové obrazky
’a ho psaného textu, pokud ma k dipozi- |= odpovi na otazku ve tiide) vztahy nasténné obrazy
& | civizualni oporu HV, M, PRV, TV, didaktické pom.
= rozumi obsahu jednoduchého kratké- » tematické okruhy VV, PV, CJ hracky

ho mluveného textu, ktery je pronasen |* odpovi na otazku skola - skolni potieby (pojmenovani, [* MKYV - vztahy v rodin€] spolecenské hry
pomalu, zietelné a s peclivou vyslov- uréeni barev, poc¢tu) a tfid. kolektivu vyukové programy
nosti, pokud ma k dispozici vizualni * chape smysl jednoduchého sdéleni pouzije Cleny a, an, the a jednoduché na PC Terasoft
oporu urci spravné x Spatng véty typu This is ... = projekty
= pfifadi mluvenou a psanou podobu rodina - ¢lenové rodiny, prarodice Véanoce, Novy rok
téhoz slova ¢i slovniho spojeni domov - pojmenuje mistnosti a jejich Velikonoce
= pise slova a kratké véty na zakladé = Casuje sloveso to have got zakladni vybaveni ro¢ni obdobi
textové a vizualni predlohy véty typu I have got kulturni vystoupeni
= spravné pouzije jednoduché pred- hracky - pojmenuje hracky, urc¢i jejich | divadelni predstaveni
lozky polohu in, on, under narozeniny
moje télo - urovani ¢asti téla, oblice- prazdniny
je, tvoti véty He (She) has got = formy prace

ovoce, zelenina, jidlo, piti - bézné dru- | skupinova prace
hy potravin a napojt, vyjadii pocit hla- | individualni ¢innosti

= vyjadii co ma (nema) rad du a zizng, libosti a nelibosti I like, poslech, dramatizace
I don't like divadelni ptedstaveni
obleceni - jednotlivé ¢asti, popiSe své soutéze, hry
obleceni i obleceni kamarada vazbou rozhovory
| am wearig, He is wearing pisné a fikadla
zébava, hry - pojmenuje sporty a hry,
vazba [ am good at..., I can play.. » EV - zvitata v riznych
zvirata - domadci 1 ze zoo, mazli¢ci ekosystémech
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vyuéovaci pfedmét

ANGLICKY JAZYK

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

popise rozdily mezi oslavou svatki
unas av UK

vyuziva slovni zasobu ve hie, kon-
verzaci a pii odpovedi na otazku

Cte srozumitelné se spravnym pii-
zvukem a vyslovnosti

Casuje sloveso to be ve vSech oso-
bach s pouzitim osobnich zajmen

vytvofi jednoduchou oznamovaci
vétu
* dodrzuje spravny slovosled

dny a mésice
tradice a zvyky, svatky

Halloween, Vanoce, Velikonoce
shody a rozdily s oslavou u nés a jin-
de ve svété, nazvy vanocnich pred-
métl, pisné

slovni zasoba a tvoreni slov - Zaci

si osvoji a umi pouzivat zakladni slov-
ni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tématickych okruhti a umi
ji pouzivat v komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

odlisnosti psani a vyslovnosti

znaky pro fonetickou stranku jazyka
(jina vyslovnost hlasek nez v Cesting)
osobni zajmena

privlastiiovaci zdjmena my, your
sloveso to be

mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét

(jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenaru$uji smysl sdéleni a poro-
zuméni

» MKYV - porovnavani
zvyk a tradic

= VMEGS - tradice rtz.
narodti - CR, VB, USA

= MKYV - dilezitost
znalosti cizich jazykd

= OSYV - cviceni doved-

nosti zapamatovani

= MEDY - identifikace
zaklad. orientacnich
prvki v textu
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POSLECH S POROZUMENIM

v

vyuéovaci pfedmét ANGLICKY JAZYK 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= rozumi jednoduchym pokynim a » zvukova a graficka podoba jazyka- |= OSV - komunikace * pomucky

otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a spaclivou vyslovnosti

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zie-
teln€ a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizual-
ni oporu

= rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

umi pozdravit a rozloucit se
predstavi se, zepta se na jméno

rozumi zékladnim pokyntim, rea-
guje na n¢ odpovidajicim zptisobem

MLUVENI

= zapoji se do jedoduchych rozhovort

= sdéli jednoduchym zptisobem zaklad-
ni informace tykajici se jeho samotné-
ho, jeho rodiny, $koly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

= odpovida na jednoduché otazky tyka-
jici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

zapoji se do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se

vyhlaskuje své jméno
pojmenuje mistnosti v byté

odpovi na otazku, dokaze ji polo-
Zit

fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
vyjadieni souhlasu a nesouhlasu
abeceda

odpovédi na jednoduché otazky
jednoducha sdéleni

Cisla 1 - 100 - zakladni ¢islovky
odpovi na otazku Kolik je hodin?
zepta se na vek, umi fici svij

zepta se na telef. ¢islo, fekne své
tematické okruhy

tiida - zékladni pokyny k praci
odpovédi na otazku Co je to..?

zeptat se otazkou Je to ..?7 a odpo-
véd’ Ano, je.., Ne, neni..

popis zafizeni tfidy vétami This is..,
These are..., That is.., Those are...
bydlisté, adresa

rodina, domov - ¢lenové rodiny, jejich
jména (hlaskovani), urceni véku
pojmenovani mistnosti, domacich
¢innosti, planek bytu (pouziti vyrazii
between, opposite, next to, on the
right, on the left

hracky - pojmenovani hrac¢ek podle
obrazkd i vlastnich

odpovédi na otdzky Have you got a..?
How many..?, Where is..?

vyjadfit I have got.., I haven't got..
¢teni kratkych vét

moje télo - pojmenovani ¢asti t€la

ror1: 17

mezipiedmétové
vztahy

HV, M, PR, TV, VL
VV, PV, CJ

MKY - principy
slusného chovani
projekty

Vanoce, Novy rok
Velikonoce

ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni
divadelni predstaveni
narozeniny
prazdniny

OSV - konverzace
na dané téma

MKY - vztahy

v roding, ve tfidé
dalezitost uzivani
ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni
formy prace
skupinova prace
individualni ¢innosti
poslech

dramatizace
divadelni ptedstaveni
soutéze, hry
rozhovory

pisn€ a fikadla

ucebnice Zahalkova
pracovni sesity
literarni dila
ilustrace
audiokazety

CD, DVD
obrazky

nasténné obrazy
didaktické pom.
hracky
spolecenské hry
vyukové programy
na PC Terasoft
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vyuéovaci pfedmét

ANGLICKY JAZYK

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

’

CTENI S POROZUMENIM

~

’

v

= vyhleda potfebnou informaci v jedno-
duchém textu, ktery se vztahuje k os-
vojovanym tématiim

* rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

¢te srozumitelné se spravnym pii-
zvukem a vyslovnosti

popise oble¢eni, jeho barvu

sestavi svij rozvrh hodin

.

~

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

* rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

vyjadii co ma (nemad) rad

zepta se na cestu

vyuziva slovni zasobu ve hte, kon-
verzaci a pii odpovédi na otazku

spojeni s jejich ukazanim

pouzivani zajmen her, his

vymysleni postavy, ptisery a popis
ovoce, zelenina, jidlo, piti - pojmeno-
vani zakladnich druhtl, uréeni barvy
odpovédi na otazky Do you like..?
Do you eat..?

pozadani o jidlo, piti

obleceni - pouziti vazby I am wearing
popis obleceni svého i spoluzaki
volny ¢as, ¢asové rozvrzeni dne -
¢asti dne a vykonavané ¢innosti
sestaveni rozvrhu hodin

uréeni ¢asu po hodinach

pojmenovani typtl zajmi a zalib
odpovédi na otazky Do you like..?
Can you..?, Does he (she) like..?
vyjadieni postoje k druhtim sportu
zvifata - mazli¢ci - pojmenovani

popis vzhledu, zplsobu zivota

uzivani sloves has got, likes

meésto - ¢asti mésta podle planku,
nazvy budov

zeptat se Kde je..? Kde mohu kou-
pit..?

pouziva vyrazy always, never, often
slovni zasoba a tvoreni slov - Zaci

si osvoji a umi pouzivat zakladni slov-
ni zésobu v komunikaénich situacich
probiranych tématickych okruht a umi
jipouzivat v komunikaénich situacich,
prace se slovnikem

basnicky, rymy

= VMEGS - znalosti
o VB, USA

= OSV - psychohygie-
na (rozvrh dne)
relaxacni chvilky

= MKYV - zvyky a tradice

= EV - zvifata riznych
ekosystémi
ro¢ni obdobi

= OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

= VDO - feSenini
nazorové nerovnosti
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vyuéovaci pfedmét

ANGLICKY JAZYK

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

PSANI

= napise kratky text s pouzitim jednodu-
chych vét a slovnich spojeni o sobé,
roding, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmt a kazdodenniho
zivota

= vyplni osobni tidaje do formulare

= Casuje sloveso to be ve vSech oso-

dokaze pisemné vyjadrfit své
myslenky.

bach s pouzitim osobnich zajmen

dodrzuje spravny slovosled

vytvoii oznamovaci vétu, otdzku a
zapor s pouzitim modalnich sloves

utvofi mnozné ¢islo podstat. jmen
spravné pouziva zakladni pied-
lozky

odlisnosti psani a vyslovnosti

znaky pro fonetickou stranku jazyka
(jina vyslovnost hlasek nez v Cesting)
osobni zdjmena

pfivlastiovaci zajmena

sloveso to be, can, have got, want
dny a mésice

pridavna jména

mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét

(jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a poro-
zumeéni

pritomny ¢as prosty a pribéhovy
(tvofeni a pouziti ve vétach)
gerundium po slovesu like ..-ing)
¢islovky

sloveso byt + otazka zapor

sloveso mit + otazka, zapor

sloveso moci + otazka, zapor
mnozné ¢islo

zakladni predlozky mista

MEDYV - identifikace
zaklad. orientacnich
prvki v textu
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POSLECH S POROZUMENIM

v

vyudovaci predmét ANGLICKY JAZYK 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
* rozumi jednoduchym pokyntim a = zvukova a graficka podoba jazyka- |= OSV - dovedost pro » pomicky

otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a spaclivou vyslovnosti

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zie-
teln€ a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizual-
ni oporu

= rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

= umi pozdravit a rozloucit se
= piedstavi se, zeptd se na jméno

= rozumi zakladnim pokyntim, rea-
guje na n¢ odpovidajicim zptisobem

* odpovi na otazku, dokaze ji polo-
Zit

fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
vyjadieni souhlasu a nesouhlasu
abeceda

pouzivani zdvofilostnich frazi pfi set-
kani a louceni

zepta se na misto, pouzivani vhod-
nych piedlozek

psani dopisu (i samostatng)

zeptat se 1 odpovedet Jaké je pocasi?

MLUVENI

= zapoji se do jedoduchych rozhovort

= sdéli jednoduchym zptisobem zaklad-
ni informace tykajici se jeho samotné-
ho, jeho rodiny, $koly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

= odpovida na jednoduché otazky tyka-
jici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

= zapoji se do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se

= pomoci jednoduchych vét hovoii
0 jinych zemich

= tvoii otazky s pouzitim tazacich

zajmen

= fekne, jaké je pocasi

= podle popisu vytvoii planek bytu

jednoducha sdéleni

vyzadat si informaci

komunikovat o nékterych zemich své-
ta, které zname

zakladni vztahy a tvofeni otazek
Who..?, Where..?, When..?,What..?,
What time..?, How many..?
tematické okruhy

ro¢ni obdobi - vyjmenovat, popsat
pocasi a vykonavané ¢innosti

poditaé - popise a vyjadii svij vztah
pouziti otazek Do you like..?, Can you
_povolani

dopravni prostiedky

skola - vytvarné pomucky a materidly
sloveso need ve vsech tvarech

spojit tvary | cut - | am cutting
domov - popis nabytku a vybaveni by-
tu podle planku

vypravéni o domé There is.., There
are ..

¢as - vyjadieni Casu dvéma zpisoby

cviceni a studium
informace o spoluz.
vztahy ve tiid¢
komunikace
projekty

Vanoce, Novy rok
Velikonoce

ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni
divadelni predstaveni
narozeniny
prazdniny

VMEGS - tradice na-
rodt Evropy a svéta

mezipiedmétové
vztahy

HV, M, PR, TV, VL
VvV, PV, CJ

= MKYV - Kkultur. rozvoj
jedine¢nost kazdého ¢l
vyznam uzivani ciziho
jazyka

formy prace
skupinova prace
individualni ¢innosti
poslech, dramatizace
divadelni ptedstaveni
soutéze, hry,rozhovory
pisné a fikadla

ucebnice Zahalkova
pracovni sesity
literarni dila
ilustrace
audiokazety

CD, DVD
obrazky

nasténné obrazy
didaktické pom.
hracky
spolecenské hry
vyukové programy
na PC Terasoft
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vyuéovaci pfedmét

ANGLICKY JAZYK

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

’

v

,

CTENI S POROZUMENIM

.

= vyhleda potfebnou informaci v jedno-
duchém textu, ktery se vztahuje k os-
vojovanym tématiim

* rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

odpovi na otazku Kolik je hodin?
pouzije dva zplisoby

popise své zdravotni potize
vypravi o svém dennim stravovacim
rezimu

ma povédomi o UK a USA

precéte pohadku, dramatizuje ji

9:30 x half past nine

urceni realného casu

mésice, orientace v kalendafi, vlastni
narozeniny - fadové ¢islovky

zvifata - vyjmenovat a popsat domaci
zvifata,

lidské télo - popis zdravotnich potizi
pouziti vztahu why - because

denni stravovaci rezim

UK, USA - orientace na map¢

zem& UK, popis tzemi USA

ména

pohadky - ¢teni s porozuménim
dramatizace po rolich

.

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOST

’

* rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

vyuziva slovni zasobu ve hie, kon-
verzaci a pfi odpovedi na otazku

Cte srozumitelné se spravnym pii-
zvukem a vyslovnosti

Casuje sloveso to be ve vSech o-
sobach s pouzitim osobnich zajmen

slovni zasoba a tvoreni slov - Zaci

si osvoji a umi pouzivat zakladni slov-
ni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tématickych okruhti a umi
ji pouzivat v komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

odli$nosti psani a vyslovnosti

znaky pro fonetickou stranku jazyka
(jina vyslovnost hlasek nez v Cesting)
osobni zajmena

pfivlastinovaci zajmena

sloveso to be, can, have got

dny a mésice

pfidavna jména - tfeti stupeil
basnicky, rymy

¢islovky zakladni, fadové
prislovce

piredmétné tvary osobnich zajmen

= EV - ekosystémy

= VMEGS - Evropa
anglicky mluvici zemé
svét a anglictina

= OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
prace ve skupiné

= MEDV - usporadani
informaci, zprav
utvéafeni tymu pro
tvorbu anglic. zprav

= OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
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vyuéovaci pfedmét

ANGLICKY JAZYK

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= napiSe kratky text s pouzitim jednodu-
chych vét a slovnich spojeni o sobé,
roding, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
zivota

= vyplni osobni tidaje do formulate

vytvofi jednoduchou oznamovaci
vétu
dodrzuje spravny slovosled

vytvofi oznamovaci vétu, otazku a
zapor s pouzitim modalnich sloves
utvoii mnozné ¢islo podstat. jmen
spravné pouziva zékladni pied-
loZzky

splni rozkaz

utvofi tvary minulého a budouciho
¢asu obménovanim vét

odli$nosti psani a vyslovnosti

znaky pro fonetickou stranku jazyka
psani dopisu (i samostatné)
mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét

(jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a poro-
zumeéni

pritomny ¢as prosty a prib&éhovy
(tvofeni a pouziti ve vétach)
gerundium po slovesu like ..-ing)
sloveso byt + otazka zapor

sloveso mit + otazka, zapor

sloveso moci + otazka, zapor
mnozné ¢islo

zakladni predlozky mista

rozkaz

prosta budoucnost - will

minuly ¢as prosty - seznameni se
pomoci sloves did, had, was, were
rozpoznani u pravidelnych vyznamo-
vych sloves

= OSV -rozvoj doved-
nosti zapamatovani
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5.3 MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

1. ro¢nik: 4 hodiny
2. — 5. ro¢nik: 5 hodin
Disponibilni ¢asové dotace: 4 hodiny

Matematika poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté€, Zaci si osvojuji n€které pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpiisoby jejich uziti. Prolina celym zékladnim vzdélavanim.

Predmét Matematika se vyucuje ve kmenovych tfidach. Pii vyuce jsou vyuzivana pocitadla, vypocetni technika, kalkulatory a dalsi
pomucky. K motivaci a porovnavani kvality vyuky se zaci zG¢astni matematickych soutézi (Matematicky klokan).

Vzdélavaci predmét Matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.
V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace si zici osvojuji aritmetické operace v jejich tfech sloZzkach- dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni a vyznamoveé porozuméni. UCi se ziskavat Ciselné idaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

Seznamuji se s pojmem proménna.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci ur€uji a znazoriuji geometrické ttvary a modeluji realné situace, zkoumaji
tvary a prostor.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy zmén a zavislosti, které analyzuji z tabulek,
diagramt a grafu.

V tematickém okruhu Nestandardni aplikacni ulohy a problémy Z4ci uplatiiuji logické mysleni, uci se fesit problémové situace a tlohy
Z bézného Zivota.
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Charakteristika predmétu umoznuje zaradit vSechna priifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- ucit zaky stru¢né a presné se matematicky vyjadfovat pomoci symbolil

- provadénim rozbort a zapish pii feSeni Gloh rozvijet abstraktni kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné
argumentaci

- umoziovat, aby se z4ci podileli na hodnoceni ¢innosti

- srozumitelné latku vysvétlovat, stanovit dil¢i vzdélavaci cile

- vést zaky k ovérovani vysledkli

Kompetence k FeSeni problémi

- ucit rozvijet divéru ve vlastni schopnosti, sebekontrole, systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
- ucit volit spravny postup a vyhodnocovat spravnost vysledki

- zajimat se o nazory zaki, klast oteviené otazky

- vést k planovani tkold a postupi

- zafazovat metody, pii kterych Zaci sami dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim

- podle potieby zaktim pomahat

- pracovat s chybou zaka jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni
- ucit zaky presnému a stru¢nému matematickému vyjadfovani véetné symboliky

- vést zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- vést zaky ke srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvi feSeni matematickych problému
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Kompetence socialni a personalni
- ucit zaky pracovat v tymu
- hodnotit zaky zptisobem, ktery je vede k jejich pokroku
- rozvijet schopnosti spolupracovat
Kompetence obc¢anské
- ucit zaky respektovat a hodnotit svoji praci a praci ostatnich
- vést zaky k ohleduplnosti a taktu
Kompetence pracovni
- ucit zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech v redlném zivoté
- zadavat ukoly, pfi kterych zéci vyhledavaji, kombinuji informace z riznych zdroji a vyuzivaji poznatkl z riznych pfedmétt

- vést zaky ke spravnému vyuzivani vybaveni, techniky a pomtcek
- veést zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pii praci se seSitem, uc¢ebnici a pomtckami
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CISLO A POCETNI OPERACE

v

vyuéovaci pfedmét MATEMATIKA 1. roénik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= pouziva pifirozena ¢isla k modelovani = obor prirozenych cisel * mezipfedmétové » pomucky

realnych situaci,pocita predméty v
daném souboru, vytvari soubory s da-
nym poctem prvkil

Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace s prirozenymi Cisly

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

uziva linearni uspotradani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

= spocita prvky souboru do 20 véetné
* vytvoii soubor s danym poctem
prvka do 20

= porovna ¢isla a soubory prvki s
poctem do 20

= s¢ita a od¢éita ¢isla v oboru 0 - 10,
v oboru 10 - 20 bez ptechodu pies
desitku

* pouziva s€itani a od¢itani pfi feSeni
praktickych situaci

= pfecte a zapiSe Cisla 0 - 20

Ciselnd fada 0 - 20

pocitani pfedmétd v daném souboru,
vytvéfeni souborti s danym poctem
prvku

Cislice

znaménka <, >, =, +, -

porovnavani ¢isel

soucet a rozdil ¢isel (bez prechodu
pres desitku)

s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez
prechodu pies desitku

s¢itani a od¢itani v oboru do 20 s
prechodem pfes desitku - seznameni
feSeni a vytvareni slovnich uloh na po-
rovnavani ¢isel, na s¢itani a odéitani
feSeni slovnich tGloh s vyuZzitim vztaht
0 n-vice a 0 n-méné

boru do 20

zapis Cisla v desitkové soustavé,
Ciselna osa

Cteni a psani Cisel

vlastnosti pocetnich operaci s pri-
rozenymi €isly

vztahy mezi s¢itdnim a od¢itanim

I3

PRACE S DATY

orientuje se v ¢ase, provadi jednodu-
ché prevody jednotek Casu

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

doplnuje tabulky, schémata, posloup-
nosti ¢isel

diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady
doplnovani jednoduchych tabulek

vztahy

CJ, PRV, VV, PV, HV,

TV

= OSV - vzij. poznavani
ve skupiné
organizovani prace sk.
pomahajici chovani
projekty

Zapisy pozorovani
porovnavaci testy
vyroba pomticek

formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
prace na PC
soutéze

zavody

Matematika Alter
pracovni sesity
obrazy
encyklopedie
internet
DVD,VHS
modely

vyukové programy
stavebnice
spolecenské hry
kvizy

hadanky
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vyucovaci predmét

MATEMATIKA

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

v

* rozeznda, pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné utvary nacha-
zi v realité jejich reprezentaci

= porovnava velikost utvard, méti a od-
haduje délku usecky

* rozezna a modeluje jednoduché sou-
mérné Gtvary v roviné

= rozezna Ctverec, obdélnik, kruh,
trojuhelnik

= orientuje se v prostoru (vlevo, vpra-
vo, pied, za)
» rozezna krychli, kouli, kvadr, valec

= zakladni itvary v roviné

rovinné obrazce - ¢tverec, obdélnik
trojuhelnik, kruh

vystiihovani obrazct, piekladani
zakladni utvary v prostoru
orientace v prostoru

pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pied,
za, hned pted, hned za

télesa - krychle, koule, kvadr, valec

7.

,

.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMYGEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

’

= fesi jednoduché praktické slovni tlo-
hy a problémy, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

slovni uilohy

zajimavé slovni tlohy a jejich feseni
Ciselné a obrazkové irady
dopliiovani a tvofeni fad s pravidel-
nym opakovanim prvki, obrazk,
barev, tvarti, znaku aj.

= OSYV - cviceni smyslo-
vého vnimani

= OSV - cviceni
dovednosti pro feseni
problému

= OSV - uvolnéni
relaxace
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v

SLO A POCETNI OPERACE

Ci

vyuéovaci pfedmét MATEMATIKA 2. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= pouziva pifirozena ¢isla k modelovani = obor prirozenych cisel * mezipfedmétové » pomucky

realnych situaci,pocita predméty v
daném souboru, vytvari soubory s da-
nym poctem prvkil

= Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

= provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

* fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

= uziva linedrni usporadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

porovna ¢isla do 100 a vztahy mezi
nimi zapiSe pomoci symbold
zaokrouhli ¢islo na desitky

s¢ita a odcita v oboru do 20 s pie-
chodem ptes desitku

spocita prvky souboru do 100 vcet-
né

vytvoii konkrétni soubory (na poci-
tadle, penézi, ve ¢tvercové siti aj.)

dokaze tesit rizné slovni Glohy,
poradi si s jejich vytvarenim

= orientuje se na ¢iselné ose

= nasobi v oboru nasobilek 2, 3,4, 5

Ciselnd fada 0 - 100

porovnavani ¢isel

zaokrouhlovani ¢isel na desitky
soucet a rozdil Cisel

zavorky

s¢itani a od¢itani v oboru 0 - 20 s pie-
chodem pies desitku

pocitani po desitkach, po jedné v o-
boru do 100

s¢itani a od¢itani nasobku do 100
scitani vice nez dvou ¢isel

odc¢itani vice nez jednoho Cisla
feSeni a vytvareni slovnich tiloh na
porovnavani

feSeni a vytvareni slovnich tiloh na
s¢itani a od¢itani

feSeni a vytvareni slovnich tloh na
s¢itani vice nez dvou ¢isel a od¢itani
vice nez jednoho ¢isla

feSeni a vytvafeni slovnich tiloh na
nasobeni a déleni v oboru nasobilek
feSeni a vytvareni slovn. tloh s vyu-
zitim vztahil n-krat vice a n-krat méné
zapis Cisla v desitkové soustavé,
Ciselna osa

¢iselnd osa 0 - 100

cteni a zapis Cisel 0 - 100
nasobilka

nasobek

nasobeni jako opakované s¢itani
¢initel, zdmeéna Cinitelt

nazorné zavedeni nasobeni a déleni
na souborech predmétt

fady nasobkl daného cisla
nasobilky 2, 3,4, 5

vztahy

CJ, PRV, VV, PV, HV,

TV

= projekty
Zapisy pozorovani
porovnavaci testy
vyroba pomticek

= formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
prace na PC
soutéze
zavody

= OSYV - cviceni doved-

nosti zapamatovani

Matematika Alter
pracovni sesity
obrazy
encyklopedie
internet
DVD,VHS
modely

vyukové programy
stavebnice
spolecenské hry
kvizy

hadanky
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vyuéovaci pfedmét

MATEMATIKA

2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

uziva nasobeni a d€leni v praktic-
kych situacich
déli v oboru nasobilek 2, 3,4, 5

automatizace nasobilek 2, 3,4, 5
automatizace déleni v oboru probira-
nych nasobilek

déleni v oboru téchto nasobilek
vlastnosti pocetnich operaci s pri-
rozenymi ¢isly

vztahy mezi nasobenim a délenim

r

I3

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

orientuje se v Case, provadi jednodu-
ché pfevody jednotek casu

popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloup-
nosti ¢isel

orientuje se v jednotkach casu

¢te ¢asové udaje na riznych ty-
pech hodin

zavislosti a jejich vlastnosti
orientace v ¢ase

den - 24 hodin

hodina - 60 minut, minuta 60 sekund
¢teni udaji na hodinach véetné digi-
talnich

sledovani jednoduchych zavislosti na
Case (zména teploty béhem dne, pfi-
chod a odchod ze skoly, délka vyuco-
vaci hodiny, pfestavky, ¢as snidang,
obéda, vecete , délka spanku)
diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

Cist a dopliovat tabulky nasobk
doplnovani tabulek c¢isly, znaky aj.
doplni ¢isla (znaky) podle posloup-
nosti

~.

V ROVINE A V PROSTORU

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné ttvary, nacha-
zi v realité jejich reprezentaci

rozezna a modeluje jednoduché sou-
mérné utvary v roviné

kresli kiivé a rovné Cary

narysuje usecku

pozna a pojmenuje geometricka
télesa

zakladni utvary v roviné

usecka

lomena ¢ara

kresleni kiivych a rovnych car
rysovani tsecek

oznaceni bodi a usecek

zakladni utvary v prostoru
pouziti riznych stavebnic ke stavbam
podle obrazka

télesa - krychle, koule, kvadr, valec
modelovani téles

* VDO - komunikace
spoluprace (soutéze)

= OSV - respektovani
druhého, pomoc
odpovédnost
spolehlivost
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vyucovaci predmét

MATEMATIKA

2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

GEOMETRIE

= porovnava velikost utvart, méfi a od-

haduje délku Gsecky

= odhadne délku Gsecky na cm
= zméfi délku usecky v centimetrech

délka usecky, jednotky délky a je-
jich prevody

délka usecky

méfeni délky usecky

jednotky - centimetr, metr

obvod a obsah obrazce

strana rovinného obrazce, méfeni dé-
lek stran, obvod obrazce

v

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

* fesi jednoduché praktické slovni ulo-

hy a problémy, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

vvvvvv

» dokaze doplnit fady znakd

* fesi jednoduché sudoku

slovni ulohy

slozit&jsi slovni ulohy napf. s nadby-
te¢nymi udaji, s vice feSenimi aj.
slovni ulohy s nékolika pocetnimi
vykony

Ciselné a obrazkové rady
doplilovani a tvofeni fad s pravidel-
nym opakovanim prvki, obrazk,
barev, tvarti, znaku aj.

magické ¢tverce

dopliiovani jednoduchych magickych
¢tvercl

sudoku

= OSYV -feSeni
problémi

= OSV - relaxaéni tikoly
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SLO A POCETNI OPERACE

Ci

vyuéovaci pfedmét MATEMATIKA 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= pouziva pifirozena ¢isla k modelovani = obor prirozenych cisel = OSV - cviceni pozor- |* pomiicky

realnych situaci,pocita predméty v
daném souboru, vytvari soubory s da-
nym poctem prvkil

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

uziva linearni usporadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose

* vytvoii soubor (penézi, milimetro-
vym papirem aj.) s danym poctem
prvki do 1000

= porovna ¢isla do 1000

* pouziva s€itani a od¢itani pfi feSeni
praktickych tloh

* fesi rizné slovni ulohy

= provadi odhad vysledku

= Cte a piSe trojciferna Cisla

= zakresli obraz daného ¢isla na ¢i-
selné ose

automaticky uziva spoje vSech na-
sobilek

¢iselna fada 0 -1 000

pocitani po stovkach, desitkach jed-
notkach

porovnavani ¢isel, feSeni tloh na po-
rovnavani trojcifernych cisel
zaokrouhlovani ¢isel na stovky, desit-
ky

rozklad ¢isla v desitkové soustave
soucet a rozdil Cisel

s¢itani a od¢itani nasobki sta
scitani a od¢itani ¢isel bez prechodu
a s pfechodem nasobk sta
rozliSovani sudych a lichych cisel
feSeni a vytvateni slovnich tiloh na
scitani a od¢itani

feSeni a vytvareni slovnich loh se
dvéma riznymi pocetnimi vykony
zapis Cisla v desitkové soustavé,
Ciselna osa

¢teni a zapisy trojcifernych Cisel
¢iselnd osa

znazornéni trojcifernych Cisel na ¢i-
selné ose

porovnavani ¢isel s pomoci Ciselné
osy

nasobilka

nasobeni a déleni v oboru nasobilek
v oboru do 100

nasobilky 6, 7, 8,9

automatizace vSech spoju nasobilek
déleni v oboru téchto nasobilek
automatizace déleni v oboru nasobi-
lek

nasobeni 10

nosti a soustfedéni
dovedn. zapamatovani
feSeni probl. vzajemné
poznavani ve skupiné
mezipiedmétové
vztahy

CJ,PRV, VV, PV, HV,
TV

projekty

Zapisy pozorovani
porovnavaci testy
vyroba pomticek

MEDY - komunikace
a spoluprace v tymu
MKY -integrace jedin-
ce, tolerance

formy prace
kolektivni prace

prace ve skupinach
prace na PC

soutéze

zavody

= OSV - cviceni sebe-
kontroly ,sebeovladani

Matematika Alter
pracovni sesity
obrazy
encyklopedie
internet
DVD,VHS
modely

vyukové programy
stavebnice
spolecenské hry
kvizy

hadanky
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vyuéovaci pfedmét

MATEMATIKA

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

nasobi a déli pamétné dvojciferna
¢isla jednocifernym

uziva nasobeni a déleni pfi feSeni
praktickych uloh

urcéi neuplny podil a zbytek
odhadne vysledek

pisemné¢ s¢itd a odcita trojciferna
Cisla
provadi kontrolu svého vypoctu

provadi predbézny odhad vysledku
feSeni

nasobeni a déleni mimo obor nasobi-
lek v oboru do 100

nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel
jednocifernym

pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla
jednocifernym mimo obor nasobilek
nasobeni a déleni souctu nebo rozdi-
lu dvou ¢isel

uziti zavorek

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

vlastnosti pocetnich operaci s pri-
rozenymi ¢isly

vztahy mezi nasobenim a délenim
pisemné algoritmy pocetnich ope-
raci

pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani
odhad a kontrola vysledku

pisemné scitani dvou scitanca
pisemné od¢itani, kontrola vysledku
s¢itanim

r

I3

ZAVISLOSTI A PRACE S DATY

= orientuje se v Case, provadi jednodu-
ché pfevody jednotek casu

= popisuyje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

= doplnyje tabulky, schémata, posloup-
nosti Cisel

pievadi jednotky délky s uzitim
ménitele 1000, 100, 10

Cte a sestavuje tabulky

uziva tabulkové zapisy v praxi (ce-
ny zbozi, vzdalenosti aj.)

zavislosti a jejich vlastnosti
orientace v ¢ase

den - 24 hodin

hodina - 60 minut, minuta 60 sekund
sledovani jednoduchych zavislosti na
Case

zakladni jednotky délky

diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

Cist a doplnovat tabulky nasobku
doplnovani tabulek c¢isly, znaky aj.
doplni ¢isla (znaky) podle posloup-
nosti

OSV - zvladani feSeni
problémi

OSYV - komunikace a
spoluprace v tymu

= OSV -organizace Casu

uvolnéni a relaxace
kooperace
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vyuéovaci pfedmét

MATEMATIKA

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

v

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

* rozeznda, pojmenuje, vymodeluje a

popise zékladni rovinné utvary, nacha-
zi v realité jejich reprezentaci

* rozezna a modeluje jednoduché sou-

mérné utvary v rovingé

= porovnava velikost utvard, méti a od-

haduje délku usecky

= oznaci bod, krajni body tGsecky

= rozli$i pfimku, usecku, poloptimku

zméfi délku usecky s presnosti
na mm

sestroji use¢ku dané délky s uzi-
tim jednotky milimetr

odhadne délku, vzdalenost

uréi obvod jednoduchého rovinného
obrazce

= oznaci prusecik dvou pfimek

zakladni utvary v roviné

pfimka, rysovani ptimek

poloptimka, vyznacovani polopfimek
ctvercova sit’

rovinné obrazce - trojihelnik, ¢tverec,
obdélnik, ¢tyfthelnik

kresleni a rysovani rovinnych obrazcti
ve ¢tvercové siti

zakladni utvary v prostoru

kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel
valec

méfeni délek hran télesa

modelovani staveb tvaru kvadru,
krychle aj. podle daného planu (uziva-
ni stavebnic, krabicek aj.)

délka usecky, jednotky délky a je-
jich prevody

dalsi jednotky délky - mm, km, dm
meéteni tseCek s presnosti na mm
odhad délky tisecky, vzdalenosti
rysovani tsecky dané délky (napf.

vV cma mm)

obvod a obsah obrazce

strana rovinného obrazce

méfeni délek stran rovinnych obrazct
obvod

vypocet obvodu rovinného obrazce
sectenim délek jeho stran

vzajemna poloha dvou piimek

Vv roviné

rovnobézky, riznobézky

prusecik dvou riiznobézek

= OSV - cviceni smysl.
vnimani
zvladani feSeni probl.

= OSV - fe¢ predmétl
cviéeni pozorovani

= MEDYV - komunikace
a spoluprace v tymu

» EV - zivotni styl
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vyucovaci predmét

MATEMATIKA

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

= fesi jednoduché praktické slovni tilo-
hy a problémy, jejichz feseni je do
znaéné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

vvvvvv

= dokaze doplnit fady znakl

= fesi jednoduché sudoku

= slovni ulohy

slozité slovni ulohy

nich uloh vedoucim ke tfem (Ctyfem)
pocetnim vykonim

feSeni slovnich tloh s nadbyte¢nymi
udaji

feSeni slovnich tloh vedoucich k vice
feSenim

¢iselné a obrazkové rady
doplnovani a tvofeni fad s pravidel-
nym opakovanim prvkd, obrazkd,
barev, tvard, znak aj.

magické ¢tverce

doplnovani jednoduchych magickych
ctvercll

sudoku

= OSV - rozvoj individ.
dovednosti, kreativity
feSeni problému

= OSV - komunikace a
kooperace

= OSV - relaxacni tkoly

78




3

v

SLO A POCETNI OPERACE

Ci

vyuéovaci pfedmét MATEMATIKA 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= obor prirozenych cisel * mezipfedmétové » pomucky

zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocet-
nich operaci v oboru pfirozenych Cisel

vyuziva pfi pamétném i pisemném po-
¢itani komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace

v oboru prirozenych cisel

fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych ¢isel

orientuje se v ¢iselném oboru do
milionu

porovna ¢isla v oboru do milionu

a fesi pfislu$né nerovnice
zaokrouhluje ¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky
rozklada ¢isla v desitkové soustaveé

pamétné secte a odecte Cisla

Cte, piSe a zobrazi ¢isla na Ciselné
ose

pamétné nasobi a deli Cisla do mi-
lionu s nejvySe dvéma Cislicemi
riznymi od 0 jednocifer-

nym ¢islem

¢iselny obor do 1 000 000
posloupnost ¢isel, pocitani po statisi-
cich, desetitisicich, tisicich
porovnavani ¢isel

zaokrouhlovani na statisice, desetiti-
sice, tisice, sta, desitky

rozklad ¢isel v desitkové soustaveé
scitani a od¢itani ¢isel v daném oboru
pocetni operace a jejich procvicovani
pamétné scitani a od¢itani ptiroze-
nych ¢isel s nejvyse tfemi Cislicemi
riznymi od 0 (pf. 500 200 - 300 190 )
odhad vysledku

kontrola vypoctu

feSeni slovnich loh na porovnavani,
pocetni vykony, vztahy o n-vice(mé-
n¢), n-krat vice (mén¢)

zapis Cisla v desitkové soustavé,
Ciselna osa

Cteni a zapis Cisel v desitkové sou-
stavé

prace se fadovym pocitadlem

Ciselna osa

feSeni jednoduchych nerovnic s uzi-
tim Ciselné osy

vyznacovani intervalil patticich k da-
nému zaokrouhlenému ¢islu na Cisel-
né ose

nasobilka

mimo obor nasobilky

nasobeni a déleni ¢isel v daném obo-
ru

pamétné nasobeni a déleni jednoci-
fernym cislem

vztahy
CJ, PRV, VV, PV, HV,
TV

= OSYV -pozornost, sou-
stiedéni, zapamatovani

projekty

Zapisy pozorovani
porovnavaci testy
vyroba pomticek

OSYV - vyuziti
sebekontroly

formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
prace na PC
soutéze

zavody

Matematika Alter
pracovni sesity
obrazy
encyklopedie
internet
DVD,VHS
modely

vyukové programy
stavebnice
spolecenské hry
kvizy

hadanky
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vyuéovaci pfedmét

MATEMATIKA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

* modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva
zapis ve formée zlomku

= porovna od¢ita a séita zlomky se stej-
nym zakladem v oboru kladnych ¢isel

* nazorn¢ vyznaci urceny zlomek
celku

= porovna a secte zlomky se stejnym
jmenovatelem

fesi jednoduché slovni ulohy na
vypocet zlomki z daného celku
a naopak

pisemné secte a odecte alespon

tii Cisla

zvlada pisemné nasobeni

pisemné déli jednocifernym délite-
lem

odhadne vysledek, kontroluje vypo-
Cet

= vlastnosti pocetnich operaci s pri-

rozenymi ¢isly

vlastnosti s¢itani a od¢itani

vztahy mezi s¢itdnim a od¢itanim
vztahy mezi nasobenim a délenim
pofadi pocetnich vykont

vymezeni zékladnich vlastnosti pocet-
nich vykont

uzivani zavorek

zlomky

celek, ¢ast, zlomek

citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, de-
setina, vyuziti nazoru k ur¢ovani
vyjadreni celku z dané poloviny, ¢tvr-
tiny, téetiny, pétiny, desetiny - nazor
porovnavani a s¢itani zlomku se stej-
nym jmenovatelem

zlomky s Citatelem riznym od jedné,
jejich konkrétni modely

smiSena ¢isla na konkrétnich ptikla-
dech (litry, hodiny, kilogramy aj.)
feSeni a vytvareni slovnich tloh k ur-
covani zlomki daného celku
slozit&jsi slovni Glohy vedouci k roz-
délovani celku na casti a vypoctu
celku z daného zlomku

pisemné algoritmy pocetnich ope-
raci

pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani
pisemné algoritmy nasobeni a d€leni
pisemné nasobeni jedno a dvojcifer-
nym délitelem

pisemné déleni jednocifernym déli-
telem
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vyuéovaci pfedmét

MATEMATIKA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

r

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

= vyhledava data a tfidi data
= Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

* dopliuje fady cisel, tabulky

= Cte a sestavuje sloupkovy diagram

= sestroji a ¢te jednoduché grafy
v soustave soufadnic

= zavislosti a jejich vlastnosti
prevody jednotek ¢asu, miry, hmot-
nosti, objemu

diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

proménnd, nezavisle proménna, za-
visle proménna

dosazovani za proménnou

Cteni a sestavovani tabulek riznych
zavislosti

grafy

soustava soufadnic

¢teni a sestavovani sloupkovych dia-
gramil

zakreslovani jednoduchych grafi za-
vislosti (napf. pribéh jizdy autem,
zmeéna teploty béhem dne aj.)

jizdni tady

rizné figuralni diagramy

v

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

* narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché kon-
strukce

= sCita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod mnohou-
helniku sectenim délek jeho stran

= narysuje kruznici

= vymodeluje kvadr a krychli ze sité

zakladni utvary v roviné

rysovani libovolného rovnobézniku
rysovani libovolného obdélniku
kruznice, kruh

stied a polomér kruznice

rysovani kruznice s danym stfedem
a polomerem

grafické scitani a odc¢itani Gsecek
zakladni utvary v prostoru

sit’ kvadru a krychle, rozlozené kra-
bicky, modelovani ze sité

rizné pohledy na télesa (shora, zpfe-
du, z boku)

urceni povrchu kvadru a krychle sou-
¢tem obsaht stén

VMEGS - vyuziti
poznatkl v grafech a
tabulkach

= EV - tkoly s grafy
tabulky s danou
tématikou

= OSV -rozvijeni
smyslového vnimani
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vyuéovaci pfedmét

MATEMATIKA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité¢ a uziva zakladni jednotku obsahu

= sestroji rovnobézky a kolmice

* rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a
uréi osu soumérnosti utvaru preklada-
nim papiru

zméti délku usecky s presnosti
na mm

sestroji usecku dané délky s uzi-
tim jednotky milimetr

odhadne délku, vzdalenost

urc¢i obsah rovinného obrazce po-
moci ¢tvercové sité

fesi slovni tlohy na vypocet obsa-
hu ¢tverce a obdélniku

uré¢i vzajemnou polohu dvou pfimek

sestroji rovnobézku s danou ptim-
kou
sestroji kolmici

pozna soumérny utvar
urci osu/y soumeérnosti

nakresli soumérny utvar

= délka usecky, jednotky délky a je-
jich prevody

dalsi jednotky délky - mm,cm, dm
méfeni Gsecek s presnosti na mm
odhad délky usecky, vzdalenosti
rysovani usecky dané délky (napf.

vV cm a mm)

obvod a obsah obrazce

obvod Ctverce, obdélniku, trojuhel.
obsah ctverce a obdélniku ve Etverco-
vé siti, ur¢ovani obsaht dalSich ro-
vinnych utvart

jednotky obsahu (¢tvereéné cm, dm,
m, mm) a jejich uziti

feSeni jednoduchych slov. loh na
vypocty obsahti obdélniki a ¢tverct
vzajemna poloha dvou piimek

v roviné

rovnob&zky, riznobezky, prusecik
kresleni a rysovani rovnobézek a riz-
nobézek, vyznaceni priseciku
kolmice, kolmost

rysovani kolmic pomoci trojuhelniku
s ryskou

0sové soumérné utvary

osa soumeérnosti

soumérné utvary

urcovani os soumérnosti prekladanim
papiru, na nazorech (hvézda, kruh,
motyl, pismena abecedy)

uréovani rovin soumérnosti na mode-
lech (krabicky aj.)

soumérné utvary ve ¢tvercové siti, je-
jich konstrukce a modelovani
rovnostranny a rovnoramenny troju-
helnik
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vyuéovaci pfedmét

MATEMATIKA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

= fesi jednoduché praktické slovni tilo-
hy a problémy, jejichz feseni je do
znaéné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

vvvvvv

» vyuziva logickou uvahu pfi feseni
problému

= dokaze doplnit fady znakl

= fesi jednoduché sudoku

= slovni ulohy
feSeni slovnich tloh na nékolik pocet-
nich vykont
feSeni slovnich tloh s nadbyte¢nymi
udaji
feSeni slovnich uloh kombinatorické
povahy
feSeni problémovych tloh z bézného
Zivota
feSeni uloh, kde Zaci vyhledavaji
(kombinuji) informace z riznych zdro-
ju
ulohy s vyuZzitim poznatki z riznych
predmétt
ulohy, kde k zavéru lze dojit nékolika
zpisoby
feseni uloh, které maji nékolik feseni
kvizové otazky, logické ulohy, pre-
smycky, rébusy
Ciselné a obrazkové rady
doplilovani a tvofeni fad s pravidel-
nym opakovanim prvkd, obrazkd,
barev, tvard, znak aj.
magické ¢tverce
dopliovani magickych ¢tverca
hlavolamy, dopliiovacky, rohacky
sudoku, kakuro
» prostorova predstavivost

zrakové klamy

situacni nacrty

télesa

perspektiva

= OSV - uplatnéni vlast.
napadu, pfedstavivosti
tvorivosti
rozvrzeni postupu
koordinace prace

= EV -slovni tlohy s
danou tématikou

= OSV - feseni
vzniklych problému
schopnost komunikace
pfi spolecnych
teSenich (skup. prace)
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SLO A POCETNI OPERACE

v

Ci

vyuéovaci pfedmét MATEMATIKA 5. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= obor prirozenych cisel * mezipfedmétové » pomucky

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocet-
nich operaci v oboru pfirozenych Cisel

vyuZziva pfi pamétném i pisemném po-
¢itani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace

v oboru piirozenych Cisel

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

= porovna pfirozena Cisla

= zaokrouhli pfirozena Cisla s poza-
dovanou presnosti
sCita a od¢ita zpaméti

vvvvvv
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zobrazi pfirozena Cisla na ¢iselné
ose

zapise dané ptirozené ¢islo v poza-
dovaném tvaru v desitkové sousta-
vé

pamétné nasobi a déli ptirozena
¢isla v jednoduchych ptipadech

pfirozena ¢isla do milionu a pfes
milion - posloupnost, porovnavani
pocetni vykony s pfirozenymi Cisly
feseni jednoduchych nerovnic
zaokrouhlovani ptirozenych c¢isel na
statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

pamétné s¢itani a od¢itani

odhady vysledkd, kontrola vysledka
uziti kapesniho kalkulatoru pii prova-
déni vykonti s pfirozenymi ¢isly
feSeni slovnich Gloh na jeden az dva
pocetni vykony

zapis €isla v desitkové soustavé,
¢iselna osa

Cteni a zapis Cisel vétsSich nez milion
Ciselna osa

zapis prirozenych cisel v desitkové
soustavé (libovoln¢ velkych)
zobrazovani ¢isel na Ciselné ose
uziti ¢iselné osy, teplomér, model
dalsi ¢iselné soustavy - seznameni
nasobilka

mimo obor nésobilky

pamétné nasobeni a d€leni priroze-
nych Cisel

vlastnosti pocetnich operaci s €isly
pocetni vykony s pfirozenymi Cisly
a jejich vlastnosti

uziti vlastnosti pocCetnich vykonti
(komutativnost, asociativnost, distri-
butivnost)

desetinna ¢isla, celé Cisla
zlomky se jmenovatelem 10, 100 a

vztahy
CJ, PRV, VV, PV, HV,
TV, |

= OSV - rozumové
zpracovani problémi
zvladani ucebnich
problémi - u¢. latka

* VMEGS - Evropa a
svét

= OSV - cviceni pozor-
nosti, feseni problémi

projekty
zapisy pozorovani
porovnavaci testy

OSYV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

OSYV - cviceni pro
rozvoj zakladnich rysi
kreativity

formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
prace na PC
soutéze, zavody

Matematika Alter
pracovni sesity
obrazy
encyklopedie
internet
DVD,VHS
modely

vyukové programy
stavebnice
spolecenské hry
kvizy

hadanky
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Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= pfecte zapis desetinného Cisla a vyzna-
¢i na Ciselné osedesetinné ¢islo dané
hodnoty

* porozumi vyznamu znaku - pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto ¢islo
vyznaci na Ciselné ose

zapiSe a precte dané desetinné
¢islo

zaokrouhli dané desetinné Cislo
na celky

zobrazi dané desetinné ¢islo na ¢i-
selné ose

séita a od¢ita desetinna ¢isla
nasobi a déli desetinné ¢islo 10

fesi slovni tlohy na uziti desetin-
nych Cisel
zobrazi zaporné Cislo na ¢isel. ose

pisemné secte tii az Ctyfi priroze-
na ¢isla

pisemné odecte dvé prirozena ¢isla
pisemné nasobi Ctyfcifernym Cini-
telem a dé€li dvojcifernym délitelem

jejich zapis desetinnym ¢islem
desetinna ¢arka

desetina, setina, zaokrouhlovani
praktické modely desetinnych cisel
(penize, hmotnosti, délky)

psani a ¢teni desetinnych Cisel,
zobrazovani fadu desetin a setin na
¢iselné ose, porovnavani

pisemné s¢itani a od¢itani

nasobeni a déleni deseti, stem a ¢is-
lem mensim nez 10

feSeni a vytvareni slovnich tloh s vy-
uzitim desetinnych Cisel

zaporna ¢isla, modelovani (teplomér)
pisemné algoritmy pocetnich ope-
raci

pisemné algoritmy pocetnich vykont,
jejich uziti

uziti pisemnych algoritma nasobeni
(az ctytciferny Cinitel), déleni (az
dvojciferny délitel)

provadéni odhadt, kontroly vysledk

r

VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava data a tfidi data
= Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

= doplnuje fady Cisel, tabulky

= Cte a sestavuje sloupkovy diagram

zavislosti a jejich vlastnosti
prevody jednotek ¢asu, miry, hmot-
nosti, objemu

diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

promeénna, nezavisle proménna, za-
visle proménna

dosazovani za proménnou

¢teni a sestavovani tabulek riznych
zavislosti

grafy

soustava soufadnic

Cteni a sestavovani sloupkovych dia-
gramu

= OSV - rozvoj pozor-
nosti a soustfedéni

= OSV - cviceni
zapamatovani
dovednosti pro sdélo-
vani

= OSV - rozvoj pozorn.
rozumoveé zpracovani
problému

* VMGES - udalosti
majici vztah k Evropé
a svétu

= OSV - cviceni pro
rozvoj zakladnich rysi
kreativity
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r

ZAVISLOSTI,

= sestroji a ¢te jednoduché grafy
v soustave soufadnic

zakreslovani jednoduchych grafii za-
vislosti (napf. pribéh jizdy autem,
zmeéna teploty béhem dne aj.)

jizdni fady

rizné figuralni diagramy

~.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

* narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché kon-
strukce

= sCita a odcita graficky Gsecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod mnohot-
helniku se¢tenim délek jeho stran

= urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sit¢ a uziva zakladni jednotku obsahu

* narysuje obdélnik, ¢tverec, pravo-
uhly trojuhelnik

» vypocita povrch kvadru a krychle

= fesi ulohy z praxe na vypocet povr-
chu kvadru a krychle

= zna a spravné prevadi jednotky
délky a obsahu

= vypocita obvod a obsah obdélniku
a Ctverce

= pouziva spravné jednotky délky

zakladni utvary v roviné
konstrukce obdélniku a ctverce
rysovani pravouhlého trojuhelniku
rysovani obdélniku a Ctverce
rysovani rovnoramenného a rovno-
stranného trojuhelniku

zakladni utvary v prostoru
povrch kvadru a krychle
propedeutika pojmu objem télesa po-
moci stavebnic, jednotkova krychle
vypocet povrchu kvadru, krychle se-
¢tenim obsahti jejich podstav a stén
modelovani téles, stavby z krychli,
pocitani spotieby

feSeni uloh z praxe

rovnobézné a riznobézné roviny (mo-
delovani na télesech

kolmost rovin (modelovani na téle-
sech)

délka usecky, jednotky délky a je-
jich prevody

dalsi jednotky délky - mm,cm, dm
meéteni useCek s presnosti na mm
rysovani usecky dané délky (napft.

vV cm a mm)

= obvod a obsah obrazce

dalsi jednotky obsahu - ar, hektar,
ctverecny kilometr, milimetr
vypocty obvodu a obsahu obdélniku
a Ctverce

» EV - primysl a zi-
votni prostiedi

= OSYV - cviceni pro
tfeSeni fadovych ryst
kreativity
pruznost napadii
oroginalita

= OSV - schopnost
vidét véci jinak
efektivni komunikace

= OSV - feSeni probl.
cviceni pozornosti a
soustiedéni

= OSV - efektivni
komunikace
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= sestroji rovnobézky a kolmice

* rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a
ur¢i osu soumérnosti Gtvaru preklada-
nim papiru

= pouziva spravné jednotky obsahu
tesi priklady z praxe na vypocet
obvodu a obsahu

* narysuje rovnobézky a kolmice

* poznd soumérny utvar
urc¢i osu/y soumernosti

= nakresli soumérny Gtvar

odhady obvodu a obsahu
uziti a pfevody jednotek

vvvvvv

vzajemna poloha dvou piimek

Vv roviné

rysovani rovnobézek a kolmic danym
bodem

0sové soumérné utvary

osa soumérnosti

dalsi soumérné utvary

urcovani os soumérnosti

uréovani rovin soumernosti
soum@rné utvary ve ¢tvercové siti

.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

= fesi jednoduché praktické slovni tilo-
hy a problémy, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

vvvvvv
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= vyuziva logickou uvahu pfi feseni
problému

= dokaze doplnit fady znakl

slovni ulohy

feSeni slovnich uloh na nékolik pocet-
nich vykont, s nadbyte¢nymi udaji,
kombinatorické povahy, ze zivota
feseni uloh, kde zaci vyhledavaji
(kombinuji) informace z riznych zdro-
ju, vyuzivaji poznatky z riznych
predmétt

ulohy, kde k zavéru Ize dojit nékolika
zpisoby

feseni uloh, které maji nékolik feseni
slovni tlohy na vypocty obvodd, ob-
sahtl, povrcht z praxe (kombinace
rovinnych utvarti

slovni tlohy s uzitim desetinnych ¢i-
sel z praxe

kvizové otazky, logické ulohy, pie-
smycky, rébusy

Ciselné a obrazkové Fady
doplnovani a tvofeni fad s pravidel-
nym opakovanim prvkd, obrazkd,
barev, tvarti, znaku aj.

= OSV -feseni

= OSV - cviCeni
smyslového vnimani
kreativita, vidéni véci
jinak

= OSV - feseni problé-
mil - rozumové zprac.

= OSV - cviceni
smyslového vnimani
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* fesi jednoduché sudoku

sudoku, kakuro

zrakové klamy
situaéni nacrty
télesa
perspektiva

» magické ¢tverce
doplilovani magickych ¢tverct
hlavolamy, dopliovacky, rohacky

= prostorova predstavivost

= OSV - feSeni
problémi

= OSV - kreativita
schopnost vidét véci
jinak

rozvoj pozornosti
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5.4 INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

5. ro¢nik — 1 hod.

Pro zaky 5. roéniku je pfedmét Informatika povinny. Hlavni néplni je praktické ovladani po&itade. Zaci jsou vedeni k praktickému
zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto nastroje se Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci,
které vyhledavaji na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani souborii vyuZivaji elektronickou postu. Zaci ziskaji zaklady prace
na pocitaci pro potieby ostatnich predmétli na vyukové programy.

Predmét Informatika je vyucovan v pocitacové ucebné. Ucitel vede zaky k Setrné praci s vypocetni technikou a kritickému pohledu na
uceni 1 hodnoceni vlastnich vysledki. V pocetnéjSich ttidach jsou zaci déleni do dvou skupin.

Vzdélavaci program Informatika méa komplexni charakter, ale pro ptehlednost se d¢li do tii slozek:
Informacni a komunika¢ni

Vyhledavani informaci a komunikace technologie

Zpracovani a vyuZiti informaci

Z4ci mohou pracovat s informa¢nimi technologiemi — pogita¢i v odborné u¢ebné. Zameérem je, aby v jednotlivych ptedmétech mohli

procvicovat, ziskavat informace, znalosti a dovednosti pomoci pocitacli v béZznych vyu€ovacich hodinach. Charakteristika predmétu
umoznuje zafadit vSechna prifezova témata.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- vést zaky k systematickému zpracovavani a vyhodnocovani informaci, k uvédomeéni si podstaty sdéleni
- zadavanymi tkoly vést k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informa¢nich a komunikaénich technologii v praktickém
Zivoté

Kompetence k FeSeni problémi

- podnécovat v zacich snahu o samostatné nalezeni feSeni problému

- zadavat ulohy a projekty k tvofivému pristupu pfi jejich feSeni, ucit se chéapat, ze v zivoté se pii praci s informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zptisobt feSeni je
vice

Kompetence komunikativni
- podporovat v Zacich zdjem o smysluplné vyuZzivani komunikaénich prostiedki véetné komunikace zivé
- predkladat skupinové aktivity s pfifazenim roli a pravidel pro komunikaci
- ucit zdky komunikovat na dalku vyuZivanim vhodnych technologii — n€které prace odevzdavaji prostfednictvim elektronické
posty
- pfi komunikaci se ucit dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodné pro danou technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- nabadat Zaky k zodpovédnému piistupu k pfedmétu, feSeni tkoll 1 k jinym kaZdodennim aktivitdm
- prizvat zaky k hodnoceni praci — Zak se uc¢i hodnotit svoji praci a praci ostatnich
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Kompetence ob¢anské

- na prikladech piisobeni prvki z oblasti ICT na spole¢nost odhalovat zaktim zakladni pravidla zapojeni jedince do jejiho chodu

- seznamovat zaky s vazbami na legislativu a obecna moralni pravidla (piratstvi, autorsky zékon, bezpecnost, hesla)

- pfi zpracovani informaci vést ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1
jinymi cestami

Kompetence pracovni
- vést zéky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

- vést zaky k pfipravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru
- umoznit zakiim vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro svij dalsi rist
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ZAKLADY PRACE S POCITACEM

= vyuziva zékladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

= respektuje pravidla bezpecné prace
s hardwarem i softwarem a postupuje
poucen¢ v ptipadé jejich zavady,

= chrani data pfed poskozenim, ztratou
a zneuzitim

chépe zakladni pocitacové pojmy

rozpozna a pojmenuje jednotlivé
Casti pocitatové sestavy

ptihlasi se k pocitaci, zvlada nej-
zakladnéjsi obsluhu

spusti aplikaci kalkulac¢ka, malo-
vani, najde panel nastroji a pouzi-
va ho

vytvofi soubor, adresar, kopiruje a
vklada text

vyzna se na klavesnici, opravi
chyby pfi psani

» zakladni pojmy informa¢ni ¢in-
nosti - informace, informaéni zdroje,
informacni technologie

co je to pocitac, z ¢eho se sklada
popis zakladnich soucasti

pojmy software a hardware

stru¢na historie, novinky, trendy
struktura, funkce a popis pocitace
a pridavnych zafizeni

monitor, skiin pocitace, kldvesnice,
mys, reproduktory, tiskarna

zapnuti a vypnuti poc¢ita¢e, monitoru
ovladani pocitace mysi (klik, dvojklik)
dilezité klavesy - Enter, Escape, Sip-
ky, pismena, ¢islice, mezernik, Shift,
Delete, Backspace

orientace na plose - Start, hodiny,
hledana ikona, programy, Prizkumnik
prace s programy - spusténi, ukonce-
ni, samostatna prace s vyukovymi p.
operacni systémy a jejich zaklad-
ni funkce

Windows - prace s oknem - zavirani
kiizkem, zmenSeni a zvétSeni okna
prohlédnout soubor, slozku

vytvofit novou slozku, soubor
pfejmenovat slozku, soubor
odstranit slozku, soubor

seznameni s formaty soubori
pfipony soubort a jejich typy
textové soubory, binarni soubory
spustitelné soubory a multimedialni
soubory

vytvofeni souboru s ur¢itym formatem
pievod formatu soubort
komprimované soubory - ZIP

* mezipfedmétové
vztahy
CI,M, VL, PR, VV, AJ

= OSV -feseni problému
organizace Casu
ucebni hodiny

projekty

Vanoce
Velikonoce

ro¢ni obdobi

misto kde ziji
vyznamné pamatky

formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
samostatna prace

MEDY - média kolem
nas

* ucebni pomicky
PC sestava
tiskarna
Internet
pocitaové progra-
mys$
CD, diskety

92




vyuéovaci pfedmét

INFORMATIKA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

7.

v

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

* pracuje samostatné i ve skupiné
spoluzakii

= umi spustit a ovladat programy,
vyuziva jejich moznosti

= pfi praci dodrzuje hygienické
navyky

* multimedialni vyuZiti pocitace
spusténi CD, DVD, kopirovani
prace s vyukovymi programy
instalace pocitacovych her
ovladani pocitacovych her

pouziti tiskarny

jednoducha udrzba pocitace, po-
stupy pfi béznych problémech s
hardwarem a softwarem

co délat, kdyz pocitac "zamrzne"
ztrata paneli nastroji

pravé tlacitko mysi

napovéda

pomoc vyucujiciho

Cistota a hygiena

zasady bezpecnosti prace a pre-
vence zdravotnich rizik
nezapojovat pfistroj do zasuvky
nezasahovat dovnitf ani se nedotykat
zadni strany skfin€ pocitace a jeho
periferii

nebezpeci spojend s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky
vhodnost vyuziti sluzeb pocitace
ochrana osobnich dat (napf. pfi praci
s Internetem)

zvazeni, kdy osobni data zvefejnit

KOMUNIKACE

= pfi vyhledavani informaci na Internetu
pouziva jednoduché v vhodné cesty,

= vyhleddvé informace na portalech,
v knihovnach a databazich,

= vi, co si piedstavit pod pojmem
"Internet"

spole¢ensky tok informaci (vznik,
pfenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

pfipojeni k Internetu (spusténi progra-
mu Internet Explorer)

nastaveni domovské stranky

voenr

atlas, google aj.

= OSV - odpocinek
uvolnéni a relaxace
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vyuéovaci pfedmét

INFORMATIKA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢éivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

,

VYHLEDAVANI INFORMACI A

* komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikaénich zafi-
zeni

= umi si zalozit e-mailovou adresu,
prijima a odesila postu, priklada
ptilohy

vytiskne si pfijatou postu

najde a zobrazi webovou stranku,
umi zadavat hesla ve vyhledavaci,
surfuje po Internetu

samostatné vyhleda a zpracuje
informace

vyuzije Internet pfi zjistovani
aktualnich informaci (pocasi, stav
ovzdusi, aj.)

» zakladni zpisoby komunikace
(e-mail, chat, telefonovani)

spravné psani internetové adresy - je-
ji Casti

zalozeni e-mailové adresy

odesilani a ptijeti e-mailu, odpovéd’,
preposlani

mazani staré posty

metody a nastroje vyhledavani
informaci

orientace na webové strance

ziskani pottebnych informaci z jeji
nabidky (menu)

prohliZzeni stranky

dalsi stranky, navrat na pfedchozi
zjisténi informaci - trpélivost pfi
nacitani, oblibené, historie
formulace poZzadavku p¥i vyhleda-
vani na Internetu

adresa - klicové slovo, encyklopedie
spojeni, mapa aj.

,

~

VYUZITI INFORMACI

= pracuje s textem, obrazkem v texto-
vém a grafickém editoru

= piipravi referat s vyuzitim obrazku

vytvofi jednoduchou prezentaci

= kopiruje obrazky z Internetu

zakladni funkce textového a
grafického editoru

formatovani dokumentu - vybér, pis-
ma (velikost, typ), barev

napsat kratky text (smazat), nahled,
tisk, ulozeni, kopirovani

vlozit obrazek, zménit jeho vlastnosti
a umistit ho v textu

vkladani grafii, tabulek

odstavce, zarovnani, odsazeni
odrazky

zaklady prace v programu MS Word,
excel, Power Point - otevfit, napsat

text, upravit (oramovat), vlozit obrazek

= OSV - predavani
informaci
spoluprace ve skupiné

= MEDYV - vnimani inf.
jejich tidéni
hledani podstaty me-
dialniho sdéleni
orientace Vv textu

*= VMEGS - informace
z Evropy a svéta
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vyucovaci predmét

INFORMATIKA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

ZPRACOVANI A

a umistit jej v textu

vytvofit jednoduchou prezentaci
prace s programem Malovani
graficky editor - s pouzitim nastroja
nakreslit obrazek a ulozit jej, znovu
otevfit a provést zmény a zmeénény
ulozit

pribézné ukladani prace - ochrana
pred ztratou dat

= OSV - kreativni napa-
pady a originalita
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5.5 PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

1. a2. ro¢nik: 2 hod.
3. ro¢nik: 3 hod.
Disponibilni ¢asova dotace: 1 hod.

Vyuka probihd vétSinou ve kmenovych tiidach. Pti nékterych tématech je vhodné vyuZzivani pocitacové ucebny. Pravidelné je vyuka
uskuteCnovana i Vv terénu. Pfi vyuce jsou vyuzivany rizné pomuicky z metodického kabinetu. Zarazeny budou exkurze.

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tématickych okruhti:

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se zaci uci chdpat organizaci zivota v rodin¢, ve Skole, v obci a ve spole¢nosti. Praktickymi
¢innostmi a ukoly ziskavaji zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a k vlasti.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuji
se se zakladnimi pravy a povinnostmi i S problémy, které provazeji souziti lidi a utvareji si pfimé zkuSenosti napt. v dopravni vychové.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v d&jich a case. Hlavnim cilem je vyvolat u zakli zdjem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zem¢&. Diiraz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroja.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, rozmanitost a promeénlivost Zivé i

nezivé ptirody nasi vlasti. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny i ziskanych informaci se uci hledat dikazy o proménach
pfirody, o vlivu lidské ¢innosti na pfirodu a pfispivat k ochrané ptirody.
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V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji, jak se Gloveék vyviji a méni od narozeni do dospé&losti. Ziskavaji zékladni
pouceni o svém téle, o zdravi a bezpeci, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpeéném chovani v riznych zivotnich situacich,
vcetné situaci ohroZeni.

Predmétem se prolinaji veskera prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k u¢eni

- vést zaky k poznani smyslu a cile u€eni, ucit Zaky posoudit vlastni pokrok

- vést zaky samostatné pozorovat jednoduché tikazy a pod vedenim ucitele experimentovat, ziskané vysledky porovnavat a
vyvozovat zavéry pro dalsi vyuziti

- vést zaky k uvédomovani si souvislosti a utvareni prvniho komplexné&jsiho pohledu na ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

- ucit zaky vyhledavat a tfidit jednoduch¢ informace

Kompetence Kk FeSeni problémi

- veést zéky k uvédomeéni si nékterych problémovych situaci ve Skole i mimo ni a vést k pfemysleni o nesrovnalostech a jejich
pficinach

- ucit zadky nachazet shodné a odlisné znaky, vést je k vyuzivani védomosti, k feSeni problémi a k praktickému ovétrovani
spravnosti feseni

- vést zaky k vyuzivani riiznych informacnich zdroju

Kompetence komunikativni
- vést zéky k formulovani myslenek tykajicich se osvojovanych témat
- vést zaky k vyjadieni nazort v logickém sledu

- vést zadky k samostatnému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
- ucit zaky vyjadfovat se ve vztahu k sobé€ a okoli, vyjadfovat pozitivné své city, myslenky a nazory
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Kompetence socialni a personalni

- vést zaky ucit se pracovat efektivné ve skupinach
- vést zaky k respektovani nazori druhych

- vést zaky k diskuzi a vécné argumentaci

- vést zaky k sebehodnoceni

Kompetence obéanské

- vést zaky k respektovani urcitého fadu a pravidel
- vést zaky k utvareni ohleduplného vztahu k ptfirod¢ a kulturnim pamatkdm
- vést zaky k odmitani fyzického nasili a hrubého jednani

Kompetence pracovni

- vést zaky, aby dbali pfi praktickych ¢innostech na bezpecnost a zdravi své i druhych
- vést zaky k rozliSovani jednoduchych dostupnych materialt

- ucit zaky pouzivat jednoduché néstroje

- vést zaky vnimat technicky rozvoj a nim spojené moznosti

- ucit zaky vyuzivat pocitacovou techniku
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vyuéovaci pfedmét PRVOUKA 1. roénik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= vyznaéi v jednoduchém planu misto = $kola - prostiedi, ¢innosti, okoli »= OSV - vzajemné po- |* pomiicky
svého bydlisté a skoly, cestu na ur- vstup do Skoly - zména v dosavadnim znavani ve tiidg, vztahy| Prvouka NS
¢ené misto a rozli$i mozna nebezpe- zpusobu zivota, navazovani novych a nase tfida, péce o obrazy
@ | ¢ivnejbliz§im okoli vztahil (ke spoluzaktim, uéiteltim aj.) dobré vztahy encyklopedie
E = zacleni svou obec do pfislusného uceni - zakladni ¢innost (poznavani, OCMU Albra
= | kraje, pozoruje a popiSe zmény v nej- nové navyky, spolupréce, ukoly aj.) * mezipiedmétové internet
): bliz§im okoli a obci = orientuje se ve Skole prostory 8koly a jejich funkce (uceb- vztahy DVD,VHS
8 |* rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni ny, $atny, feditelna, sportoviste, od- CJ,M, VV,PV, HV, modely
é krajiné a vyjadii riznymi zpusoby jeji pocinkové prostory), okoli Skoly TV atlasy
= estetické hodnoty a rozmanitost * dodrzuje zakladni rezimové navyky | skolni rezim a fad, organizace Cin- = OSV - cviceni pozitiv. | klice
E v prubéhu dne a tydne ( s pomoci nosti - rozvrh hodin, pfestavky, volné vztahi ke spoluzakiim
ucitele a rodici) dny, prazdniny, stravovani, pohyb v (pomoc, ohleduplnost,
prostorach skoly odpovédnost, spolehl.
vhod. prostiedi pro praci a odpocinek respektovani)
ve Skole, zdravé pracovni a odpo¢in- |* VDO - atmosféra
kové navyky (sedéni, stani, noSeni vztahy ve Skole
Skolni tasky, pohybova aktivita aj.)
* dojde bezpecné a nejkratsi cestou bezpecna cesta do Skoly a ze skoly
do Skoly a zpét ¢innost chodce v silni¢nim provozu
rizikova mista a situace
= rozliSuje blizké piibuzenské vztahy = pojmenuje Cleny rodiny » rodina - piibuzenské vztahy v rodiné¢ |= projekty
v roding, role rodinnych pfislusnikti (rodice, sourozenci, prarodi¢e-jména) Skolni vylety
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci vztahy mezi ¢leny rodiny (Gcta, po- navstéva divadel
% k pfirozenym odlisnostem spoluzakt moc), zivot rodiny-fad (pravidla) ro- kulturni akce
Z 1 a jinych lidi, jejjich pfednostem i ne = charakterizuje rozdilné role v rodiné| dinného Zivota, rozdéleni roli v rodin¢ | svatky
E dostatktl = orientuje se ramcove v profesi zaméstnani rodict
é = odvodi vyznam a potiebu riiznych svych rodict = souZiti lidi - mezilidské vztahy = formy prace
» | povolani a pracovnich ¢innosti jak se lidé bavi a travi volny cas kolektivni prace
g cestovani (kola, auta, vlaky, aj.) prace ve skupinach
= nakupovani - rizné typy obchodl pokusy
prodavac a zadkaznik, thrada zbozi soutéze
= chovani lidi vystavky

* pozdravi a pfivita zndmou osobu

= dodrzuje pravidla slusného chovani

vzajemné seznamovani lidi blizkych
i cizich, praktické zptisoby seznamo-
vani a komunikace mezi lidmi
zakladni spolecenska pravidla chova-

OSYV -feseni problémi
v mezilids. vztazich
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vyuéovaci pfedmét

PRVOUKA

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

ni mezi lidmi ( ve skole, doma, na ve-
fejnosti)

procvicovani zakladt spole¢enského
chovani v modelovych i konkrétnich
situacich ve skole i mimo $kolu
pravo a spravedlnost

zakladni lidska prava, prava ditéte
(Umluva o pravech ditéte)

Skolni fad

vlastnictvi - rozliSeni osobniho a spo-
le¢ného majetku

kultura zékladni pojmy, rtizné po-
doby a projevy kultury, navstéva kul-
turnich akci ve Skole, obci 1 mimo

v

7.

LIDE A CAS

» vyuziva ¢asové udaje pfi feseni riiz-
nych situaci v dennim zivotg, rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a budouc-
nosti

uplatiiuje elementarni poznatky o so-
bé, o rodiné, o ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spole¢nosti, souziti, zvycich,

o préci lidi, porovnava minulost a
soucasnost

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné uda-
losti regionu, interpretuje nékteré
povesti spjaté s mistem, v némz zije

= pojmenuje dny, mésice, ro¢ni
obdobi

orientace v ¢ase a ¢asovy irad

den, jeho ¢asti, Cinnosti v prubéhu
dne, noc, dny v tydnu

hodiny - méfeni casu

mésice, rocni obdobi, rok kalendaini
a Skolni, prazdniny, kalendar
zakladni orientace v Case (ted’, pred
chvili, za chvili, diive, pozdé&ji, v¢era,
dnes, zitra

pravidelné opakované ¢innosti lidi
(prace, odpocinek, spanek, strava)
opakované dé€je v piirode
soucasnost a minulost v naSem
Zivoté - promény zptisobu Zivota
svatky - Vanoce, Velikonoce, zndmé
regiondlni slavnosti (vinobrani)
rodinna alba a fotografie

= OSYV - komunikace v
ruznych situacich
predstirani, pravda, lez

* VDO - zékladni lidska
prava, prava ditéte,
prvky demokracie
spravedlnost, fad

OSYV - organizace
vlastniho ¢asu

VMEGS - rodinné
pribehy, zazitky a zku-
Sen. z Evropy a svéta
zivot déti v jinych
zemich
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vyuéovaci pfedmét

PRVOUKA

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

v 7

ROZMANITOST PRIRODY

roztfidi n€které ptirodniny podle na-
padnych urcujicich znakti, uvede pii-
pady vyskytu organismil ve znamé
lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych na-
stroji a pristroja

pozoruje, popise a porovna viditelné
zmény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

* pojmenuje znamé rostliny a zivo-
Cichy vyskytujici se v obci a jejim
okoli

= popise promény ptirody v riznych
ro¢nich obdobich

= rostliny, houby, Zivo¢ichové

rostliny - znaky Zivota, zivotni potie-
by a projevy, pribéh Zivota

stavba téla vybranych rostlin
zivocichové ve volné piirodé

stavba téla vybranych zivocichii
zivocichové chovani lidmi - domaci
zvitata, zpisob Zivota, vyziva
pozorovani Zivotnich projevt riznych
zivocicht v ptirodé v riznych ro¢nich
obdobich, vyjadfeni pozorovanych
skute¢nosti (kresbou)

urcovani znamych zvifat

Zivotni podminky

promény piirody v jednotlivych roc-
nich obdobich, reakce organismi na
ro¢ni obdobi, pravidelné pozorovani
pocasi - pribézné zaznamy do ka-
lendate prirody

zmény pocasi

ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana piirody

odpovédnost lidi, ochrana rostlin a
zivoCichu, znecistovani, likvidace
odpadu, zivelné pohromy

uplatiiuje zékladni hygienické, rezi-
mové a jiné zdravotné preventivni na-
vyky s vyuzitim elementarnich zna-
losti o lidském téle

= popise zakladni rozdily mezi lidmi

* pojmenuje Casti lidského téla

lidské télo

vrozené biologické rozdily mezi lidmi
(ve€k, pohlavi, vyska, barva pleti, o¢i,
vlasti apod.) - pozorovani

lidska postava, stavba téla, uréovani
jednotlivych viditelnych ¢asti téla
lidské smysly - zrak, sluch, hmat,
¢ich, chut’ - vyznam a ¢innosti s ome-
zenim smysll (zavazané oc¢i nebo

v rukavicich)

= OSV - cviceni
smyslového vnimani
cviceni dovednosti
zapamatovani

» EV - ochrana pfirody
odpady, druhotné
suroviny
zajistovani ochrany ZP
spotieba véci

= OSV - moje t€lo, ja
jako zdroj informaci
o sobé

= MKYV - respektovani
zvlastnosti cizincl
a etnik ( v misté skoly)
spolupr. v kolektivu
tolerantni vztahy
odlis$nost lidi, vzajem.
rovnost
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vyuéovaci pfedmét

PRVOUKA

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

9

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

v

= chova se obezfetné pfi setkani s ne-
znamymi jedinci, odmitne nepiijem-
nou komunikaci, v pfipadé pomoci
zada o pomoc pro sebe i jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory
tisnovych linek

= rozeznd nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpec¢na mista pro hru a tra-
veni volného Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani ticastni-
ka silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své ani jinych

* reaguje adekvatné na pokyny dospe-
lych pfi mimotadnych udalostech

= dodrzuje zakladni hygienické navy-
ky

= vi, jak se zachovat ve slozité situ-
aci

= dokaze vysvétlit, odkud hrozi ne-
bezpeci

partnerstvi, manZelstvi, rodicovstvi,
zaklady sexualni vychovy
rodina ve svéte zvifat - biologicka a
socialni funkce, péce o mlad’ata (po-
trava, zdravi, bezpeci - v ptirod¢, film)
lidska rodina - ¢lenové, funkce rodiny,
typy, rodinna atmosféra
¢lenové rodiny v zakladnich rolich a
vztazich ( situacni hry)
télesny vzhled - zakladni anatomické
odlisnosti muzského a zenského téla
péce o zdravi
zdravi a nemoc, bézné n. - ptiznaky
chovani nemocného - doma, u 1ékare,
v nemocnici - uzivani 1ékti-nebezpeci
zdravy denni rezim - prace, relaxace
pohyb, strava, pitny rezim, spanek
spravna vyziva, skladba stravy
hygienické navyky - dodrzovani
drobna zranéni, prvni pomoc(dospély)
nacvik dechovych a kompenz.cviceni
navykové latky a zdravi
jedovaté rostliny a houby,nebezpeci
uzivani 1ékti bez doporuceni 1ékare,
chemikélie v domacnosti, tabak, kava
alkohol, drogy - Skodlivost na zdravi
pozor na dary od nezndmych lidi
osobni bezpedi, krizové situace
bezpecné chovani doma, na ulici aj.
pfi riznych ¢innostech sport, prace..
nebezpeci zneuziti slabsiho - Sikana
privolani pomoci v piipadé ohroZeni
mimoriadné udalosti a rizika
OCMU - Neztratim se? Neztratim!
Kdo jsem. Kde bydlim. Nase rodina.
Neztratim se? Co se jeSté miZe stat.

= OSV - organizovani

prace skupiny

= OSV -relaxace

hledani pomoci pfi
potizich

= OSV - obrana proti

agresi a manipulaci
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vyuéovaci pfedmét PRVOUKA 2. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= vyznaéi v jednoduchém planu misto * domov - prostiedi domova, misto, * mezipiedmétové » pomiicky
svého bydlisté a skoly, cestu na ur- * zna svoji adresu kde bydlim, nalézam ochranu, pocho- vztahy Prvouka NS
| Cené misto a rozli§i mozna nebezpe- peni, soukromi, radost CI,M, VV,PV, HV, obrazy
= | ¢i v nejblizsim okoli rodina spole¢né ¢innosti vytvaiejici TV encyklopedie
g = zacleni svou obec do pfislusného pocit domova - stolovani, domaci pra- |= VMEGS -zazitky a zke] OCMU Albra
N | kraje, pozoruje a popise zmény v nej- ce, hra, zédbava, navstéva kultur. akci, Sen. z Evropy a svéta internet
2| blizsim okoli a obci vylety aj. rodinné piibehy DVD,VHS
% |+ rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni |* orientuje se v domé, v byté diim - oznaceni, ¢lenéni, byt - mist- = EV -nase obec, kultu- | modely
8 krajiné a vyjadii riznymi zpusoby jeji nosti, jejich funkce a vybaveni ra, Zivotni styl, spotfe- | atlasy
(é estetické hodnoty a rozmanitost = orientuje se v okoli bydlisté okoli bydlisté - nejblizsi ulice, parky, ba energie, odpady klice

dokaze se zeptat na cestu
* chova se bezpecné na hfisti,

na ulici, v dopravnim prosttedku
* umi pouzit telefon
snazi se prispét ke zlepseni pro-
stiedi (domova, Skoly) s pfispénim
dospélych

udrzuje potadek, neni¢i vybaveni
Skoly

orientuje se ve $kole a okoli

= chova se vhodné ke spoluzakim
a zaméstnanciim Skoly
= pozada o radu, pomoc

= vytvaii si nejvhodnéjsi zptisob pra-
ce a odpocinku

dopravi se bezpecné a nejkratsi
cestou do skoly a zpét

dalezita mista a budovy (OU, posta,
obchody, stanice hromadné dopravy,
zdravotnic.zafizeni, mista pro hry aj.)
prostiedi v okoli bydlisté, ochrana x
poskozovani

vztahy v misté bydlisté-kamaradskeé,
sousedské, neosobni

host - hostitel - chovani, davéra
opatrnost v osobnich vztazich

$kola - prostfedi, ¢innosti, okoli
Skolni rezim a fad

upeviiovani rezimovych navykl - pitny
rezim, stravovani, osobni hygiena aj.
orientace ve skole a v okoli Skoly
osvojovani vhodného chovani ke spo-
luzakim, ucitelim, jinym osobam,
pti vstupu do rtiznych mistnosti aj.
osvojovani zplsobli a moznosti vy-
jadrit sva ptani, nazory, problémy
ukazky nejvhodnéjsich pracovnich

a odpocinkovych poloh, spravné no-
Seni aktovky, vhodné relaxace aj.
bezpecna cesta do skoly a ze Skoly
¢innost chodce v silni¢nim provozu
bezpecny ptichod a odchod ze skoly
rizikova mista a situace

projekty
Skolni vylety
navstéva divadel
kulturni akce
svatky
= OSV - pozitiv. vztahy
ke spoluzakim
rozvij. ohleduplnosti,
odpovédnosti, spoleh-
livosti, spravedInosti
* VDO - vztahy ve §kole
demokrat. atmosféra
zakl. lidska prava
prava déti
Skolni fad a prava a
povinnosti zak
principy demokracie

= formy priace
kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy, vystavky
soutéze
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LIDE KOLEM NAS

7.

rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych piislusnikt

a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odliSnostem spoluzakt

a jinych lidi, jejjich pfednostem i ne
dostatkt

odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

= rozliSuje zakladni a $irsi pfibuzen-
ské vztahy

= vyjmenuje povinnosti a tikoly ¢lenti
rodiny

dokaze projevit radost ze spolec-
nych rodinnych akei, umi o nich
vypravét a znazornit je kresbou

primétené se chova ke vsem ¢len-
nim rodiny, domacim zvifatim,
rostlindm, spole¢nému majetku

= vi, komu se mize sv&fit se svym
problémem

» rodina - piibuzenské vztahy v roding,

Sirsi pribuzenské vztahy, jména ¢lent
vztahy mezi ¢leny rodiny (licta, po-
moc, ochrana, chovani mladsich ¢le-
ni ke star§im, komunikace s blizkym
¢lenem rodiny a s mén¢ zndmou 0so-
bou, zivot rodiny - prava a povinnosti
¢lenti rodiny, jejich podil na chodu,
spole¢né ¢innosti, zam&stnani rodict
vyznamné udalosti, problémy rodiny
souziti lidi - mezilidské vztahy

jak se lidé bavi a travi volny Cas
cestovani (kola, auta, vlaky, aj.)
nakupovani - rizné typy obchodt
prodavac a zakaznik, thrada zbozi
chovani lidi - vzajemné seznamo-
vani lidi blizkych i cizich

podobnost a odlisnost lidi - ptivod,
barva pleti, jazyk, povolani a spole-
censké zarazeni, schopnosti, povaho-
vé vlastnosti (kladné i zaporné
zakladni spolecenska pravidla chova-
ni mezi lidmi ( ve $kole, doma, na ve-
fejnosti)

ptiklady feseni konfliktnich situaci
mezi lidmi (ve tfid€) dohodou, nena-
silnym zplisobem, postup napravy
pravo a spravedInost

zékladni lidska prava, prava ditéte
(Umluva o pravech ditéte)

Skolni fad

vlastnictvi- rozliSeni osobniho a spo-
le€ného majetku

kultura zakladni pojmy, rizné po-
doby a projevy kultury, navstéva kul-
turnich akci ve Skole, obci i mimo

= OSV - fes. problému
problémy v mezilids-
kych vztazich
pomahajici a prosoci-
alni chovani

OSYV - vzaj. poznavani
ve skuping, tfideé
odlisnosti chovani
dobré vztahy, respekt.
lidska prava

MKY - respektovani
zvlastnosti cizincl

a etnik v misté bydlisté
spolupr. v tiidnim
kolektivu

tolerantni vztahy
integrace
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.

LIDE A CAS

= vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riz-
nych situaci v dennim Zzivoté, rozliSuje
déj v minulosti, pfitomnosti a budouc-
nosti

uplatiuje elementarni poznatky o so-
bé, o rodiné, o ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spole¢nosti, souziti, zvycich,

o praci lidi, porovnava minulost a sou-
casnost

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné uda-
losti regionu, interpretuje nékteré
povesti spjaté s mistem, v némz Zije

= pojmenuje dny, mésice, rocni
obdobi a jejich sled v tydnu, roce

= charakterizuje stru¢né mésice, roc-
ni obdobi

= orientace v ¢ase a Casovy rad

den, jeho ¢asti, Cinnosti v prubéhu
dne, noc, dny v tydnu (pracovni a dny
volna), vyuziti pfi riiznych ¢innostech
hodiny - méfeni casu

mésice, ro¢ni obdobi, rok kalendaini
a Skolni, prazdniny, kalendat, datum
zakladni orientace v ¢ase (pred tyd-
nem, za tyden, loni, letos, pfisti rok,
v budoucnu, davno aj.)

pravidelné opakované ¢innosti lidi
(prace, odpocinek, spanek, strava)
opakované déje v prirodé

soucasnost a minulost v naSem
Zivoté - promény zplisobu Zivota
svatky - Vanoce, Velikonoce, zndmé
regionalni slavnosti (vinobrani)
rodinna alba a fotografie

.

ROZMANITOST PRIRODY

rozttidi n€ékteré prirodniny podle na-
padnych uréujicich znak, uvede pii-
pady vyskytu organismil ve znamé
lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urCuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
velic¢iny pomoci jednoduchych nastro-
jb a pristroja

* pojmenuje znamé rostliny a Zivo-
Cichy vyskytujici se v obci a jejim
okoli

rostliny, houby, Zivoc¢ichové

rostliny - znaky Zivota, Zivotni potieby
a projevy, prub¢h Zivota rostlin
sledovani zivota rostlin, jejich reakce
na svétlo, teplo, vodu

pozorovani prace na poli, v sadu, na
zahradg, v parku aj., popis pozorova-
nych skute¢nosti (i kresbou)

znamé druhy rostlin, stavba téla, ¢as-
ti, a jejich funkce

urcovani nékterych rostlin podle Casti
a charakteristickych znaka

vyznam rostlin pro ¢loveéka
zivocichové -zakladni skupiny, stavba
téla vybranych zivocichu, funkce
jednotlivych ¢asti

zivocichové ve volné ptirodé

= OSV - cviceni sebe-
kontroly
organizace vlastniho
casu
planovani uceni

= OSV - cviceni smysl.
vnimani, pozornosti,
soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani

105




vyuéovaci pfedmét PRVOUKA 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty

zivoc¢ichové chovani lidmi - domact,
uzitkova, hospodatska zvitata
pozorovani Zivotnich projevu riznych
zivocicht v pfirodé v riznych ro¢nich
obdobich, vyjadfeni pozorovanych
skute¢nosti (kresbou)
urcovani znamych zvitat podle typic-
znaki (modely, obrazy)

= Zivotni podminky

* pozoruje, popiSe a porovna viditelné [|* popiSe promény ptirody v riznych promény piirody v jednotlivych roc-
zmeény Vv piirodé v jednotlivych ro¢nich] rocnich obdobich nich obdobich, reakce organismi na
obdobich * chape pfiCiny pfirodnich déji a z&- | rocni obdobi, pravidelné pozorovani

konitosti pocasi - pribézné zaznamy do ka-

lendate piirody
zmény pocasi

* ohleduplné chovani k piirodé a » EV - ochrana pfirody
ochrana prirody odpady, druhotné sur.
odpovédnost lidi, ochrana rostlin a ochrana ziv. prostiedi

zivoéicht, zne€istovani , likvidace
odpadd, zivelné pohromy

’

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

v

= uplatiiuje zakladni hygienické, rezi- * lidské télo = OSV - moje télo (moje
mové a jiné zdravotné preventivni nad- |* popiSe zakladni rozdily mezi lidmi vrozené biologické rozdily mezi lidmi | psychika), co o sobé
vyky s vyuzitim elementarnich zna- (vek, pohlavi, vyska, barva pleti, oci, vim a co ne, muj vztah
losti o lidském téle vlast apod.) - pozorovani a nalézani ke mné, k druhym
* pojmenuje ¢asti lidského téla a podobnosti a rozdild mezi lidmi = MKYV - odli$nost lidi
néktera dilezita vnitini Gstroji a rozdily mezi lidmi a jinymi zivo¢ichy respektovani etnic-
organy lidska postava, stavba téla, zakladni kych skupin

funkce a projevy, vnitini a vn&jsi
ustroji a organy - popis, kresba
lidské smysly - zrak, sluch, hmat,
¢ich, chut’ - vyznam a ¢innosti s ome-
zenim smysli

= partnerstvi, manZelstvi, rodi¢ovstvi,
zaklady sexualni vychovy
rodina ve svéte zvifat - biologicka a
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= chova se obezfetné pfi setkani s ne-
znamymi jedinci, odmitne nepiijem-
nou komunikaci, v pfipadé pomoci
zada o pomoc pro sebe i jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory
tisnovych linek

* rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a tra-
veni volného Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani ticastni-
ka silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své ani jinych
lych pfi mimotadnych udalostech

* dodrzuje zakladni hygienické navy-

ky

= vi, co muze byt nebezpecné

socialni funkce, péce o mlad’ata (po-
trava, zdravi, bezpeci - v ptirode, film)
lidska rodina - ¢lenové, funkce rodiny,
typy, rodinna atmosféra

¢lenové rodiny v zakladnich rolich a
vztazich ( situacni hry)

télesny vzhled - zakladni anatomické
odli$nosti muzského a Zenského téla
péce o zdravi

zdravi a nemoc, bézné n. - ptiznaky
chovani nemocného - doma, u lékaie,
v nemocnici - uzivani 1ékti-nebezpeci
zdravy denni rezim

hygienické navyky - dodrzovani
drobna zranéni, prvni pomoc,pfivolani
pomoci dospélého

nacvik dechovych a kompenz.cvic¢eni
navykové latky a zdravi
jedovaté rostliny a houby,nebezpeci
uzivani 1€kti bez doporuceni 1ékare,
chemikélie v domacnosti, tabak, kava
alkohol, drogy - Skodlivost na zdravi
pozor na dary od neznamych lidi
osobni bezpedi, krizové situace
vhodna mista pro hru bezpeci

pfi riznych ¢innostech sport, prace..
nebezpeci zneuziti slabsiho - Sikana
privolani pomoci v piipadé ohroZeni
¢isla tisfiového volani, postup volani
mimoriadné udalosti a rizika
OCMU - Bezpeti a nebezpeti

V ptirod¢ bezpecné. V ptirodé pozor!
Na silnici bezpecn€. Na silnici pozor!
Nebezpeci doma i venku.Pozor na
neznamé lidi.

= EV - Zivotni prostiedi
vliv na zdravi ¢lovéka

= OSV - uvolnéni, relax.
hledani pomoci pfi
potizich (linka bezpeci)
modelové situace

= MEDY -sledovat a
hodnotit riznych
medialnich sd€leni
role médii v zivoté
jedince
rozdil mezi reklamou a
zpravou
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~

MISTO KDE ZIJEME

3

= vyznaéi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na ur-
¢ené misto a rozli$i mozna nebezpe-
¢i v nejbliz§im okoli

= zacleni svou obec do piislusného
kraje, pozoruje a popise zmeény v nej-
blizs§im okoli a obci

= rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajin€ a vyjadii riiznymi zpiisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

= vi o mistech (situacich), kde muze
dojit k urazu (konfliktu) a vi, jak se
zachovat, aby nedoslo k ohroZeni
jeho zdravi

= dopravi se bezpe¢né a nejkratsi
cestou do skoly a zpét

* pojmenuje Casti obce a dilezita
mista a ukaze sméry do blizkych
obci a mést

= pojmenuje dopravni prostfedky

* umi bezpecné cestovat do bliz-
kého okoli

= zna dulezita telefonni Cisla, dokaze
je pouzit a ptivolat pomoc

* zna pamatna mista v obci, chova
se k nim s tctou

= popise vysledky ¢innosti ¢lovéka
v krajiné a jejich vlivy na Zivotni
prostiedi

= urci hlavni svétové strany

S$kola - prostfedi, ¢innosti, okoli
Skolni rezim a fad

upeviiovani rezimovych navyku - pitny
rezim, stravovani, osobni hygiena aj.
chovani ke spoluzaktim, uciteltim,
jinym osobam

bezpecna cesta do Skoly a ze skoly
¢innost chodce v silni¢nim provozu
bezpecny piichod a odchod ze Skoly
rizikova mista a situace

obec, mistni krajina

nazev obce, jejich ¢asti, poloha v kra-
jiné, sméry do sousednich obci, mést
oznaceni, vyznac¢né orientacni body,
cviceni orientace - vychazky

hlavni komunikacni sit’ - oznaceni ulic
informacni tabule, hromadna a osobni
doprava, znacky, svételna signalizace
vyznamna mista v obci (OU, posta,
obchody aj.) jejich oznaceni, dilezita
telefonni ¢isla 112,150, 155,158
kulturni a spolecensky zivot v obci
Skola, knihovna, kino, sportovisté aj.
pamatna mista - kostel, lipa aj.

zivotni prostfedi v obci, ochrana, péce
znecCist'ujici vlivy - vlastni pomoc
okolni krajina (mistni oblast, regi-
on) - typ krajiny, povrch (tvainost,
vodni toky a plochy, rostlinny kryt, Zi-
vocichové v mistni krajing - popis)
osidleni, doprava, priimyslové stavby,
vyuziti ptidy, rekreacni oblasti

lidské zéasahy v krajiné, vliv na zivotni
prostfedi - ochrana, chranéné oblasti
orientace ve volné krajin€ podle pfir.
ukazti, kompasu, buzoly-svét. strany

= OSV - skola - model
otevien¢ho partnerstvi
demokratické vztahy

»= MKYV - naslouchani
druhym, vstiicny
postoj k odlisnostem

* mezipiedmétové
vztahy
CJ,M, VV,PV, HV, TV

= EV - nase obec a
ochrana ZP, odpady
zivotni styl

= projekty
skolni vylety
navstéva divadel
kulturni akce
svatky

= formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy
soutéze
vystavky

» EV - zmény okolni
krajiny - vliv clovéka
kulturni krajina
lidské sidlo (mésto a
veshice)
vodni zdroje, doprava,
zemeédelstvi, pramysl
aZP
ochrana pfir. a pamatek

» pomiicky
Prvouka NS
obrazy
encyklopedie
OCMU Albra
internet
DVD,VHS
atlasy
klice
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ukaze vyznamné dominanty v
mistni krajiné

chape nebezpeci pfi osamoceném
pohybu v krajing - voda, lesy aj.

urci svetové strany na mapé
zna vyznam barev na mapé

hledani orienta¢nich bodi v krajiné
orientace v obci - vyznamna mista
pomoc pii udrzovani zivotniho prostie-
di v obci, (péce o zelen v okoli Skoly)
nase vlast

domov, vlast - Ceska republika

statni symboly, vyznamné osobnosti
politického Zivota

mapy obecné zemépisné a tema-
tické - prace s mapou, planem, po-
rovnavani se skuteCnosti, ¢teni za-
kladnich udajt z planu obce, turistic-
ké mapy

vytvafeni jednoduchych orientacnich
plankt obce a nacrtkia

.

LIDE KOLEM NAS

= rozliSuje blizké piibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnikti
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odlisnostem spoluzakt
a jinych lidi, jejjich pfednostem i ne
dostatktl

rozliSuje rizné pracovni ¢innosti,
uréi jejich vyznam

zhodnoti dobrou a Spatnou praci,
odsoudi nic¢eni vysledku prace

zhodnoti sviij rezim dne a napli
volného ¢asu, dokaze zvolit cestu
ke zlepSeni

chape vyznam pohybovych aktivit
pro zdravi

zna ruzné ¢innosti lidi - prace, za-
bava, cestovani, nakupovani, zis-
kavani informaci aj.

rodina - piibuzenské vztahy v rodiné
pracovni ¢innost lidi, rizna povolani
prace télesna, dusevni, stala, sezon-
ni, délba prace, zaméstnanost

prace pro sebe, pro jiné, organizace
prace, pracovni vztahy, odpovédnost
odmeéna za praci, radost, icta
pracovni rezim, pracovni doba, volno
pracovni prostiedi, vliv na kvalitu pra-
ce - vhodné, Skodlivé

vyuziti volného Casu, sport, cestovani,
konicky, kulturni vyziti

vhodné a nevhodné traveni volného
casu, aktivni odpocinek

souziti lidi - mezilidské vztahy

jak se lidé bavi a travi volny cas
divadla, kina, muzea, galerie, sporto-
visté, tanecni zabavy, cesty v piirodé
informace o zivotée lidi - tisk, média aj.
ruzné zpisoby nakupu (pfimo, z ka-

= VMEGS - vlast a Ev-
ropa, statni symboly

* VDO - obcan, odpo-
védny ¢len spolecnosti

* VMEGS - rodinné
ptibéhy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy
a svéta

= VDO - principy
demokracie (spraved|-
nost, fad, moralka)
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* odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

= dokaze vyridit jednoduché zalezi-
tosti (posle dopis, nakoupi aj.)

pozdravi, pfivita navstévu, rozlouéi
se

predstavi se neznamé osobé
odpovi na otazky, zepta se na to,
co ho zajima

vhodné se chova v riznych situa-
cich

snazi se fesit spory nendsilnym
zpusobem, nevynucuje si pozadav-
ky, respektuje odlisné nazory
chape nevhodnost uzivani hrubych
a neslusnych vyrazi

poukaze na nevhodné chovani, je
ochoten o ném diskutovat

talogu), uhrada zbozi (penize, karta)
sluzby - 1ékaf, veterinaf, knihovna, o-
pravny, uklid, ptijcovny aj.

zmény zivota v obci a okoli

zivot v jinych castech svéta, zvyky
poznava rtizna povolani a znazorni
své predstavy o nich (kresbou, pohy-
bem, slovem, dramatizaci)

vzajemné predavani informaci z po-
zorovani riznych ¢innosti
sdruzovani lidi do spolki, zajmova
¢innost

mir, vztahy mezi lidmi riznych zemi
chovani lidi

¢lovék - tvor spolecensky, potieba
vzajemné pomoci, dorozuméni
vztahy mezi lidmi (ptatelské, neutral-
ni, neptatelské), konflikty, feseni
(smirné, nasilné)

zakladni spolecenska pravidla chova-
ni na vefejnosti), negativni projevy,
predchazeni, usmériovani
bezpecnost pfi praci v riznych profe-
sich, vlastni zkuSenost

pomoc starym, nemocnym, postize-
nym lidem

pravo a spravedlnost

zakladni lidska prava, prava ditéte
(Umluva o pravech ditdte)

Skolni fad

vlastnictvi- rozliSeni osobniho a spo-
le¢ného majetku, penize

kultura zékladni pojmy, rizné po-
doby a projevy kultury, navstéva kul-
turnich akci ve skole, obci i mimo

VMEGS - zazitky z
Evropy a svéta

OSYV - komunikace a
spoluprace v tymu
pozornost, soustiedéni

MKYV - respektovani
zvlastnosti cizinct
lidska solidarita
spoluprace mezi
lidmi

tolerantni vztahy
integrace jedince

OSYV - lidska prava
chovani podporujici
lidské vztahy,péce o né
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LIDE A CAS

7.

= vyuziva ¢asové udaje pii feSeni rliz-
nych situaci v dennim Zzivoté, rozliSuje
déj v minulosti, pfitomnosti a budouc-
nosti

uplatiiuje elementarni poznatky o so-
bé, o rodin€, o ¢innostech ¢lovéka,

o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich,
o praci lidi, porovnava minulost a sou-
casnost

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné uda-
losti regionu, interpretuje nékteré
povesti spjaté s mistem, v némz Zije

= orientuje se v ¢ase, chape minulost
pritomnost, budoucnost

= urcuje Cas podle hodin, kalendaie

* dodrzuje denni rezim, dba na vhod-
nou délku ¢innosti (s pomoci)

* sleduje data narozenin ¢lent ro-
diny i data jinych vyznamnych dnti
* pouziva kalendar

= rozliSuje pfedméty denni potieby

= orientace v ¢ase a Casovy rad
hodiny, minuty, sekundy - méfeni ¢asu
kalendaf, datum, letopocet

* soucasnost a minulost v naSem

Zivoté - promény zplisobu Zivota

svatky - Vanoce, Velikonoce, zndmé

regionalni slavnosti (vinobrani)

rytmus zivota, faze zivota (narozeni -

stafi), Casové vztahy v zivoté (mlady,

stary, dospély, vrstevnici)

respektovani ¢asovych potieb vlast-

nich, druhych lidi, zvifat, rostlin

¢asové posloupnosti znamych uda-

losti, vlastnich zazitku

zivot v minulosti, pfedméty denni

potieby a manipulace s nimi

pfedméty pro zabavu (hracky, knihy,

obrazy, fotografie,

regionalni pamatky

Muzeum v Mélnice - stala expozice,

archeologické nalezy z okoli

skanzen Pferov nad Labem

Stara Boleslav, Kokofin aj.

baje, myty, povésti

mistni povesti

povésti o Ripu

= OSV - organizace
vlastniho ¢asu

= MKY - nekonfliktni
zivot v multikulturni
spole¢nosti

vstiicny postoj k
odlisnostem

= VMEGS - naSe vlast

= MEDYV - medialni
sdéleni a realita
vliv médii na Zivot ¢l.

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
velic¢iny pomoci jednoduchych nastro-
jb a pristroja

* pozna rizné materialy a zna jejich
pouziti, dokaze je tvorive vyuzivat
pfi riznych ¢innostech

= vysvétli zakladni vyznam vody a
vzduchu

latky a jejich vlastnosti

ruzné materialy kolem nds - dievo,
papir, latka, kov, uméla hmota -
poznavani, ziskavani, vyroba, pouziti
voda a vzduch

voda - jeji vyskyt, vlastnosti, formy,
Cistota, Giprava vody, ochrana vodnich
zdrojii (pitna, uzitkova, odpadni)
vzduch - vlastnosti, proudéni, Cistota,

= OSV - &istota ZP
vyznam pro zivot
ochrana
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v

ROZMANITOST PRIRODY

= roztiidi n€které piirodniny podle na-
padnych urcujicich znakti, uvede pii-
pady vyskytu organismii ve znamé
lokalité

= pozna vlastnosti nékterych latek
= vysvétli vyznam nerostd, hornin a
pudy pro zivot ¢loveéka

= ur¢i znamé rostliny a zivocichy
vyskytujici se v obci a jejim okoli

= vysvétli rozdil mezi bylinami, dfevi-

nami, houbami - savci, ptaky, pla-

zy, rybami, obojzivelniky, hmyzem

vybere zastupce

vypéstuje nenaro¢nou rostlinu

dokaze ocenit vyznam ZOO, chra-

nénych Gizemi, botanickych zahrad

rozlisi rostliny a Zivocichy podle
druhii a podminek zivota - okrasné,
uzitkové, chranéné

domaci, volné zijici, hospodarska

ochrana ovzdusi (smog- nebezpeci)
jednoduché pokusy s pouzitim teplo-
méru, zkumavek aj.

nerosty a horniny, ptida
nejznamejsi nerosty a horniny, vlast-
nosti (pozorovani a porovnavani), vy-
skyt, vyuziti - dilezitost

puda - vznik, vlastnosti, vyuziti,
ochrana

zakladni vlastnosti predmétt - sku-
penstvi, tvar, rozmér, hmotnost, tep-
lota, struktura, barva, lesk, viné
Vesmir a Zemé

Slunce jako zdroj tepla a svétla
Zemé, Mésic, stiidani dne a noci
hvézdy, navstéva planetaria

rostliny, houby, Zivo¢ichové

zivot, jeho rizné podoby a formy
rostliny - znaky Zivota, Zivotni potieby
a projevy, prub¢h Zivota rostlin
sledovani zivota rostlin, jejich reakce
na svétlo, teplo, vodu - sam.péstovani
znamé druhy rostlin, stavba téla, ¢as-
ti, a jejich funkce

vyznam rostlin pro ¢lovéka - okrasné,
uzitkové, péce o rostliny (venku, do-
ma), chranéné a ohrozené rostliny
urcovani nékterych rostlin podle Casti
a charakteristickych znaka

vyznam zelené pro zivot na Zemi
zivocichové - zakladni skupiny, stavba
téla vybranych zivocicht, funkce
jednotlivych ¢asti, znaky zivocicha
zivocichové ve volné ptirodé
zivocichové chovani lidmi - domaci,
uzitkova, hospodarska zvifata

» EV - ptuda zdroj vyzivy
ohrozeni pudy

» EV - energie, pfirodni
zdroje, vyCerpatelnost

= OSV - zeméd¢lstvi a
zivotni prostiredi
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= pozoruje, popiSe a porovna viditelné
zmény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

= popiSe promény piirody v riznych
ro¢nich obdobich

= chape pficiny pirodnich d&ju a za-
konitosti

= orientuje se ve svété techniky, zna
vyznam nékterych nastrojul, stroju
a ptistroju

umi bezpecné s nastroji a pristroji
zachazet

chape nebezpeci manipulace s
elektrickymi pfistroji a Skodlivost
dlouhodobého ptisobeni na lidsky
organismus

chranéni a ohroZeni zivoc¢ichové

péce o zivocichy v pfirod¢, v zajeti
urcovani znamych zvirat podle typic-
kych znakti (modely, obrazy), popis
zaznamenavani rustu a projevil Zivo-
¢ichu slovem, kresbou

Zivotni podminky

promény piirody v jednotlivych roc-
nich obdobich, reakce organismi na
ro¢ni obdobi, pravidelné pozorovani
pocasi - pribézné zaznamy do ka-
lendate piirody

7iva ptiroda, jedinecnost Zivota na Ze-
mi - podminky Zivota organismi
neziva priroda, pfirodniny

ohen - vlastnosti, ochrana pfed poza-
rem, popalenim, bleskem

rovnovaha v piirodé

zavislost rostlin a zivocichll na sobé
prirozeni nepratelé, prirodni rovnovaha
potravni fetézec, vliv ¢lovéka
ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana prirody

vztah ¢loveka a ptirody, citlivé a ucel-
né vyuzivani, necitlivé zasahy, ochra-
na a péce o prirodu

lidé a technika - vysledek lidského vy-
voje, snahy fesit problémy, vynalezy
druhy techniky (dopravni, stavebni,
zemeédelska, vyrobni aj.)

nastroje, stroje, pracovni postupy
bezpecnost pfi praci s nastroji
obsluha jednoduchych pfistroji
pozorovani ¢innosti stroju - venku, TV
technika a energie - zdroje, vyuzivani

klady a zapory technického pokroku

= MEDYV -vlivarole
médii v zivoté ¢lovéka

» EV - pfirodni zdroje -
(vyuziti, hospodateni)
ekosystémy
odpady, zmény krajiny

= EV - doprava a ZP
prumysl
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9

v

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

= uplatiuje zakladni hygienické, rezi-
mov¢ a jiné zdravotn€ preventivni na-
vyky s vyuzitim elementarnich zna-
losti o lidském téle

* popise zakladni rozdily mezi lidmi

= pojmenuje ¢asti lidského téla a
n¢kterd diilezitd vnitini ustroji,
organtl a organovych soustav

= orientuje se v etapach lidského
zivota (détstvi, dospélost, stafi)

= rozpoznd piiznaky bézné nemoci

= zna vyznam dostatecného odpocin-
ku, spanku, pohybu pro zdravi
* dodrzuje hygienické navyky

= lidské télo

vvvvvv

spolecné a odlisné znaky, Zivotni
potteby cloveka a jinych zivocichi
lidska postava, stavba téla, zakladni
funkce a projevy, vnitini a vné&jsi
ustroji a organy - jejich funkce

lidské smysly - zrak, sluch, hmat,

¢ich, chut’

vrozené biologické rozdily mezi lidmi
prubeh (etapy) lidského Zivota
priznivé a skodlivé vlivy pfirody a pro-
stfedi na ¢lovéka, dédi¢nost x uceni
vylepSovani smyslu (bryle, dalekohled
mikroskop, letadlo, ponorka aj.)

partnerstvi, manZelstvi, rodi¢ovstvi,
zaklady sexualni vychovy

télesny vzhled, muzsky a Zensky

pol v piirod¢, anatomicka odlisnost
pojmy pro oznaceni Casti t€la, pohlav-
nich organt

vznik a vyvoj jedince (poceti, naroze-
ni, péce o novorozence)

eticka stranka sexuality

sexualni zneuzivani, zasady bezpec-
ného chovani na vefejnosti

asertivni chovani v kontaktu se spolu-
zaky, vyjednavani

ucit se odmitnout, fici NE

péce o zdravi

zdravi a nemoc, bézné n. - pfiznaky,
ochrana proti nemocem, ockovani
zdravotnicka zafizeni v okoli, ¢innost
zdravy zivotni styl, denni rezim
hygienické navyky - intimni hygiena
péce o zevnéjsek

= OSYV - jedineénost
kazdého Cloveka
rovnocennost etnic.
skupin, kultur

= OSV - moje télo, moje
psychika
socialni dovednosti
zvladani stres. situaci
smyslové vnimani
feSeni problémi
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= chova se obezfetné pfi setkani s ne-
znamymi jedinci, odmitne nepiijem-
nou komunikaci, v pfipadé pomoci
zada o pomoc pro sebe i jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory
tisnovych linek

* rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a tra-
veni volného Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani ticastni-
ka silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své ani jinych

* reaguje adekvatné na pokyny dospe-
lych pfi mimotadnych udalostech

v ptipadé potieby poskytne prvni
pomoc

dokaze ptivolat pomoc telefonem
umi si zméfit teplotu

dokaze posoudit potraviny z hledis-
ka zdravé vyzivy

chape skodlivé vlivy sladkych, tuc-
nych a jinak nezdravych pokrmi
dodrzuje zasady zdravého stravo-
vani a pitny rezim ( s pomoci)

pfi stolovani se chova pfiméiené

vi, Ze nema uzivat 1éky bez védomi
rodic¢n, 1ékate

zna nebezpecné rostliny, houby
umi bezpecné zachazet s chemic-
kymi latkami

chape nebezpeci koufeni, drog aj.
odmitne dar od neznamého Elove-
ka a upozorni na ného dospélé

vi, jaké nebezpeci hrozi od cizich
lidi a jak se ma zachovat

vi, komu se mlize svéfit s problémy
(Sikana, hrubost, ohrozeni aj.)
dokaze podat co nejpresnejsi
informace nestésti

= orientuje se v okoli, podle mapy

drobna zranéni, prvni pomoc, ulozeni
materialu 1. pomoci (doma, ve Skole),
pfivolani pomoci dospé€lého, Iékate
méfeni teploty, oSetfeni poranéni
nacvik dechovych a kompenz. cviceni
vyZiva - rozmanitost stravy, potraviny
rostlinného a zivoc¢isného ptivodu
tekutiny, pochutiny
vliv stravy na zdravi, pitny rezim
nakup a skladovani potravin, druhy
(masné, mlécné, obilniny, lusténiny
ovoce, zelenina), sestaveni jidelnicku
navykové latky a zdravi
pfirodni latky - prospésné, skodlivé
bézné 1€ky, vitaminy - zasady uzivani
jedovaté rostliny a houby - poznavani
chemikalii v doméacnosti, pouZzivani,
oznaceni (barvy, lepidla, uklid.prostt.)
navykové latky, hraci automaty, poci-
tace, zavislost - modelova situace
dar od ciziho jako mozny zdroj drogy
instituce pomahajici pfi problémech
détska krizova centra, komunikace
s nimi - telefonni ¢isla
osobni bezpedi, krizové situace
chovani v silni¢énim provozu, znacky
predchazeni rizikovym situacim
Sikana, tyrani, a jiné zneuzivani
= privolani pomoci v pFipadé ohroZeni
zpusob volani na tisnovou linku
= mimoradné udalosti a rizika
OCMU - Potitej se viim
Prochézka po svéte Cisel. Kolik je
hodin? Odhadujeme a métime.
Jak je to daleko, vysoko, hluboko?
Kde (prave) jsme?

= OSV - cviceni doved-
nosti pro feSeni probl.
vzaj. poznavani ve sk.
rozvijeni pozornosti
komunikace

= OSYV - pomahajici a
prosocialni chovani
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56 VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

4. a 5. ro¢nik: 2 hod.
Disponibilni ¢asova dotace: 1 hod.

Vyuka probihd vétSinou ve kmenovych tfidach, pii vhodnych tématech v pocitacové ucebné a v terénu. Pti vyuce je vhodné vyuzivat
literaturu 1 historické filmy. Zatazeny budou exkurze.

V predmétu Vlastivéda by mél ucitel docilit, aby slovo ,,vlast* nebylo pro zdka prazdnym pojmem. Citlivé podané vypravéni o ¢eské zemi
a jeji minulosti, o slavnych osobnostech naSich dé&jin by mélo v Zacich vzbudit zdravou nérodni hrdost a pocit ptislusenstvi k vlastnimu
narodu, touhu byt v budoucnu uzite¢nym ¢lenem lidské spolecnosti. Zaci ziskavaji prvni zemépisné pouceni o Evropé.

Duraz je kladen na aktivni ¢innosti. Cilem je dovést zaky k tomu, aby od memorovani piesli k jinym zptsobiim uceni.

Pfedmét Vlastivéda je rozdélen do tii tématickych oblasti:

V tematické oblasti Misto, kde Zijeme zaci poznavaji region svého domova, pfislusnost k vétsim tzemnim celkiim, rozviji se jejich
praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti, probouzi se jejich narodni citéni, vztah k nasi zemi a kultute a dulezitost jeji
ochrany.

V tematické oblasti Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zdklady chovani a jednani mezi lidmi, seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi a s problémy ve spolecnosti a svété, ziskavaji prvotni poznatky a dovednosti obana demokratického
statu, seznamuji se se svétem financi.

V tematické oblasti Lidé a €as se Zaci uci orientovat v d&jich a Case, uc¢i se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm

podléhaji v Case. Ucitel se snazi u zdkd vyvolat zdjem o minulost a kulturni bohatstvi zemé, o samostatné vyhleddvani informaci
Z dostupnych zdrojt.
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Pfedmétem prolinaji vSechna priifezova témata.
Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k u¢eni

- vést zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucit zaky samostatn¢ vyhledavat informace z dostupnych zdroji

- ucit zaky zaclenit svou obec do regionu

- vést zaky k vyuziti exkurzi, navstév muzei apod. k probuzeni zdjmu o minulost
- rozvijet u zakl praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti

Kompetence Kk FeSeni problémi

- ucit zaky rozvijet diveru ve vlastni schopnosti
- ucit zaky uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- ucit zaky vystizn¢ se vyjadiit o krajin€ a riznych oblastech spravnou terminologii

- ucit zaky v hodinach a v pfipravé na hodiny vyuZivat odbornou literaturu, encyklopedie, internet apod.
- veést zaky k bezpecné komunikaci prosttednictvim elektronickych médii

- vést Zaky rozliSovat d¢je v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- ucit zaky naslouchat promluvam jinych lidi a svych spoluzaki

- vést Z&ky srozumiteln€ vypravovat povést nebo vlastni zazitky z cestovani
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Kompetence socialni a personalni

- ucit zaky ocenit vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
- ucit zaky pracovat ve skupiné
- umoznit zakiim interpretovat ¢i prezentovat riazné texty, obrazové materidly a jiné formy zdznamu
- ucit zaky rozliSovat mezi jednotlivci a narody
- zajimat se o naméty, nazory a zkuSenosti zaka
- umoznovat kazdému zakovi zazit Gspeéch
Kompetence ob¢anské

- vést zaky k respektovani nazori druhych lidi, k vytrvalosti, obétavosti apod.
- vést zaky k chapani rozdili mezi lidmi a K tolerantnimu chovéani a jednani na zékladé respektu a spolecnych pravidel souziti
- vést zaky k ucté k predklim, k ochrané pamatek a tradic

Kompetence pracovni

- pfti praktickych ¢innostech ucit Zaky dbat na bezpecnost a zdravi druhych osob
- ucit zéky rozliSovat dostupné informace, tfidit je a pracovat s nimi

- ucit zaky vyuZzivat techniku a literaturu

- ucit zaky pouzivat jednoduché nastroje, pomuicky a materialy

- ucit zaky vnimat technicky rozvoj a s nim spojené moznosti
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vyuéovaci pfedmét VLASTIVEDA 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= urci a vysvétli polohu svého bydliste = $kola - prostiedi, ¢innosti, okoli = OSV - rozvijeni » pomiicky
nebo pobytu vzhledem ke krajiné * dodrzuje $kolni fad Skolni rezim a fad schopnosti pozorovani | Prvouka NS
a statu chovani ke spoluzakiim, ucitelim, vyhledavani udaja obrazy
= urci svétové strany v piirodé i podle jinym osobam spoluprace v kolektivu | encyklopedie
mapy, orientuje se podle nich a Fidi bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly OCMU Albra
se podle zasad bezpecného pobytu ¢innost chodce v silni¢nim provozu * mezipiedmétové internet
v piirodé = obec, mistni krajina vztahy DVD,VHS
obec ve vy$§im tizemnim a spravnim CJ,M, VV, PV, HV, modely
> = zna pojmy obec, okres, region celku, mistni krajina, oblast, okres, TV, I, PR atlasy
region, mapa mistni oblasti = projekty kroniky

,

MISTO, KDE ZIJEME

= vyhleda typické regionalni zvlastnosti

ptirody, osidleni, hospodarstvi a kul-
tury, jednoduchym zptsobem posou-
di jejich vyznam z hlediska pfirodni-
ho, historického, politického, spravni-
ho a vlastnického

podle mapy charakterizuje zemé-
pisné a prirodni prvky mistni krajiny

zna zajimavosti osidleni mistni kra-
jiny, vyznamna mista i stavby,
atraktivity cestovniho ruchu

uvede hospodaiské aktivity mistni
krajiny

popise stav zivotniho prostiedi
jmenuje chranéna Gzemi

vyjmenuje n¢které vyrobni podniky
Vv regionu
urci hlavni i vedlejsi svétoveé strany

umi pouzit kompas a buzolu

vyhled4 na mapé oblasti CR a
stru¢né je charakterizuje

zemepisna poloha, pfirodni tvarnost
krajiny a regionu (povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo, zivoc¢isstvo, vyu-
ziti pudy)

hospodarské aktivity v mistni krajiné
vyznamné vyrobni podniky a sluzby,
prace, bydleni, odpoCinek a zajmové
VyZiti, vyznam regionu

zivotni prostfedi mistni krajiny a regi-
onu, dulezité udaje o jeho naruSeni
ochrané a tvorb¢

okolni krajina (mistni oblast, regi-
on) - typ krajiny, povrch

vyznamné obce a mésta, spolecen-
ské, hospodarské, historické a tech-
nické objekty v mistni krajiné
dopravni sit’, cestovni ruch, atraktivi-
ta,vyznamné zemédélskeé, prumyslové
rekreacni a chrdnéné oblasti regionu
orientace ve volné krajiné podle pfir.
ukazii, kompasu, buzoly-svét. strany
regiony CR - oblasti CR, jejich ze-
meépisna tvainost, pfirodni podminky
vyznamna mista a pamatky

Praha a jeji okoli, stiedni, vychodni,
severni, zapadni a jizni Cechy

skolni vylety
navstéva divadel
kulturni akce
svatky

formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy

soutéze

vystavky

EV - vliv obce na
okolni prostredi
zemedélstvi a prumysl
zajisténi ochrany
prostiedi a vzacnych
ptirodnich druhti
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vyuéovaci pfedmét

VLASTIVEDA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= zprostfedkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob zivota a ptirodu
v nasi vlasti a jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

rozliSuje mezi nacrty, plany a zaklad-
¢imi typy map, vyhledava jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republik-
by, Evropy a polokouli

= rozli$i pojmy domov a cizina

vyjmenuje statni symboly CR

pouziva zékladni statopravni pojmy
zna jméno prezidenta a premiéra

charakterizuje pfirodni tvarnost uze-
mi CR

pracuje s turistickou mapou mistni
krajiny, rozumi barevné grafice a
smluvnim znackam

= orientuje se na vlastivédné mapé
CR, vyhleda jednotlivé oblasti

Ceskomoravska vrchovina, Brno,
severni, stfedni a jizni Morava

nase vlast

domov, vlast, narod, narodni hrdost,
vlastenectvi, cizina

souziti narodti a narodnosti v jedné
zemi (rovnocennost), narodnostni
mensiny CR

narodni bohatstvi (ptirodni zdroje,
kulturni pamatky, narodni tvofivost)
narodni zvyklosti, tradice, symboly
Ceska statnost, statni symboly (znak,
hymna, vlajka), statni svatky, statni
instituce, zakladni statopravni pojmy
(prezident, parlament, poslanec, vla-
da, ministr, premiér, volby)
vyznamné osobnosti politického Zi-
vota CR, armada CR

CR a jeji poloha v Evropg, sousedé
pfirodni podminky tzemi, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo, Zivo¢i§stvo
mapy obecné zemépisné a tema-
tické - prace s mapou, planem, po-
rovnavani se skuteénosti, ¢teni za-

kladnich udaji z planu obce, turistické

mapy(grafika, métitko, vysvétlivky)

I3

LIDE KOLEM NAS

7.

vyjadfi na zékladé vlastnich zkuse-
nosti zakladni vztahy mezi lidmi, vy-
vodi a dodrZuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a divkami,

v roding, v obci

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemo-
hou a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

* vhodn¢ se chova v riznych situa-
cich

= snazi se fesit spory nenasilnym
zpusobem, nevynucuje si pozadav-
ky, respektuje odlisné nazory

= chape nevhodnost uzivani hrubych
a neslusnych vyraza

chovani lidi

¢lovek - tvor spolecensky, potieba
vzéajemné pomoci, dorozumeni
vztahy mezi lidmi , ohleduplnost,
etické zasady, konflikty, feSeni
zvladéani vlastni emocionality
rizikové situace, rizikové chovani
negativni projevy,

priciny, predchazeni konfliktiim

= MKYV - poznavani
zpisobu Zivota u nas
a v ciziné
porovnavani kultur

= VMEGS - sousedni
staty, zkuSenosti a
zazitky

= VDO - uvédoméni si
statnosti
ustava

OSV - vztahy ve tiidé
mezilidské vztahy

OSV - dialog, jeho
vedeni, pravidla a
fizeni
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vyuéovaci pfedmét

VLASTIVEDA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi,
obhéji a odivodni své nazory, pfi-
pusti sviij omyl a dohodne se na
spolecném postupu a feSeni

orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na ptikladu
ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaja,vysvétli pro¢ spofit,
kdy si pdjcovat a jak vracet dluhy
poukaze v nejbliz§im spolecenském
a prirodnim prostedi na zmény a né-
které problémy a navrhne moznosti
zlepseni zivotniho prostfedi obce

* poukaze na nevhodné chovani, je
ochoten o ném diskutovat

bezpecnost pfi praci v ruznych profe-
sich, vlastni zkuSenost

pomoc starym, nemocnym, postize-
nym lidem

pravo a spravedlnost

zakladni lidska prava, prava ditéte
pravni ochrama obcant a majetku
vcetn¢ naroku na reklamaci
vlastnictvi- rozli$eni osobniho a spo-
le¢ného majetku,rozpocet domacnosti
zpusoby placeni, Gspory, pijcky
kultura zékladni pojmy, rtizné po-
doby a projevy kultury, navstéva kul-
turnich akci ve Skole, obci 1 mimo
zakladni globalni problémy
vyznamné socialni problémy (neza-
méstnanost aj.), problémy ve vztazich
mezi lidmi a jejich dopad na ¢leny
spole¢nosti

globalni problémy pfirodniho prostie-
di (oteplovani, zaplavy, destné prale-
by, ozénova dira aj.)

W

.

LIDE A CAS

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahti
mezi d&ji a mezi jevy

rozeznéava soucasné a minulé a ori-
entuje se v hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

= zméfi ¢as hodinkami a stopkami

= dodrzuje denni rezim, dba na vhod-
nou délku ¢innosti

= orientace v ¢ase a Casovy Fad
hodiny, minuty, sekundy-méfeni casu
kalendaf, datum, letopocet

zmeény nezivé piirody (rocni obdobi,
délka dne)

praktické méfeni Casu

soucasnost a minulost v nasem
Zivoté - promény zpusobu Zivota
¢asové posloupnosti znamych uda-
losti, vlastnich zazitkd

zivot v minulosti, predméty denni
potieby a manipulace s nimi
predméty pro zabavu (hracky, knihy,
obrazy, fotografie,

* VDO - prava a povin-
nosti obcant
prvky demokracie
(pravidla hodnocenti,
historické souvislosti,
rad)

» VMEGS - poznéavani
a uvédomeni si problé-
mil (socialni, ptirodni-
ho prostiedi)

= OSV - sledovani
mezilidskych vztaht
v rlz. ¢as. obdobich
spoluprace naroda
v tisni
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VLASTIVEDA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= objasni historické diivody pro zataze-
ni statnich svatki a vyznamnych dnti
= vyuziva archivl, knihoven, sbirek

muzei a galerii jako informac¢nich zdro-

j@ pro pochopeni minulosti; zdivodni
zakladni vyznam chranénych ¢asti

ptirody, nemovitych i movitych kultur-

nich pamatek

= srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplisob zivota a prace
predki na nasem uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

= sleduje data narozenin ¢lent ro-
diny i data jinych vyznamnych dnti

* uvede vyznamné rodaky a predky,
kulturni a historické pamatky v re-
gionu, vyznamné udalosti a jejich
mista

ma povédomi o zivoté Slovantl
vyjadii rozdil mezi povésti a sku-
tecnosti

jmenuje prvni statni utvary na na-
Sem uzemi

zhodnoti pfinos Karla IV. pro nase
zemé

popise obdobi husitskych valek a
osobnosti doby (J.Hus, J.Zizka)

zna dal$i vyznamné osobnosti na-

§1 historie (Rudolf II.,J.A.Komensky
a dalsi)

statni svatky a vyznamné dny

* regionalni pamatky

mistni stavebni, umélecké aj. pamatky
regiondlni zvlastnosti a tradice, lidova
tvorba

Muzeum v Mélnice - stala expozice,
archeologické nalezy z okoli

skanzen Pferov nad Labem

Stara Boleslav, Kokofin aj.

regiondlni slavnosti (vinobrani)

baje, myty, povésti

nas region v minulosti, mistni povésti,
vyznamné udalosti a predkové
nejstarsi osidleni nasich zemi - Slova-
né, povesti a historicka skute¢nost
prvni statni utvary na naSem uzemi
Velka Morava, Pfemyslovsky stat
pocatky kiestanstvi, Cyril a Metod¢j
svaty Vaclav, poéatky ¢eského kra-
lovstvi, Pfemyslovci

Cesky stat a Karel IV. - hospodatsky
rozkvét, rozvoj vzdélanosti a kultury
Lucemburkové

husitstvi, Jiti z Podébrad, Jagellonci
Habsburkové, Bila hora, temno

Marie Terezie, Josef 1.
nejvyznamnéjsi udéalosti a osobnosti

= VMEGS - tradice a
zvyky v regionu

= OSV - hledani sou-
vislosti v historii
sledovani feSeni
problémi
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

uréi a vysveétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné

a statu

urci svétové strany v piirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a Fidi

se podle zasad bezpecného pobytu

v piirodé

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodarstvi a kul-
tury, jednoduchym zptsobem posou-
di jejich vyznam z hlediska pfirodni-
ho, historického, politického, spravni-
ho a vlastnického

rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam

* dodrzuje $kolni fad

= orientuje se na vlastivédné mapé
CR, vyhleda zde oblasti a popise

jejich polohu, typické ptirodni prvky

» vyhledéd na mapé hlavni sidelni stie-
diska a charakterizuje je

= uvede vyznamné piirodni a spole-
Censké atraktivity a chranéna uze-

mi cestovniho ruchu a rekreace

= popise aktualni stav Zivotniho pro-
stiedi v CR

* vyjmenuje statni symboly CR

= pouziva zakladni statopravni pojmy
zna jméno prezidenta a premiéra

= popise polohu sousednich statd CR

S$kola - prostfedi, ¢innosti, okoli
Skolni rezim a fad

chovani ke spoluzaktim, uciteltim,
jinym osobam

bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly
¢innost chodce v silni¢nim provozu
regiony CR - oblasti CR, jejich ze-
meépisna tvainost, ptirodni podminky
vyznamna mista a pamatky
vyznamna mésta, zemeédelska, pri-
myslova, rekrea¢ni a kulturni stfedis-
ka, chranéné oblasti ptirody nasi
vlasti

pfirodni a spolecenské aktivity ces-
tovniho ruchu a rekreace v jednotli-
vych oblastech CR

sou¢asny stav zivotniho prostiedi CR
nase vlast

domov, vlast, narod, narodni hrdost,
vlastenectvi, cizina

souziti narodu a narodnosti v jedné
zemi (rovnocennost), narodnostni
menginy CR

narodni bohatstvi (ptirodni zdroje,
kulturni pamatky, narodni tvofivost)
narodni zvyklosti, tradice, symboly
Ceska statnost, statni symboly (znak,
hymna, vlajka), statni svatky, statni
instituce, zakladni statopravni pojmy
(prezident, parlament, poslanec, vla-
da, ministr, premiér, volby)
vyznamné osobnosti politického Zi-
vota CR, armada CR

Evropa a svét

sousedni staty CR, jejich poloha, pfi-
rodni podminky, hospodarska i spole-

= OSV - feseni problému
* VDO - demokraticka
§kola
mezipiedmétové
vztahy
CJ,M, VV, PV, HV,
TV, I, PR
» EV - vyznam ochrany
ziv. prostredi
energetické zdroje
jejich vycerpanost
= projekty
skolni vylety
navstéva divadel
kulturni akce
svatky

formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy

soutéze

vystavky

= EV - vesnice, mésto
okoli

puda, energet. zdroje
VMEGS - nasSe vlast

VDO -volebni systém
principy demokracie
demokratické feSeni
problému

VMESGS - sousedni
staty, zkuSenosti a
zazitky

» pomiicky
Prvouka NS
obrazy
encyklopedie
OCMU Albra
internet
DVD,VHS
modely
atlasy
kroniky
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= zprostiedkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob zivota a ptirodu
v nasi vlasti a jinych zemich

rozliSuje mezi nacrty, plany a zaklad-
nimi typy map, vyhledava jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republi-
ky, Evropy a polokouli

popise polohu CR v Evropé
vyhled4 na mapé€ vyznamné evrop-
ské staty a mésta

vyhleda na mapé¢ svéta svétadily a
oceany

pracuje s turistickou mapou
orientuje se na vlastivédné mapé
CR, mapé Evropy, lokalizuje sou-
sedni staty, vyhleda zndma turis-
ticka letoviska

censka vyspélost

oblasti cestovniho ruchu na tizemi
sousednich statii, vztahy mezi CR a
jejimi sousedy

CR na mapé Evropy, vyznamné ev-
ropské staty, evropska mésta a stie-
diska cestovniho ruchu

CR na mapé svéta, orientaéni sezna-
meni s polohou svétadili a oceanti
mapy obecné zemépisné a tema-
tické - prace s mapou, planem, po-
rovnavani se skuteénosti, ¢teni za-
kladnich udaji z planu obce, turistic-
ké mapy(grafika, métitko, vysvétlivky)

LIDE KOLEM NAS

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuse-
nosti zakladni vztahy mezi lidmi, vy-
vodi a dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemo-
hou a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy
rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi,
obhéji a odivodni své nazory, pfi-
pusti sviij omyl a dohodne se na
spolecném postupu a feSeni

vhodné se chova v riznych situa-
cich

snazi se fesit spory nendsilnym
zpusobem, nevynucuje si pozadav-
ky, respektuje odlisné nazory
chédpe nevhodnost uzivani hrubych
a neslusnych vyrazl

poukaZze na nevhodné chovani, je
ochoten o ném diskutovat

souziti lidi - mezilidské vztahy
principy demokracie, obchod, firmy
sdruzovani lidi do zajmovych spolkid
nejdilezitéjsi politické strany CR
mir, vztahy mezi lidmi riznych zemi
chovani lidi

¢lovek - tvor spolecensky, potieba
vzajemné pomoci, dorozuméni
vztahy mezi lidmi , ohleduplnost,
etické zasady, konflikty, feSeni
zvladani vlastni emocionality
rizikové situace, rizikové chovani

ni na vefejnosti), negativni projevy,
pficiny, pfedchazeni, usmériiovani
bezpecnost pfi praci v riznych profe-
sich, vlastni zkuSenost

pomoc starym, nemocnym, postize-
nym lidem

pravo a spravedlnost

zékladni lidska prava, prava ditéte
protipravni jednani a korupce

= OSV - vztahy ve tiidé
mezilidské vztahy

= OSV -dialog, jeho
vedeni, pravidla a
fizeni

* VDO - prava a povin-
nosti ob¢ana
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na ptikladu
ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji,vysvétli pro¢ spofit,
kdy si pijcovat a jak vracet dluhy
poukaze v nejbliz§im spolecenském
a ptirodnim prostfedi na zmény a né-
které problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostfedi obce

vlastnictvi- rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a bezhotov.
forma penéz, banka - spravce penéz
kultura zékladni pojmy, rizné po-
doby a projevy kultury, navstéva kul-
turnich akci ve Skole, obci 1 mimo
zakladni globalni problémy
vyznamné socialni problémy (neza-
méstnanost aj.), problémy ve vztazich
mezi lidmi a jejich dopad na ¢leny
spole¢nosti

globalni problémy pfirodniho prostie-
di (oteplovani, zaplavy, destné prale-
sy, ozonova dira aj.)

LIDE A CAS

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahti
mezi d&ji a mezi jevy

rozeznava soucasné a minulé a ori-
entuje se v hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regiondlnich specifik

objasni historické dtivody pro zataze-
ni statnich svatkl a vyznamnych dnt
vyuziva archivli, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdro-
jb pro pochopeni minulosti; zdiivodni
zékladni vyznam chranénych ¢asti
ptirody, nemovitych i movitych kultur-
nich pamatek

= zméii ¢as hodinkami a stopkami

= dodrzuje denni rezim, dba na vhod-
nou délku ¢innosti

* sleduje data narozenin ¢lent ro-
diny i data jinych vyznamnych dnti

= uvede vyznamné rodaky a predky,
kulturni a historické pamatky v re-
gionu, vyznamné udalosti a jejich
mista

orientace v ¢ase a ¢asovy irad
hodiny, minuty, sekundy-méfeni casu
kalendaf, datum, letopocet

zmeény nezivé ptirody (rocni obdobi,
délka dne)

praktické méteni Casu

soucasnost a minulost v naSem
Zivoté - promény zplisobu zivota
Casové posloupnosti znamych uda-
losti, vlastnich zazitkd

zivot v minulosti, pfedméty denni
potieby a manipulace s nimi
predméty pro zabavu (hracky, knihy,
obrazy, fotografie,

statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky

mistni stavebni, umélecké aj. pamatky
regionalni zvlastnosti a tradice, lidova
tvorba

Muzeum v Mélnice - stala expozice,
archeologické nalezy z okoli

skanzen Pferov nad Labem

= MKY - konflikty
mezilidské vztahy

= EV - nerovnomeérnost
7ivota na Zemi
globalizace

= EV - lidska sidla
meésto, vesnice
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vyucovaci predmét

VLASTIVEDA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob zivota a prace
predkti na nasem uzemi v minulosti

a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

posoudi vyznam védy a techniky
pro rozvoj vyroby

umi charakterizovat zivot v ¢eskych
zemich na prelomu 19.a 20. stoleti

objasni vznik CR, zna vyznamné
osobnosti politického zivota

ma povédomi o zivoté v dob¢ na-
cistické okupace, po obnové CR
charakterizuje zpisob Zivota v do-
bé totality a po obnové demokracie

Stara Boleslav, Kokofin aj.
regiondlni slavnosti (vinobrani)
baje, myty, povésti

pocatky utvareni novodobého ceské-
naroda, narodni obrozeni a jeho vy-
znamni piedstavitelé

Ceské zemé ve 2.poloving 19. stoleti,
hospodaisky, politicky, spolecensky
a kulturni rozvoj

prvni svétova valka, vznik CSR,
vyznamné osobnosti

druh4 svétova valka, zanik CSR, na-
cisticka okupace, obnoveni CSR
povalecna léta, obdobi totality, obno-
va demokratického vyvoje

vznik a rozpad CSFR, vznik CR
charakteristika soucasné vyvojové
etapy CR

= OSV - dovednost
uceni a zapamatovani
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5.7 PRIRODOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

4. a 5. ro¢nik: 2 hod.
Disponibilni ¢asova dotace: 1 hod.

Vyuka probiha vétsinou ve kmenovych tiidach pti vhodnych tématech v pocitacové ucebné a v terénu. Zatazeny budou exkurze.

V piirodovédé Zaci poznavaji rozdily mezi Zivou a nezivou piirodou, podminky Zivota na Zemi, vyjimeénosti ¢lovéka, poznatky o
vesmiru, o naSi Zemi jako soucasti vesmiru a odpovédnosti lidi za udrzeni zivotnich podminek na Zemi. Diraz je kladen na aktivni
¢innosti, ptimé pozorovani, jednoduché pokusy, hrani uréenych roli a feSeni modelovych situaci.

Ptedmét Piirodovéda je rozclenén do dvou tematickych okruhii:

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci objevuji propojenost a zavislost Zivé a nezivé ptirody, uvédomuji si odpovédnost lidi
za ochranu pfirody.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci prostfednictvim poznavani svého téla nastupuji cestu k sebepoznani a sebepojeti,
uvédomuji si osobni zodpovédnost za své zdravi a dilezitost prevence. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy zivota.
Dochazeji k poznani, ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka. Osvojuji si bezpe¢né chovani a zaklady poskytovani prvni pomoci.
Soucasti vyuky je kurz dopravni vychovy, kde je diraz kladen predevSim na praktické poznavani a na utvateni ptimych zkuSenosti zak.

Pifedmétem prolinaji vSechna prifezova témata.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- vést zaky ke spravnému uzivani terminti a symbola

- ucit zaky pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky pozorovani

- ucit zaky vyhledavat v riznych pramenech potiebné informace

- ucit zaky provadét jednoduché pokusy a jejich vysledky zaznamenévat a vyuZzivat

Kompetence k FeSeni problémi

- ucit zaky rozvijet diveru ve vlastni schopnosti
- ucit zaky uvédomovat si zodpovédnost za své ¢iny
- predkladat zakiim naméty k samostatnému uvazovani a feSeni problému

Kompetence komunikativni

- ucit zaky srozumitelné vyjadfovat své myslenky a ndzory tykajici se ochrany Zivotniho prostfedi
- ucit zaky vyslechnout delsi a ucelené;si vyklad

- ucit zaky pracovat s textem a vést je k jeho spravné reprodukci

- ucit zaky vyuzivat informacni a komunikacéni prostfedky k obhéjeni svych ndzort

Kompetence socialni a personalni
- ucit zaky spolupracovat ve skupiné
- ucit zaky pfispivat k dobrym vztahlim ve skupiné na zéklad¢ ohleduplnosti a respektu

- respektovat nazory ostatnich
- umoznovat kazdému zakovi zazit Gspech
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Kompetence ob¢anské

- probouzet u zakt ohleduplny vztah k ptirodé

- ucit zaky orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

- vést zaky k poznavani podstaty zdravi a pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Grazl a jejich piedchéazeni

- ucit zaky uvédomovat si sva prava a povinnosti ve skole a v rodin€ a ucit je tolerantnimu chovani

- vést zaky K poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, t¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimotadnych udalostech

Kompetence pracovni
- péstovat u zaki pozitivni vztah k praci a dobré pracovni navyky

- motivovat zaky k aktivnimu zapojeni ve skupinach
- vést zaky ke spravnému vyuzivani pracovnich pomticek
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v 7

ROZMANITOST PRIRODY

mezi konecnym vzhledem piirody a
¢innosti ¢loveka

= vysvétli na zaklad¢ elementarnich

poznatkl o Zemi jako soucasti ves-
miru souvislosti s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vy-
branych lokalitach regiont, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily

v pfizpusobeni organismil prostiedi
porovnava na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organis-
my do znamych skupin, vyuziva k to-
mu i jednoduché atlasy a klice

objem v 1, ml, teplotu ve °C

» urci sever na map¢ i v krajiné

* pozna vybrané nerosty

= vysvétli pri¢iny zvétravani hornin a
vznik pady

= rozlisi zakladni organy rostlin, je-
jich funkce (kofen, stonek, list)

* rozlis§i zndmé druhy rostlin podle
druhi a vyznamnych znaka

méfeni hmotnosti, objemu, teploty aj.
magnet, magneticka sila, prace s ni
kompas, pouziti s mapou, pfi pocho-
du terénem aj.

voda a vzduch rozsitovani poznatka
voda - vlastnosti, formy, ¢istota, apra-
va vody, ochrana vodnich zdrojt aj.
vzduch - vlastnosti, proudéni, ¢istota,
ochrana ovzdusi (smog- nebezpeci)
nerosty a horniny , piida
nejznaméjsi nerosty a horniny, vlast-
nosti (pozorovani a porovnavani),
vyskyt, vyuziti - dilezitost

puda - vznik, vlastnosti, vyuZiti,
ochrana, zjisténi vzlinavosti

Vesmir a Zemé

Slunce jako zdroj tepla a svétla
Zemé, M¢sic, sttidani dne a noci
hvézda x planeta, navstéva planetaria
zmeény nezivé prirody (ro¢ni obdobi,
délka dne), méfeni Casu

rostliny, houby a Zivocichové
rostliny, houby - rozmanitost, stavba
téla (organy) zptisob zivota,zivotni
podminky (pfizptisobeni)

druhy rostlin - kulturni, plané, jedova-
té,uzitkové, 1éCivé, jedno a dvoulete,
vytrvalé, byliny, dfeviny-kete,stromy
vyziva rostlin

plevele, poznévat, rozliSovat

druh - odrida, odliSovani né€kolika od-
rud (napf. u ovoce)

druhy hub (jedlé, nejedlé, jedovaté)

poznavani vlastnosti
ptirodnin
mezipiedmétové
vztahy

CI,M, VV,PV, HV,
TV, VL

projekty

skolni vylety
referaty

pozorovani
zaznamy
pozorovani

EV - ochrana zivot.
prostiedi, vl. zapojeni
hospodareni s odpady
formy priace
kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy

soutéze, kvizy
vystavky

EV - vyznam jednotl.
ekosystémil na zivot
na Zemi

ochrana zivotniho
prostredi

poznavani a vyznam
jednotlivych druht
ptirodnin

vyuéovaci pfedmét PRIRODOVEDA 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= objevuje a zjistuje propojenost prvkil = latky a jejich vlastnosti = OSV - cviceni » pomiicky
zivé a nezivé ptirody, princip rovno- méfeni vlastnosti latek - uplatnéni a smyslového vnimani Pfirodovéda Alter
vahy pfirody a nachazi souvislosti = zméfi hmotnost na vahach v g, kg, vyuziti poznatki a dovednosti v praxi zapamatovani obrazy

encyklopedie
vzory piirodnin
internet
DVD,VHS
atlasy

klice
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vyuéovaci pfedmét

PRIRODOVEDA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdtivodni postup, vyhodnoti a vy-
svétli vysledky pokusu

= zhodnoti nekteré konkrétni ¢innosti
clovéka v piirode a rozliSuje aktivity,
které mohou prostfedi i zdravi cloveka
podporovat nebo poskozovat

= pozna nékteré jedlé a jedovaté
houby

= cilené pozoruje pfirodniny

* umi popsat, jak se rostliny a zivo-
¢ichové pripravuji na zimu

popise zmény v ptirodé k nimz do-
chazi v pribéhu dne i roku
pozoruje ptizpusobeni rostlin a zi-
vocichli nepfiznivym podminkam
(vyziva, Gkryty aj.) napf. v zimé

rozlisi zakladni ekosystémy a uve-

de jejich charakteristiku, Zijici za-
stupce a vztahy mezi nimi

vysvétli vztahy organismu a nezivé
pfirody
popise nékteré zemeédélské prace

zasadi stromek, ket nebo vypéstuje
nékterou rostlinu (zelenina, kvétina)

poznavani rostlin a hub v nasi pfirodé
rostliny v riznych ro¢nich obdobich
zmeény (pfezimovani - na ptikladech)
dal$i druhy rostlin a hub v regionu
vystavy - odridy ovoce, zelenina na
zahradce aj., kliceni rostlin - pokus
zivocCichové - stavba téla, zptisob zi-
vota, vyznam v pfirod¢ a pro ¢loveka
na piikladech - regionalni moznosti
domaci zvitata - kocka, pes (etologie,
chov a zpisoby chovu)

priprava zivo¢ichti na zimu a jejich zi-
vot v zim¢ - pozorovani srsti savcl
kalendar ptirody - chovani zivocichd
v ptirod¢ (pfilet, odlet aj.), "éteni"
stop, probouzeni ovocnych stromt aj.
Zivotni podminky

promény piirody v jednotlivych roc-
nich obdobich, reakce organismii na
ro¢ni obdobi, pravidelné pozorovani
zivotni podminky rostlin a hub, pfi-
zpusobovani zménam prostiedi, za-
vislost vyskytu na podminkach
rovnovaha v piirodé

rozmanitost Zivota ve vybranych pfi-
rodnich celcich (les, pole, louka aj.) a
ptiklady rostlin, zivocichti a hub, po-
zorovani Zivota organismd, rozliSov.
zé&vislost organismu a nezivé piirody
v pfirodnich spolecenstvech

vyznam piirodnich celkl pro clovéka
vychéazka a pozorovani polnich praci
zivota lesa, feky aj.

prace s atlasy rostlin, zivocichi a hub
pofizovani herbatt a sbirek piirodnin
navstéva muzea, botanické zahr. aj.

= EV - ekolog. problémy
vliv prostfedi na zdravi
¢loveka

= EV - tazeni rostlin
a zivocichti do jednot-
livych ekosystému
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vyuéovaci pfedmét

PRIRODOVEDA

4.

ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= stru¢né charakterizuje specifické pfi-

rodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti; v mo-
delové situaci prokaze schopnost se
ucinné branit

ohleduplné chovani a ochrana
prirody -vliv ¢lovéka, ochrana a péce
rizika v pFirodé - spojena s ro¢nimi

obdobimi a sezonimi ¢innostmi,mimof.

udalosti a ochrana pfed nimi

,

v

v

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

= vyuziva poznatkt o lidském téle k vy-

svétleni zékladnich funkci jednotli-
vych organovych soustav a podpote
vlastniho zdravého zpiisobu Zivota.

= rozliSuje jednotlivé etapy lidského

Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pted a po jeho narozeni

= uplatiluje zdkladni dovednosti a na-
vyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

= dbd o pravidelnou télesnou a intim-
ni hygienu

lidské télo - stavba téla, zakladni
funkce a projevy, znaky ¢lovéka, sho-
dy a rozdily s ostatnimi Zivocichy
partnerstvi, manZelstvi, rodicovstvi,
zaklady sexualni vychovy

rodina - funkce a vyvoj, vychov. vlivy
rodinna role, partnerské vztahy
osobni vztahy, eticka stranka vztahi,
eticka stranka sexuality

komunikace v rodiné, mezi lidmi
modelové situace k osvojeni projevil
respektu, ucty, pomoci, empatie

etika dospivani, zmény v puberté
sexualni zneuzivani - ochrana, pomoc
linka bezpeci, diveéry

razné odmitnuti ciziho ¢lovéka v sou-
vislosti s ochranou vlastni osoby
pohlavné pfenos. choroby HIV/AIDS
vnik zivota a narozeni ditéte, péce o
novorozence a kojence v rodiné

péce o zdravi, zdravy Zivotni styl
vychova ke zdravi

zdravi a jeho ochrana, vlastni péce,
1€katska péce (preventivni, 1éCebnad)
nemaoci - pfiznaky, cesty pfenosu, i-
munitni systém (obrana t€la)

infek¢éni nemoci-o¢kovani, karanténa
izolace, ochrana pfed infekcemi
prostfedky osobni hygieny, hygiena
odivani, kosmetické pripravky
zdravy zivotni styl, denni rezim

* MVK - respektovani
jinych etnickych
skupin
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vyuéovaci pfedmét

PRIRODOVEDA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= celné planuje svij Cas pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na oprav-
néné naroky jinych osob

rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
osetii drobné poranéni a zajisti
1ékafskou pomoc

uplatiuje ucelné zpisoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, sprané ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajicizavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

ptedvede v modelovych situacich o-
svojené jednoduché zplisoby odmita-
ni navykovych latek

uplatiiuje ohleduplné chovani k dru-
hému pohlavi a orientuje se v bezpec-
nych zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dévcaty v daném veku

» dokéze poskytnout prvni pomoc

= umi zkontrolovat datum pouZziti,
zna zasady spravného skladovani

= zna Skodlivé ucinky navykovych
latek na zdravi

= Celi tlaku vrstevnikl pfi nabizeni
navykovych latek

= vyhleda adresy a telefonni ¢isla
odbornych pracovist’

stiidani zatéze a odpocinku, hygiena
préace, pracovni prostiedi
dusevni hygiena, pohybovy rezim
zdravotni rizika (PC, TV, VHS)
urazy déti, zasady poskytovani prvni
pomoci - obvazova technika, méfeni
teploty, prilozeni obkladu, podani 1éku
a napoju, priprava bylinného caje
ziviny - vyznam, bilkoviny, sacharidy,
tuky, vitaminy, nerostné latky
denni mnozstvi potravin a tekutin (e-
nergeticka spotieba), pitny rezim,
vhodny jidelnicek
zasady zdravé vyzivy x fast food
praktické uplatiovani (odmitani
sladkosti aj.)
nakup a skladovani potravin
stravovani doma, ve $kole - kultura
navykové latky a zdravi
navykové latky, hraci automaty, po-
Citace, zavislost
ochrana ditéte pfed navykovymi lat-
kami, jejich odmitani
centra odborné pomoci (PPP, linky)
orientace v seznamu adres a telefont
tabak, kava, alkohol, drogy-skodlivost
nacvik asertivniho chovani
nebezpeci komunikace prostrednict-
vim elektronickych médii
modelové situace zamérené na na-
cvik komunikace na lince davéry pfi
problémech s navykovymi latkami
osobni bezpedi, krizové situace
vybér kamaradt z hlediska osobniho
bezpecné chovani v rizikovém prostie-

di, vhodna a nevhodna mista pro hru

* MEDV - ovliviiovani
spolecnosti i
jednotlived médii

= OSV -ptedchazeni
zatézovym situacim
vyhledavani pomoci

= OSYV -Zebric¢ek hodnot
analyza postojli a
hodnot v chovani
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vyuéovaci pfedmét

PRIRODOVEDA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

vi, jaké nebezpeci hrozi od cizich
lidi a jak se ma zachovat

vi, komu se miize svéfit s problémy
(Sikana, hrubost, ohrozeni aj.)

dokaze podat co nejpresnéjsi
informace neStésti

zvlada zakladni znalosti a doved-
dosti pfi jizde na kole

uplatiiuje znalosti a dovednosti
v bézném zivoté

odhadne vzdalenost

orientuje se podle mapy

ochrana ditéte , bezpecné zplsoby
chovani v riiznych prostiedich (vy-
tah, schodisté, sklep, vefejné toalety,
dopravni prostiedky aj.)

krizové situace - Sikanovani, kontakt
s deviantni osobou, dealerem aj.
odpovédné chovani chodce pii piesu-
nech a ¢innostech mimo skolu
privolani pomoci v piipadé ohroZeni
procviceni zptisobt tistiového volani
vytypovani nebezpecnych mist a situ-
aci a divéryhodnych osob ( v okoli)
simulaéni hry typu "Co kdyby...?"
zaméfené na zvladani krizovych situ-
aci

kurz dopravni vychovy zakladni pra-
vidla a znacky, vybaveni kola, ptilba
zakladni dovednosti - vyjizdéni, jizda
pii pravém okraji, objizdéni piekazky,
vyhybani, odbocovani, zastaveni,
jizda ptes kfizovatku

prakticka vyuka na dopravnim hiisti
mimoradné udalosti a rizika
OCMU - S mapou nezabloudim

I jednoduché naérty mohou pomoci.
Vejde se mistnost na list papiru?
Miru zmenS$eni urcuje métitko.Orien-
taci v neznamém mésté usnadni jeho
plan.V pfirod€ s mapou nezabloudim.
postup v ptipadé ohroZeni, varovny
signal, evakuace

pozary - pfi¢iny vzniku a prevence
integrovany zachranny systém

= OSV - respektovani
tadu, pravidel
sebekontrola
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vyuéovaci pfedmét

PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-

Zova témata, projekty

Poznamky

v 7

ROZMANITOST PRIRODY

= vysvétli na zaklad¢ elementarnich
poznatkd o Zemi jako soucasti ves-
miru souvislosti s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

» zkouma zakladni spolecenstva ve vy-
branych lokalitach regiont, zdtvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily
v pfizptisobeni organismti prostiedi
porovnava na zakladé pozorovani za-
kladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organis-
my do znamych skupin, vyuziva k to-
mu i jednoduché atlasy a klice

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdtivodni postup, vyhodnoti a vy-
svétli vysledky pokusu

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
clovéka v piirode a rozliSuje aktivity,
které mohou prostfedi i zdravi cloveka
podporovat nebo poskozovat

ukéze na globusu pohyb Zemé a
zna jeji postaveni ve vesmiru

vi, jaké jsou dusledky pohybu Ze-
me kolem osy a kolem Slunce
vysvétli vyznam Slunce pro Zivot

roztiidi rostliny a zivocCichy podle
spole¢nych znakd, zdGvodni

urc¢i nékteré zastupce bezobrat-
lych a obratlovet

eey

uvede ptiklady organismu Zijicich
v ruznych oblastech Evropy a svéta

zna nékteré pric¢iny prizptisobovani
organismt vn&j§im podminkam

* Vesmir a Zemé

Slunce, jeho planety, postaveni Zemé
pohyb Zemé¢ kolem Slunce, otaceni
Zem¢ kolem osy - model globus
prace s globusem, pohyb planet
stfidani ro¢nich obdobi, dne a noci
Slunce jako zdroj tepla a svétla - za-
kladnich podminek zivota

gravitaéni sila

rostliny, houby a Zivoc¢ichové
principy tfidéni pfirodnin - vyznam pro
poznavani piirody

rozliSeni organismt podle vyraznych
znakl skupiny - vytrusné, semenné
(stavba téla, rozmnozovani, byliny,
dreviny)

tfidéni zivocicht podle ptibuznosti a
podobnosti (bezobratli, obratlovci)
poznavani dalsich rostlin a zivo¢icht
priklady ptibuznych druhti organismt
v riiznych podminkach, ptizptisobeni
Zivotni podminky

zakladni oblasti Zemé (studené, mir-
né, teplé) a rozdily v rozvoji zivota

v téchto oblastech

podnebi, pocasi

rozmanitost ptirody v Evropé€ i ve sve-
té - samostatné vyhledavani organis-
mu (atlasy, mapy, literatura)
zatazovani organismt do podnebnych
pést (tropické ovoce aj.)

botanické a zoologické zahrady
zésahy ¢loveka do ekosystémd v ji-
nych zemich, ohrozené druhy
negativni dasledky prendseni organis-
mu ¢lovékem do jinych oblasti

OSYV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
EV - vliv ¢lovéka

na zivot na Zemi

mezipiedmétové
vztahy

CJ,M, VV,PV, HV,
TV, I, VL

EV - spolecenstva
rostlin a zivoc¢ichi

OSYV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

projekty
Skolni vylety
referaty
pozorovani
zaznamy

formy priace
kolektivni prace
prace ve skupinach
pokusy

soutéze, kvizy
vystavky

EV - lesy, vodni zdroje
klimatické zmény
ptirodni zdroje
ekologicka soutéz
ochrana ptirody

» pomiicky
Pfirodovéda Alter
obrazy
encyklopedie
vzory piirodnin
internet
DVD,VHS
atlasy
klice
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vyuéovaci pfedmét

PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= stru¢né charakterizuje specifické pfi-
rodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti; v mo-
delové situaci prokaze schopnost se
ucinné branit

= objevuje a zjist'uje propojenost prvkil
zivé a nezivé piirody, princip rovno-
vahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti cloveka

= zna zasady ochrany piirody

= popise vyznam energie pro zivot

= pracuje se silomérem, vysvétli, co
je sila a jak se vyuziva

= vi, jak se vyuZzivaji elektrické spo-
tiebice

= ohleduplné chovani a ochrana
prirody -vliv ¢lovéka, ochrana a péce
= rizika v pFirodé - spojena s ro¢nimi

obdobimi a sezonimi ¢innostmi,mimof.

udalosti a ochrana pted nimi

¢lovek a ptirodni zdroje (nezivé a zivé
zdroje a jejich vyuZzivani)

potieba energie pro Zivot, nutnost
Setfeni energii, ziskavani informaci
¢lovek a technika - sila, ptiklady jed-
noduchych stroji - paka, naklonéna
rovina, kladka, kolo a jeho vyznam,
parni stroj, elektfina (latky vodivé a
nevodivé, ochrana pted urazy), rizné
druhy vyroby, nezbytnost spoluprace

,

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

v

= vyuZziva poznatki o lidském téle k vy-
svétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpote vlast-
niho zdravého zptisobu Zivota.

= rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditcte
pred a po jeho narozeni

= popise zakladni stavbu a funkce
téla

= chape vyznam dobrého souziti a
dodrzuje pravidla chovani

* vi, ze lidé mohou mit problémy pro
které se rozpada manzelstvi

* ma povédomi o pravech i povinnos-

tech ¢lenti rodiny, spolecnosti

lidské télo - stavba téla, zakladni
funkce a projevy, znaky ¢lovéka
lidsky organismus a jeho vztahy k
prostiedi, povrch téla, opora téla, po-
hyb, fizeni téla, pfijem latek - sousta-
va travici, vyznam zdravé potravy a
Cisté vody, soustava dychaci-vyznam
¢istého vzduchu, soustava vylucova-
ci-vyznam ¢istoty a hygieny prostiedi
pozorovani povrchu téla lupou
sledovani dychani - vztah k namaze
rozliSeni kosti(ploché, dlouhé, kratké)
reakce téla a ¢idel na podrazdéni
partnerstvi, manZelstvi, rodi¢ovstvi,
zaklady sexualni vychovy

rodina, nahradni rodinna pécée

osobni vztahy, eticka stranka vztahd,
eticka stranka sexuality, konflikty ve
vztazich (hadky, rozvod aj.) - mezi
prateli, v rodiné

etika dospivani - anatomicko-fyziolo-

» EV - ochrana pfirody
vliv ¢lovéka na zivot
na Zemi
odpady, jejich likvidace

= OSV -ja jako zdroj
informaci o sobé
moje télo

= MKYV - tolerantni
vztahy, spoluprace
s ostatnimi
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vyuéovaci pfedmét

PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= uplatiiuje ohleduplné chovani k dru-
hému pohlavi a orientuje se v bezpec-
nych zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dév€aty v daném véku

= uplatiiuje zakladni dovednosti a navy-
ky souvisejici s podporou zdravi a je-
ho preventivni ochranou

= Ucelné planuje sviyj Cas pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na oprav-
néné naroky jinych osob

= rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetii drobna poranéni a zajisti
l€kai'skou pomoc

» zna rozdily zenského a muzského
téla

umi oteviené hovofit o problémech,
jak se citi, co pottebuje, chce nebo
nechce, fesi situaci kompromisem

zna intimni projevy lidi, vi Ze jsou
nevhodné na vefejnosti

vi, co je zneuZzivani, Ze je trestné a
jak se mu da branit

dba o pravidelnou télesnou a intim-
ni hygienu, zna disledky jejiho za-
nedbani

vhodné napliuje svij denni rezim
uplatiiuje zasady zdravé vyzivy,
dostatecného odpocinku a pohybu

poskytne prvni pomoc, zvlada ob-
vazovou techniku

zhodnoti reklamu z hlediska zdra-
vé VyZivy

gické a psychosomatické zmény v
puberté, télesny vzhled, menstruace,
poluce

modelové situace k procviceni kulti-
vované komunikace mezi chlapci a
divkami, oteviené rozhovory o intim-
nich zalezitostech s rodici, uiteli aj.
sexualni chovani - pocity, predstavy,
touhy a laska a jeji pfirozené projevy
sexualni zneuzivani - ochrana, pomoc
sexualita a nasili v TV, filmech aj.
pohlavné pfenos. choroby HIV/AIDS
puvodce nakazy, cesty pienosu, o-
chrana

péce o zdravi, zdravy Zivotni styl,
vychova ke zdravi

zasady racionalni vyzivy, pitny rezim
ochrana pfed trazy, infekcemi
télesné a smyslove postizeni jedinci
ve spolecnosti

intimni hygiena chlapci a divek v ob-
dobi dospivani (péce o plet, vlasy, ru-
ce, nohy aj.), hodnoceni reklamy na
prostiedky osobni hygieny a kosme-
tické pripravky - prakticka cviceni
samostatné navrhy propagujici zdra-
vy zivotni styl

zdravy zivotni styl, denni rezim
vyuzivani volného Casu - vzdjemné
porovnavani , hodnoceni

nacvik nékterych relaxacnich a rege-
neracnich postupti

nacvik ptivolani 1ékatské pomoci
oSetfeni béznych poranéni, urazi
vyziva - vliv na zdravi, soucasné sme-
ry ve vyzivé, vybeér potravin

= OSV - organizace
vlastniho ¢asu
plédnovani uceni
pohled na svét o¢ima
druhého

= MEDV - kriticky pfi-
stup ke zpravodajstvi
vliv médii na ¢lovéka
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vyuéovaci pfedmét

PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= ptredvede v modelovych situacich o-
svojené jednoduché zplisoby odmita-
ni navykovych latek

uplatiuje ucelné zpisoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spran€ ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajicizavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

» zna zakladni slozky potravin a je-
jich vyznam pro organismus

zna nebezpeci obezity, vi jak se
mu branit

vi o skodlivosti navykovych latek,
o ohroZeni bezpecnosti dopravy

celi tlaku vrstevnikl pii nabizeni
navykovych latek

vyhleda adresy a telefonni &isla,
kontaktuje se s odbor. pracovisti

rozpozna mozna nebezpeci, vi, ze
ma pravo na osobni bezpeci

vi, jak se chovat v pfipadé osobni-
ho ohroZeni ( kiicet, utéci, rychle
odejit, pouzit necekany protiutok)

prehled zdroju bilkovin, sacharidd, tu-
ka, vitamint a nerostnych latek
seznam pozivatin s negativnim vlivem
na zdravi, chybné stravovaci navyky
uchovavani potravin
* navykové latky a zdravi
navykové latky, hraci automaty, po-
Citace, zavislost
odmitani navykovych latek
nebezpeci komunikace prosttednict-
vim elektronickych médii
nacvik asertivniho chovani (rozhodo-
vani, komunikace, vyjednavani v si-
tuacich spojenych s navyk. latkami)
hledani vhodnéjsich ¢innosti, vytvar.
vlastnich névrhii reklamy k propagaci
zdravého zpusobu Zivota
orientace v seznamu diilezitych adres
a telef. ¢isel, centra odborné pomoci
osobni bezpedi, krizové situace
bezpecné chovani v rizikovém prostie-
di, vhodna a nevhodné mista pro hru
ochrana ditéte , bezpecné zplsoby
chovani v riiznych prostiedcich (vy-
tah, schodisté, sklep, vefejné toalety,
dopravni prostiedky aj.)
krizové situace - Sikanovani, kontakt
s deviantni osobou, dealerem aj.
odpovédné chovani chodce pii piesu-
nech a ¢innostech mimo $kolu

spravny zpusob volani na tisiovou
linku, sluzby odborné pomoci
vytypovani nebezpecnych mist a situ-
aci a diveéryhodnych osob ( v okoli)

privolani pomoci v piipadé ohroZeni

= OSV - regulace
vlastniho jednani
komunikace v riznych
situacich

= OSV -hledani pomoci
pii potizich
uvolnéni - relaxace
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PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

» dokéze poskytnout prvni pomoc

= oSetfi zranéni

* mimoiadné udalosti a rizika
OCMU - Poméham zranénym
Nemoci a nemocni. Nahlé piihody
a nehody. Zranéni a ranéni.

Poruchy dychani. Krvaceni

postup v pfipad€ ohrozeni, varovny
signal, evakuace

pozary - pficiny vzniku a prevence
integrovany zachranny systém

= OSV - dovednost pfi
feSeni problému
prosocialni chovani
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5.8 HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
1.- 5. ro¢nik: 1 hodina tydné

Hudebni vychova vede zéka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozumeéni
hudbé a k hudebnimu uméni. Zak se u¢i vnimat hudbu jako prostiedek komunikace.

Hudebni ¢innosti rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zédka a vedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti, které se projevi
hudebnimi dovednostmi (sluchovymi, rytmickymi, péveckymi..). Zak se miiZe uplatnit pii sdlovém, skupinovém i sborovém zpévu, pii
souborové hie 1 pii pohybovém doprovodu hudby. M4 i moznost interpretovat hudbu podle svého individualniho zamétend.

Vyuka pfedmétu Hudebni vychova probihad ve kmenovych ttidach. Vyucujici pouzivaji k vyuce hudebni nastroje( kytary, el. varhany) a
didaktickou techniku. Skola disponuje dostatecnym mnozstvim détskych rytmickych néstrojut.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu a uplatiiovani a posilovani spravnych
péveckych navyki.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukeci i produkei.
Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnéni hudby, reagovani na ni pomoci pohybu, tance, gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je vnimani hudby, kdy zék poznava jeji zanrové, stylové i funkéni podoby. U¢i se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Ptedmétem prolinaji vSechna priifezova témata.
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Kompetence k u¢eni

- UCit zaka zpivat na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky ptresné v jednohlase
- vést zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- umoznovat kazdému zakovi zazit Gspeéch

Kompetence Kk feSeni problémii

- ucit rozliSovat jednotlivé kvality toni, rozpoznavat vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby,
- ucit rozpoznavat nékteré hudebni nastroje, odlisit hudbu vokalni, instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni

- sledovat pti hodin€ pokrok vsech zakt

- vést zaky k vzajemnému naslouchéani

Kompetence komunikativni
- ucit rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich forem
- ucit reagovat pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfovat metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- zajimat se o ndméty, nazory, zkuSenosti zakl
- vytvaret prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
- vést zaky ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrt a stylti hudby

- vést zaky k vzdjemnému naslouchéni
- vést zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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Kompetence ob¢anska

- vést zaky ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich d¢l

- umoznovat zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt
Kompetence pracovni

- vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadiovat hudebni naladu

- sledovat pfi hodin€ pokrok vSech zakul a vést je k uzivani riiznych néstroji a vybaveni
- vést zaky k pouzivani obecné znamych terminti, znakli a symbola
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realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
melodické ozvéna

= projekty
Vanoce

vyuéovaci pfedmét HUDEBNi VYCHOVA 1. roénik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= zpiva na zaklad¢ svych dispozic into- |= zazpiva alespoinl 5 pisni = pévecky a mluvni projev * mezipFredmétové = pomiicky
nacné Cisté a rytmicky presné v jed- pevecké dovednosti - dychani,vyslov- vztahy uéebnice NS
nohlase nost, nasazeni a tvorba ténu, hlavo- CI,M, PRV, TV, VV | zpévniky
vy ton, hlasova hygiena = OSV - rozvoj smysl. poslechové sklad-

o . v ’ v . ™ ~ r ror :
= dynamicky odliseny zpév(silng,slabg) vnimani a pozornosti by
) . L .
o) jednohlasy zpév, deklamace relaxace, hygiena DRN
Z » hudebni rytmus audiokazety
O vyuzivani souvislosti rytmu feci a hud- CD
Z by pfi zpévu, téon dlouhy x kratky obrazky
-
o
>

dvojhlas a vicehlas

jednohlasy zpév s doprovodem
intonace, vokalni improvizace
diatonické postupy v durovych toni-
nach, hudebni hry

sjednocovani hlasového rozsahu a
jeho rozsifovani

vysoky x hluboky ton

improvizace jednoduchych popévkil
zaznam vokalni hudby
rozeznavani grafickych znakt

nota jako graficky znak pro ton
zapis rytmu - obrazky, slova

v

CINNOSTI

* rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v rdmci nejjedno-
sussich hudebnich forem

= vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie

* na rytmicky hudebni néstroj

zahraje rytmus pisné

hra na hudebni nastroje

zaklady hry na rytmické néstroje
orffovského instrumentare, melodické
nastroje (prodleva, ostinato, dudacka
kvinta)

hra nejjednodussich doprovodi
reprodukce kratkych motivka

hra a tvorba doprovodu s vyuz. DRN
ve 2/4, a 3/4 taktu

Velikonoce
ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni

= formy prace
hudebni hry
sluchové hry
solovy zpév
sborovy zpév
poslechové ¢innosti
instrumentalni ¢in.

= OSV - sebevyjadieni
spoluprace - vytvoreni
rytmické kapely
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vyuéovaci pfedmét

HUDEBNI VYCHOVA

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

INSTRUMENTALNI

= rytmizace, melodizace a stylizace
hudebni improvizace

realizace predeher s vyuz. tont pisné
hudebni doprovod - té¢zka doba
hudebni hry - ozvény, otazky a odpo-
vedi

zaznam instrumentalni melodie
seznameni se zapisem schématu
jednoducha pistiova forma

v

v

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

= reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

» dokaze pohybové ztvarnit alespoil
dv¢ pohybové hry

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

dvoudoby a tfidoby takt

taneCni hry se zpévem, hry na t¢lo

jednoduché tanecky

poh. vyjadieni hudby v navaz. na
sémantiku hudebniho dila

drzeni téla - krok, chtize (vpied,vzad i
na miste), pohybova improvizace

s vyuzitim taneénich kroki
vyjadieni kontrastu a emoc.zazitku

= orientace v prostoru

utvaieni pohybové paméti

reprodukce pohybt pfi pohybovych

hrach a tanci

= rozliSuje jednotlivé kvality tond, roz-
pozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

= rozpozna v proudu zné&jici hudby né-
které hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

kvalita tonu

rozliSeni zvuku x tonu

barva, vyska, sila, délka

vztahy mezi tony

souzvuk

hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky s vyraznym séman-
tickym nabojem

rytmus, melodie, barva, pohyb mel.
rytmické a dynamické zmény

= OSYV - spojeni pohybu
a hudby - hudebni
komunikace

= OSYV - spojeni pohybu
s hudbou - nonverbal.
dorozumivani

= VDO - lidové tance
folklor
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HUDEBNI VYCHOVA

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

v

POSLECHOVE CINNOSTI

= soustiedi se na poslech kratké
skladby

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
rozliseni hlasu (mluvni x zpévni,
muzsky, Zensky, détsky)
rozliSeni hudebnich nastroji (klavir,
housle, kytara, flétna, kontrabas)
poslech kratkych ukazek z dél
klasiki
poslech ¢eské hymny
* hudebni styly a Zanry
hudba taneéni, pochod, ukolébavka
kulturni tradice a zvyky
* hudebni formy
pisnova tvorba
= interpretace hudby
slovni vyjadfeni pociti
vytvarné vyjadieni

» MKYV -odli$nost kultur
poslech pisni v jiném
jazyce, hledani
podobnosti a rozdila

* VDO - ucta ke statnim
symbolim
seznameni s hud. dily
= VMEGS - historie
hudebni zanry
rtuzné narody
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vyuéovaci pfedmét HUDEBNi VYCHOVA 2. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= zpiva na zaklad¢ svych dispozic into- » pévecky a mluvni projev » mezipiedmétové vztahy* pomuicky
nacné Cisté a rytmicky presné v jed- = pracuje alesponi s 10 pisnémi pevecké dovednosti - hospodarné dy- CI,M, PRV, TV, uéebnice NS
£ | nohlase chani, frazovani (fraze na 1 nadech ) \AY, zpévniky
8 » zazpiva jednoduchou melodii, rozvij. hlavového tonu,mekké nasaz. poslechové sklad-
% urci jeji charakter hlasova hygiena,vyslovnost koncovek [* OSV - cviCeni doved- | by
O dynamika p-mf-f, zesilovat, zeslab. nosti zapamatovani DRN
S = hudebni rytmus audiokazety
= realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu = projekty CD
§ hudebni dialog (otazka, odpovéd) Vanoce obrazky
g tempo - zrychlovat, zpomalovat Velikonoce

melodicka ozvéna

dvojhlas a vicehlas

jednohlasy zpév s doprovodem
pokus o melodicky kanon

intonace, vokalni improvizace
diatonické postupy v durovych toni-
nach, stoupajici a klesajici melodie
sjednoceni hlasového rozsahu c1-c2
volny nastup 1. a 5. stupné
melodizace textu,hudebni hry
zaznam vokalni hudby

nota a pomlka 1/4, 1/8, 1/2
dopliovani dvoutaktového motivu do
Ctyitaktové fraze

sledovani zaznamu melodie

CINNOSTI

= rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjedno-
dussich hudebnich forem

= vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie

* doprovodi jednoduchou melodii
hrou na DRN

= pii rytmizaci pracuje se ¢tvrtovymi
a osminovymi hodnotami ve 2/4
a 3/4 taktu

hra na hudebni nastroje

zaklady hry na DRN (orffovské) a
melodické nastroje (prodleva, ostina-
to, dudacka kvinta)

hra a tvorba doprovodi s vyuz. DRN
ve 2/4, a 3/4 taktu

vyuziti 1. a 5. stupné€ (ndznak T aD)
= rytmizace, melodizace a styliza-
ce, hudebni improvizace

vytvareni pfedehry, mezihry, dohry

ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni

= OSV - cviceni pro
rozvoj kreativity

= formy prace
hudebni hry
sluchové hry
solovy zpév
sborovy zpév
poslechové Cinnosti
instrumentalni ¢in.

= OSV - sebeovladani

= VDO - demokratické
vztahy

= OSV -cviceni pro roz-
voj kreativity
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vyuéovaci pfedmét

HUDEBNI VYCHOVA

2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

INSTRUMENTALN

hudebni doprovod - tézka doba
hudebni hry - ozvény, otazky a odpo-
védi, rytmicky kanon

zaznam instrumentilni melodie
seznameni se zapisem schématu
jednoducha pistiova forma

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

* reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

= dokaze pohybové ztvarnit alesponl
3 pohybové hry

= zvladne pohybové vyjadfit jednodu-
chou melodii

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

dvoudoby a tfidoby takt

tanecni hry se zpévem, hry na télo
jednoduché tanecky - mazurka

poh. vyjadieni hudby v navaz. na
sémantiku hudebniho dila

chtize po Spickach, poskok, vymén-
ny krok, kvapik

drzeni rukou v bok, drzeni dvojic
chtize ve 3/4 taktu (vpted, vzad i
na miste)

pohybova improvizace

pohybové vyjadieni hudeb. vyrazu,
nalady, tempa, dynamiky, emoc.z4az.
orientace v prostoru

utvareni pohybové paméti
reprodukce pohybt pti pohybovych
hrach a tanci

CINNOSTI

= rozliSuje jednotlivé kvality tonl rozpo-
zna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

= rozpozna v proudu zné&jici hudby né-
které hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

kvalita tonu

barva, vyska, sila, délka

vztahy mezi tony

souzvuk

hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky s vyraznym séman-
tickym nabojem

rytmus, melodie, barva, pohyb mel.
rytmické a dynamické zmény

= OSYV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

= OSYV - rozvoj idivid.
dovedn. pro kooperaci

= OSV -fec téla, zvuki

= OSV - cviceni
smyslového vnimani

* VMEGS - hudba v Ev-
rop¢ a sveéte
poslechové skladby

148




vyucovaci predmét

HUDEBNI VYCHOVA

2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

POSLECHOVE

» dokaze sluchové rozlisit jednodu-
chou melodii, vyjadfit jeji charakter

= rozlisi nejméné 4 poslechové
skladby podle zanru

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

rozliSeni hudebnich nastroji (trubka,
klarinet, pozoun, buben, violoncello)
pisen lidové a uméla

hudebni styly a Zanry

hudba taneéni, pochod, ukolébavka
mazurka

kulturni tradice a zvyky

hudebni formy

pisnova tvorba

interpretace hudby

slovni vyjadfeni pociti

vytvarné vyjadieni

MEDYV - zabav. prvky

* VMEGS -rtizné narody
MKY -odlisnost kultur

» OSV -pozitiv. naladéni
= OSV - vzajemné
poznavani
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vyucovaci predmét HUDEBNi VYCHOVA 3. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= zpiva na zaklad¢ svych dispozic in- » pévecky a mluvni projev = OSV - hudebni sebe- | pomtcky
tonacné Cisté a rytmicky pfesné v = pracuje alesponi s 10 pisnémi pevecké dovednosti - dychani(klidny vyjadreni, hry uéebnice NS
jednohlase v durové i mollové toniné nadech v pauze, rychly mezi frizemi), | cviCeni zapamatovani zpévniky
= zazpiva jednoduchou melodii, mekké nasazeni,pévecké déleni slov hlas. hygiena, relaxace | poslechové sklad-
5 urci jeji charakter (vzestupna, se- hlasova hygiena, dynamika * mezipfedmétové by
=) stupna, lomena) * hudebni rytmus vztahy DRN
% = pracuje se ¢tvrtovymi, pulovymi realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu CJ,M, PRV, TV, VV audiokazety
O a osminovymi hodnotami ve 2/4, hudebni dialog (otazka, odpovéd’) CD
Z 3/4 a 4/4 taktu tempo - zrychlovat, zpomalovat, zivé, |= projekty obrazky
= rozvazné Vanoce, Velikonoce
§ melodicka ozvéna ro¢ni obdobi
S * dvojhlas a vicehlas kulturni vystoupeni
jednohlasy zpév s doprovodem »= OSV - uvédoméni si
melodicky kanon své role ve skupiné
pruprava k dvojhlasu = formy prace
* intonace, vokalni improvizace hudebni hry
diatonické postupy v durovych toni- sluchové hry
nach solovy zpév
sjednoceni hlasového rozsahu c1-d2 sborovy zpév
volny nastup 3.stupné v dur poslechové Cinnosti
melodie postupujici v krocich a sko- instrumentalni ¢in.
cich, lomena
» zaznam vokalni hudby
nota a pomlka 1/4, 1/8, 1/2 a cela
notova osnova, G kli¢, taktova ¢ara
noty c1, d1, el, f1, g1, al
sledovani zdznamu melodie
=l rytmizuje a melodizuje jednoduché = doprovodi melodii hrouna DRN  |= hra na hudebni nastroje = OSV - rytmické a hu-
8 texty, improvizuje v ramci nejjedno- hra na DRN (orffovské) a melodické debni sebevyjadreni
Z | dussich hudebnich forem nastroje, vyuziti souzvuku dvou tont cviceni pro rozvoj
Z |- vyuZziva jednoduché hudebni nastroje |* pfi rytmizaci pracuje se ctvrtovymi, | hra a tvorba doprovodi s vyuz. DRN kreativity
0 1y 5 . . , . . P
— | kdoprovodné hie pulovymi a osminovymi hodnotami | ve 2/4, a 3/4 taktu s vyuZzitim hodnot
5 ve 2/4, 3/4a 4/4 taktu ctvrtovych, osminovych a ptlovych
;ﬂ = rytmizace, melodizace a styliza-

ce, hudebni improvizace
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vyuéovaci pfedmét

HUDEBNI VYCHOVA

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

INSTRUMEN-

vytvareni pfedehry, mezihry, dohry
hra dvoutaktovych meziher pfi zpévu
hudebni hry

zaznam instrumentilni melodie
vytvafeni schématu, hra podle néj

W

~.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

= reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

= dokaze pohybové ztvarnit alesponl
3 pohybové hry
= predvede pohyby ve 2/4 a 3/4 taktu

= zvladne pohybové vyjadiit jednodu-
chou melodii

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

taktovani na dv¢ a tii doby

taneCni hry se zpévem, hry na télo
poh. vyjadieni hudby v navaz. na
sémantiku hudebniho dila

ttidoba chtize po kruhu

dvoudoba chiize v pripletu

pfisunny krok, polka

pohybové improvizace

pohybové vyjadieni hudebniho vyra-
zu, nalady, tempa, dynamiky, melodie
orientace v prostoru

prohlubovani pohybové paméti
reprodukce pohybt pti pohybovych
hrach a tanci

W

POSLECHOVE CINNOSTI

= rozliSuje jednotlivé kvality tont rozpo-
zna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu zngjici hudby

= rozpozna v proudu zné&jici hudby né-
které hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

= sluchové rozlisuje charakter melo-
die (vzestupna, sestupna, lomena)

kvalita tonu

barva, vyska, sila, délka

* vztahy mezi tony

souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky s vyraznym séman-
tickym nabojem

rytmus, melodie, barva, pohyb mel.
rytmické a dynamické zmény

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentilni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

rozliSeni hudebnich nastroju (Cinely,

= OSYV - pohybové vy-
jadfeni rytmu a melodie

= OSYV - cviceni doved-
nosti zapamatovani

= OSYV - rozvoj idivid.
dovedn. pro kooperaci

= OSV -fec téla, zvuki
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vyucovaci predmét

HUDEBNI VYCHOVA

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= odlisi hudbu slavnostni od popular-
ni

* rozli$i nejmén¢ 4 poslechové

skladby

akordeon, bubinek, syntetizator)
pisen lidové a uméela

orchestr - s6lo

hudebni styly a Zanry

rozlisovani hudby podle jeji spolecen-
ské funkce (slavnostni, k zabave)
polka, polonéza, rockova hudba
hudba k tanci dfive a dnes

drobné skladby B. Smetany a a. Dvo-
faka, epizody ze zivota skladateld
hudebni formy

pisnova tvorba

interpretace hudby

slovni vyjadfeni pociti

vytvarné vyjadieni

= VDO - schopnost
aktivné naslouchat
hodnotit

= VMEGS - poznavani
historie hudby, zanri
skladatelt

= MKY - poslech a poz-
navani odlisnosti v
hudbé riznych naroda
a etnik

MEDY - poslech a
hodnoceni reproduko-
vané hudby

ziskavani informaci
prostiedn. Internetu
vyuziti hudby a pisni
jako doprovodu k
vystoupenim
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VOKALNI CINNOSTI

vyuéovaci pfedmét HUDEBNi VYCHOVA 4. ro¢nik
Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= zpiva na zaklad¢ svych dispozic in- » pévecky a mluvni projev = OSV - hudebni » pomticky
tonacné Cisté a rytmicky pfesné v = pracuje alesponi s 10 pisnémi pevecké dovednosti - spravné dychani sebevyjadieni™ uéebnice NS
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i v durové i mollové toniné prodluzovani vydechu smysl. vnimani a zpévniky

rrrrr

mollovych ténindch a pii zpévu vyuzi-
va ziskané pévecké dovednosti

= tvofive obméiuje hudebni modely
v dur v rozsahu sexty

zapamatovani, poslech | poslechové sklad-

hlasova hygiena, dynamika hlas. hygiena, relaxace | by

= realizuje podle svych individualnich zpév Ceské hymny * VDO - ucta ke statnim.] DRN
schopnosti a dovednosti (zpévem, * hudebni rytmus symbolim audiokazety
hrou, tancem, doprovodnou hrou) realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu CD
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsa- hudebni dialog (otazka, odpovéd’) obrazky
nou pomoci not tempo - zrychlovat, zpomalovat -rea- | mezipiedmétové
govat na dirigentska gesta vztahy

melodick4 ozvéna CJ,M,VL, PR, TV, VV
dvojhlas a vicehlas
jednohlasy zpév s doprovodem

pocatky dvojhlasého zpévu

OSYV - prace ve skup.
vymezeni role

* intonace, vokalni improvizace spoluprace
diatonické postupy v durovych toni-
nach = projekty

sjednoceni hlasového rozsahu h -d2
volny nastup spodniho 5.stupné a 8.s
prenaseni slySenych vysokych a hlub.
tonti do hlasové polohy zaku
zaznam vokalni hudby .
nota a pomlka 1/4, 1/8, 1/2 a cela
G kli¢, predznamenani -ktizek, bé
noty hil, c2, d2

notovy zapis jako opora realiz. pisn¢  |=
1/4 a 1/8 nota s teCkou

Vanoce, Velikonoce
ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni

OSYV - osvojeni a za-
pamatovani zaznamu

hudby

formy priace
hudebni hry
sluchové hry

= realizuje podle svych individualnich * hra na hudebni nastroje solovy zpév

CINNOSTI

schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem,doprovodnou hrou) jed-
noduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

= vyuZziva na zéklade¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché

= tvofivé obméiuje hudebni modely
v dur v rozsahu sexty

hra na DRN (orffovské) a melodické
nastroje, vyuZiti souzvuku 2 tont
hra a tvorba doprovodi s vyuz. DRN
rytmizace, melodizace a styliza-

ce, hudebni improvizace
improvizace zaveti k danému predveti

sborovy zpév
poslechové Cinnosti
instrumentalni ¢in.
OSYV - vyjadreni
rytmu
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vyuéovaci pfedmét

HUDEBNI VYCHOVA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

INSTRUMENTALNI

poptipade slozitéjsi hudebni nastroje
k doprovodné hte i k reprodukci jed-
noduchych motivi skladeb a pisni
vytvaii v rdmei svych individualnich
dispozic jednoduché piedehry, mezi-
hry a dohry a provadi elementarni hu-
debni improvizace

= vypracuje notovy zaznam "svych"
melodii

doprovod tonikou a dominantou

hra snadnych lidovych pisni

tvorivé hudebni hry v dur s rozsahem
oktavy a s vyuz.dur., moll.kvintakordu
zaznam instrumentalni melodie
vytvafeni schématu, hra podle n¢j
vyuziti nota¢nich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem,doprovodnou hrou) jed-
noduchou melodii ¢i piseil zapsanou
pomoci not

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokd, na zaklad¢ individu-
alnich schopnosti a dovednosti vy-
tvati pohybové improvizace

= dokaze pohybové ztvarnit alesponl
4 pohybové hry

= predvede pohyby ve 2/4 a 3/4 taktu

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

taktovani na dv¢ a tii doby

taneCni hry se zpévem, hry na t¢lo

= poh. vyjadieni hudby v navaz. na
sémantiku hudebniho dila
poskoc¢ny krok ve 2/4 taktu (hulan),
kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu
(sousedska), cvalovy krok

pohybové vyjadieni hudebniho vyra-,
zu, nalady, tempa, dynamiky, melodie
orientace v prostoru

cvi¢eni pohybové paméti

reprodukce pohybt pfi pohybovych
hrach a tanci

POSLECHOVE CINNOSTI

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

rozpozna v proudu znéjici hudby né-
které z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na metrorytmic-
ké, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

kvalita tonu

barva, vyska, sila, délka

vztahy mezi tony

souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky s vyraznym séman-
tickym nabojem

rytmus, melodie, barva, pohyb mel.
rytmické a dynamické zmény
hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

= OSYV - vyjadreni poci-
tu a nalady pomoci
pisné, pohybu
cviceni zapamatovani
prostfednictvim hudeb.
pohybové hry a tance

= VDO - schopnost
aktivné naslouchat,
hodnotit

= MEDY - poslech, hod-
noceni a srovnavani
reprodukované hudby
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vyucovaci predmét

HUDEBNI VYCHOVA

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= znd vyznam B.Smetany a A. Dvo-
taka, pozna jejich skladby

* rozli$i nejmén¢ 8§ poslechovych
skladeb v dur i moll

rozliSeni hudebnich nastroja (pikola,
hoboj, fagot, tuba, saxofon)

zpévni hlasy - sopran, alt, bas, tenor
pisen lyrickd, Zertovna, hymnicka
rozlis.durového i mollového tonorodu
hudebni styly a Zanry

pochod, polka, val¢ik od B.Smetany
a A. Dvoraka

drobné skladby W.A.Mozarta, L. Ja-
nacka, epizody ze zivota skladatelt
pévecky sbor (déts., muz., zen., smis.)
hudebni formy

maléd hudebni forma (ab, aba) rondo

= interpretace hudby

slovni vyjadfeni pociti
vytvarné vyjadieni

» VMEGS - poznavani
historie hudby, Zanrt
skladatelti

= MEDYV - obraz vztahu
k pfirodé v hud. dilech

= MEDYV - ziskavani
informaci o hudné a
hudeb. skladatelich
prostfedn. Internetu
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vyuéovaci pfedmét

HUDEBNI VYCHOVA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

v

VOKALNI CINNOSTI

= zpiva na zaklad¢ svych dispozic in-
tonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pii zpévu vyuzi-
va ziskané pévecké dovednosti

= realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsa-
nou pomoci not

= pracuje alesponi s 10 pisnémi
v durové i mollové toniné
* obméniuje a tvofi hudebni motivy

= pévecky a mluvni projev
upeviiovani jiz osvojenych péveckych
dovednosti
sttidavy dech, prodluzovani vydechu,

rrrrr

zpév Ceské hymny - okolnosti vzniku
hudebni rytmus
realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
hudebni dialog (otazka, odpovéd)
tempo-reagovat na dirigentska gesta
melodicka ozvéna, koruna
dvojhlas a vicehlas
dvojhlasy zpév s doprovodem
priprava trojhlasu, zpév trojhl. kdnonu
intonace, vokalni improvizace
diatonické postupy v durovych toni-
nach , cely tén a pulton
sjednoceni hlasového rozsahu h -d2
volné nastupy 2., 4., 6, a spodniho
7.stupné
» zaznam vokalni hudby
nota a pomlka 1/4, 1/8, 1/2 a cela
noty h - g2
notovy zapis jako opora realiz. pisné
1/4 a 1/8 nota s teCkou , synkopa,
triola, skupiny not osminovych

.

TALNI CINNOSTI

= realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem,doprovodnou hrou) jed-
noduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

= vyuZziva na zéklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché

vvvvvv

k doprovodné hie i k reprodukci jed-

* obménuje a tvoii hudebni motivy,
aplikuje je pfi hie predvéti a zaveti

* hra na hudebni nastroje
hra na DRN (orffovské) a melodické
nastroje, vyuziti souzvuku dvou tont
hra a tvorba doprovodi s vyuz. DRN
= rytmizace, melodizace a styliza-
ce, hudebni improvizace
improvizace doprovodu tonikou a do-
minantou spolu s bicimi nastroji
doprovod s vyuZzitim subdominanty

mezipiedmétové
vztahy

CI,M, VL, PR, TV, I,
vV

OSYV - cviceni
smyslového vnimani
pozitivni naladéni
fec téla, zvuku
projekty

Vanoce

Velikonoce

ro¢ni obdobi
kulturni vystoupeni

formy prace
hudebni hry
sluchové hry
solovy zpév
sborovy zpév
poslechové ¢innosti
instrumentalni ¢in.

OSYV - uvolnéni
relaxace

cviceni smyslového
vnimani

cviceni dovednosti

» pomtcky
uéebnice NS
zpévniky
poslechové sklad-
by
DRN
audiokazety
CD
obrazky
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vyuéovaci pfedmét

HUDEBNI VYCHOVA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

INSTRUMEN-

noduchych motivi, skladeb a pisni

* vytvari v ramci svych individudlnich

dispozic jednoduché piedehry, mezi-
hry a dohry a provadi elementarni hu-
debni improvizace

* pracuje s notovym zdznamem

hra snadnych lidovych pisni
hra hudebnich skladbicek

* zaznam instrumentalni melodie
vytvafeni schématu, hra podle n¢j
vyuZiti nota¢nich programi

v

v

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

= realizuje podle svych individualnich

schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem,doprovodnou hrou) jed-
noduchou melodii €i piseil zapsanou
pomoci not

= ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim

tane¢nich krokd, na zaklad¢ individu-
alnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

= dokaze pohybové ztvarnit alesponl
4 pohybové hry

= predvede pohyby ve 2/4 a 3/4 taktu
s hudebnim doprovodem

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

taktovani na ¢tyfi doby

taneCni hry se zpévem, hry na télo
poh. vyjadieni hudby v navaz. na
sémantiku hudebniho dila

krajové tance, prvky menuetu
kultivované pohybové projevy odvo-
zené ze soucasné popularni hudby
pohybové vyjadieni vyrazu a nalady
skupinové pohybové vyjadieni poly-
fonni hudby

orientace v prostoru

cviceni pohybové paméti
reprodukce pohybt pti pohybovych
hrach a tanci

W

POSLECHOVE CINNOSTI

* rozpozna hudebni formu jednoduché

pisné ¢i skladby

* rozpozna v proudu zngjici hudby, né-

které z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkl upozorni na metrorytmic-
ké, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

kvalita tonu

barva, vyska, sila, délka

vztahy mezi tony

souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostiedky

a hudebni prvky s vyraznym séman-
tickym nabojem

rytmus, melodie, barva, pohyb mel.
rytmické a dynamické zmény

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

polyfonni hudba vokalni, instrument.

= MKYV - poznavani
vlastnich kulturnich
kofend

= MEDYV - vliv médii
na kulturu

= OSYV - cviceni
dovednosti
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vyucovaci predmét

HUDEBNI VYCHOVA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Ucivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= chape zakladni spolecenské funk-
ce hudby

* zna vyznam J.S.Bacha, W.A.Mo-
zarta, L.Janacka, V.Novaka

* rozli$i nejmén¢ 8§ poslechovych
skladeb v dur i moll

hudebni nastroje (harfa, varhany)
orchestr symfonicky a jazzovy
lidova kapela, rockova kapela
nastrojova seskupeni
rizné prostredi pro provedeni hudby
* hudebni styly a Zanry
jazzova a rockova hudba, improvizace
drobné skladby J.S.Bacha, V.Novaka
epizody ze zivota skladateld
F.Skroup - okolnosti vzniku hymny
* hudebni formy
rondo, variace
= interpretace hudby
slovni vyjadfeni pociti
vytvarné vyjadieni

» VMEGS - Zivot a déni
v jinych zemich

= OSV - uvolnéni
relaxace
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59 VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

1.,4.,5. ro¢nik : 1 hod.
2. a 3. ro¢nik: 2 hod.

Vyuka probiha vétsinou ve kmenovych tfidach, pti vhodnych tématech i v terénu.

Ve ¢tvrtém a patém ro¢niku se hodiny vytvarné vychovy a pracovni vychovy spojuji do jednoho bloku, tzn. Ze se v jednom tydnu
vyucuje vytvarnd vychova ve dvou po sobé jdoucich hodinach a v druhém tydnu pracovni vychova ve dvou po sobé jdoucich hodinach.

Vytvarna vychova je v etapé zakladniho vzdélavani postavena na tvircich ¢innostech — tvorb€, vnimani a interpretaci. K jejich realizaci
nabizi vizualné obrazné prostiedky nejen tradicné ovétrené, ale i nove vznikajici.

V oblasti Rozvijeni smyslové citlivosti zak rozviji schopnost vnimani a reality na zaklad¢ jednotlivych smysli a u¢i se vybirat vhodné
prostiedky pro jeji vyjadieni.

V oblasti Uplatiiovani subjektivity jsou zaci vedeni k uvédomovani si a uplatnovani vlastnich zkuSenosti pii tvorb¢, vnimani a
interpretaci vizudln€ obraznych vyjadieni.

V oblasti Ovérovani komunikaé¢nich u¢inka je zakiim umoznéno vyjadfit své nazory a postoje a hledat moznosti pii uplatiovani
vytvarné tvorby.

Zaci si osvojuji pracovni navyky, zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichz se dokazi vytvarné vyjadfit na dané téma.
Charakteristika predmétu umoznuje zaradit vSechna priifezova témata.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- podnécovat tvotivost zaku, vést je k sebehodnoceni, volit individudlni pfistup a umoziovat jim realizovat vlastni napady
- motivovat k vybéru vhodnych naméti, vlastni volbé techniky i formatu

- vést k estetickému vnimani svého okoli besedami, ndzornymi ukazkami a spolecnym hodnocenim praci

- podporovat talentované zaky zatazovanim neobvyklych technik a motivii

Kompetence Kk feSeni problémii

- vést k pripravé, realizaci a hodnoceni své ¢innosti, k praci samostatné i ve skupin¢
- podnécovat k pouzivani riznych postupi, vytvarnych technik a feSeni pracovnich problému pii tymové praci, tvorbé projekti,
- podporovat pti zapojovani do vytvarnych soutézi a vystav

Kompetence komunikativni

- vést ke schopnosti vyjadfit a obhdjit sviij ndzor, vyslechnout a pfijmout nazory jinych pii hodnoceni praci
- podporovat otevienou komunikaci s uciteli 1 Zaky v rdmci dohodnutych pravidel

- podporovat ptatelské vztahy a uméni ptijmout kritiku

- veést zéky k vytvafeni vlastniho portfolia vybérem nejlepsich praci

- vytvarnou ¢innosti rozvijet smyslovou citlivost a vytvofit u zakli novy zdroj komunikac¢nich systému

Kompetence socialni a personalni
- vést ke spolupraci ve skuping, ke snaze o kvalitni praci a k pozitivnimu a tvaréimu pristupu

- ucit toleranci, ucté a respektu k ostatnim, potlacovani sobectvi
- vést k sebediivéte, sebekontrole, sebekritice a k uméni zaujmout postoj k dané situaci
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Kompetence ob¢anska

- vést k dodrzovani dohodnutych pravidel — kontrolou, pochvalou, piikladem

- ucit respektovat individualitu a originalitu jednotlivci, narodnich kultur, vyuZzivat vystav a expozic galerii a muzei
- zapojovat zaky do kulturniho déni ve Skole — soutéze, projekty, vystavy

- vést k respektovani tradice, ochran¢ kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni
- vést k planovéni a organizovani ¢innosti
- vést ke spravnému pouzivani vytvarnych pomicek, dodrzovani vytvarnych postupi, bezpecnosti prace — poucenim, ukazkou,

praktickym cvi¢enim
- vytvaret spravné postoje K okoli a kritické posouzeni svych realnych moznosti a dovednosti
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vyuéovaci pfedmét

VYTVARNA VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

.

’

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

* rozpoznava a pojmenovava prvky vi-
zualn€ obrazného vyjadreni (linie, tva-
ry, objemy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé odliSnosti vychazeji-
cich z jeho zkusenosti, vjemt, zazit-
ki a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiluje pii tom v plos-
ném i prostorovém uspotadani linie,
tvary, objemy, objekty a dalsi prvky
jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné pro-
stiedky

uveédomeéle zachazi s nékterymi
prostiedky a materialy

ovlada zakladni technické doved-
nosti

uziva dulezité pojmy tykajici se
formy, technik, materialti

rozezna rizny charakter linedrni
kreshy

vyuziva klasifikaci barev, svétlostni
a teplotni kontrast

organizuje vlastni vytvarnou praci
fesi primefené ukoly v plosnych a
prostorovych pracich

chépe souvislosti zobrazovanych
predméti

vyjadiuje se na zéklad¢é pohybové-
ho a sluchového vnimani

dokaze vybrat vytvarné prostiedky
k vyjadfeni pociti vnimanych riz-
nymi smysly

» prvky vizualné obrazného vy-
jadieni
linie, tvary, objemy, svétlostni a ba-
revné kvality, textury,
podobnost, kontrast, rytmus
préace s riiznymi materialy a néstroji
(ruka, dtivko, nit, kiira, pisek, kov,
kaze aj.)
= uspoiadani objektu do celki
kompozice plochy, skladani prvka v
plose (uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni - statické a dynamické vy-
jadreni)
reflexe a vztahy zrakového vni-
mani k vnimani ostatnimi smysly

mu (zrak, sluch, hmat, chut’, ¢ich)
uvédomovani si absence nékterého
smyslu a nahrazeni jinym smyslem
zkoumani riznych vytvarnych technik
a materialt pro vyjadieni pocitd
smyslové u¢inky vizualné obraz-
nych vyjadieni

umélecka vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

SUBJEKTIVITY

interpretuje podle svych schopnosti
riznd vizualné obraznd vyjadieni; od-
li$né interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

uplatiiuje pii praci predstavivost a
fantazii

tvar¢im zplisobem experimentuje

s barvami, dokaze je michat a pte-
kryvat, rozlisi teplé a studené, svét-
1¢ a tmavé

prostiredky pro vyjadieni emoci,
pocitii, nalad, fantazie, pi‘edstav
a osobnich zkuSenosti

fantazijni pfedstavy, hra s barvami,
plosné a prostorové vyjadieni vlast-
nich prozitkl

rozliSovani typl vizualné obraznych

* mezipfedmétové
vztahy
CJ, M, PRV, TV, AJ
PV, HV

» OSV - smysl. vhimani
hra s barvou, tvarem

» EV - vyuziti riznych

ptirodnin

projekty

Vanoce, Velikonoce

ro¢ni obdobi

misto kde ziji

vyznamné pamatky

Skolni kalendar

portfolia

vystavy, kolekce

= OSYV -rozvoj dovedn.
na zakl. smysl. vnimani

= formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach
samostatna prace
» EV - kulturni pamatky
architektura
vytvarné techniky
kresba, malba
modelovani
kombinované techniky
grafické techniky
tvarovani papiru
kolaz, frotaz, muchlaz
rolaz
= OSV - rozvoj dovedn.

* ucebni pomicky
vytvarné publikace
audiokazety
CD. DVD
obrazy klasika
pohadky
kresba - uhel, tus,
rudka, tuzka, diiv-
ko, kiida, pastelka,
voskovka, pero aj.
malba - tempera,
vodové barvy, ole-
jovy pastel, vosko-
vy pastel aj.
kombinované tech-
niky - kolaz, tiskat-
ka, monotyp, frotaz,
prirodni materialy aj.
modelovani - tésto,
modelina, modurit,
hlina,pfirodni mate-
ridly (kaminky, ka-
ra, trava, plody) aj.
papir
$pejle, dievéné od-
fezky
krabicky
stavebnice
textil
kov
prisvitné materialy
sadra
kuze

plasty
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vyuéovaci pfedmét

VYTVARNA VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

’

r

UPLATNOVANI

= zajima se o vytvarna dila, pozoruje
je, premysli a povida o nich, pfiji-
ma je jako soucast okolniho svéta

* poznava rozdily ve vytvarném vyjad
fovani malifd, zvlasté ilustratort
détskych knih

= chape vytvarné umeéni jako soucast
kulturniho bohatstvi naroda

vyjadfeni, jejich vybér a uplatnéni
(hracky, objekty, ilustrace, fotografie)
pozorovani , vnimani vytvarného dila
navstéva galerii

poradani vlastnich vystav znamych
vécei (hracky aj.)

rozvijeni smyslu pro esteticnost
pristupy k vizuilné obraznym vy-
jadifenim

hledisko jejich vnimani (vizualni, hap-
tické, statické, dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani)

o

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

W

;.

v

VR

* na zakladé¢ vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah vi-
zualné obraznych vyjadieni, ktera sa-
mostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

* vypravi o své tvorb¢, dokaze zdu-
vodnit svij vytvarny projev, pouziti
vytvarnych prostfedki a technik

= vyjadiuje se k tvorbé druhych, tole-
ruje jejich zptisoby vytvarného vy-
jadfeni

= ovétuje si vliv své ¢innosti na okoli,
vystavuje své prace, podili se na
zlepSeni prostiedi Skoly

osobni postoj v komunikaci

jeho utvareni a zdivodilovani
komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadi‘eni

v komunikaci se spoluzaky
vysvétlovani vysledkt tvorby podle
svych schopnosti a zamé&feni
promény komunika¢niho obsahu
zameéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualn¢ obraznych vyjadre-
ni i dél vytvarného uméni

= OSV - vytvarné sebe-

vyjadteni, vnimani
barev a tvarQ

VMEGS - zvyky a
tradice

OSYV - vnimani vytv.
dél, hodnoceni na zakl.
vlastnich pocitl

MKYV - uméni riiznych
etnickych skupin

EV - proména eko-
systému v priabéhu
roku

MEDY - reklamni sdé-
leni (vnim., kritika)
prezentace vlast. praci

OSYV - respektovani

a hodnoceni prace své
1 ostatnich

VDO - vnim. diferen-
ciace vytvar. citéni
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vyuéovaci pfedmét

VYTVARNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

s

,

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

= pfi vlastnich tvtrcich ¢innostech po-
jmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé
vztaht (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné).

uziva a kombinuje prvky vizudlné ob-
razného vyjadieni ve vztahu k celku: v
plo$ném vyjadreni linie a barevné plo-
chy; v objemovém vyjadfeni modelo-
vani a skulpturalni postup; v prostoro-
vém vyjadreni uspotfadani prvki ve
vztahu k vlastnimu t€lu i jako nezavis-
ly model

pii tvorbé vizualné obraznych vyjadre-
ni se védomé zamétuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkusenosti i na
tvorbu vyjadfeni, kterd maji komuni-
kaéni ucinky pro jeho nejblizsi social-
ni vztahy

umi vybrat a pojmenovat vytvarné
postupy, techniky a prostfedky
pouzité ve své praci

uplatiuje vlastni vytvarné ¢innosti,
poznatky a dovednosti

uplatiuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni a experimentuje s nimi,
orientuje se v prostorovych a barev-
nych vztazich

orientuje se v fazeni prvki v tvarové
a barevné kompozici, fesi lohy de-
korativniho charakteru

projevuje smysl pro prostorové for-
my a jejich vytvarné kvality

» prvky vizualné obrazného vy-
jadieni

linie, tvary, objemy, svétlostni a ba-
revné kvality, textury - jejich jednodu-
ché vztahy (podobnost, kontrast, ryt-
mus)

kombinace a promény prvkd vizudlné
obrazného vyjadieni v plose, objemu
a prostoru

uspoiadani objektu do celki
usporadani na zaklad¢ jejich vyraz-
nosti, velikosti a vzajemného postave-
ni ve statickém a dynamickém vy-
jadreni

zakladni kompoziéni principy pfi pra-
ci v plose i v prostoru

reflexe a vztahy zrakového vni-
mani k vinimani ostatnimi smysly
obrazna vyjadf. podnéti hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych

vyjadieni vizualnich podnétti prostied-
ky vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizualné obraz-
nych vyjadreni

umélecka vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

SUBJEKTIVITY

nalézé vhodné prostiedky pro vizual-
né obrazna vyjadreni vznikla na zakla-
d¢ vztahu zrakového vnimani k vnima-
ni dal§imi smysly; uplatiiuje je v plos-
né, objemové i prostorové tvorbe

pozoruje okoli, viniméa vztahy mezi
nim a sebou a fesi je

fesi vztahy objekti, barev, prostredi
vnima sebe jako spolutviirce svého
okoli, pfijemce vytvarnych podnéth

prostiedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, piredstav

a osobnich zkuSenosti

volny expresivni vytvarny projev
vyjadreni dé¢jového celku se vztahem
k prostiedi

manipulace s objekty

OSYV - rozvoj pozor-
nosti viici odlisnostem
hledani vyhod
mezipiedmétové
vztahy

CJ,M, VL, PR, TV, AJ
PV, HV

projekty

Vanoce, Velikonoce
ro¢ni obdobi

misto kde ziji
vyznamné pamatky
Skolni kalendar
portfolia

vystavy, kolekce

OSYV - dovedn. pro
pozitivni naladéni
vztah k sob&é samému
formy prace
kolektivni prace

prace ve skupinach
samostatna prace
VMEGS - rodin. zazit-
ky z Evropy a svéta
vytvarné techniky
kresba, malba
modelovani
kombinované techniky
grafické techniky
tvarovani papiru

kolaz, frotaz, muchlaz
rolaz

OSV -pruznost napadi
originalita, schopnost
vidét véci jinak

* ucebni pomicky
vytvarné publikace
audiokazety
CD. DVD
obrazy klasika
pohadky
kresba - uhel, tus,
rudka, tuzka, diiv-
ko, kiida, pastelka,
voskovka, pero aj.
malba - tempera,
vodové barvy, ole-
jovy pastel, vosko-
vy pastel aj.
kombinované tech-
niky - kolaz, tiskat-
ka, monotyp, frotaz,
prirodni materialy aj.
modelovani - tésto,
modelina, modurit,
hlina,pfirodni mate-
ridly (kaminky, ka-
ra, trava, plody) aj.
papir
$pejle, dievéné od-
fezky
krabicky
stavebnice
textil
kov
prisvitné materialy
sadra
kuze

plasty
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vyuéovaci pfedmét

VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Uéivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

,

UPLATNOVANI

osobitost svého vnimani uplatiuje v
ptistupu k realité, k tvorbé a interpre-
taci vizualn€ obrazného vyjadfent;
pro vyjadreni novych i neobvyklych
pocitti a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky (véetné pro-
stiedkd a postupti soucasného vytvar-
ného uméni)

porovnava rizné interpretace vizualné

obrazného vyjadreni a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

= zna proporce lidského téla

= uziva znamé vytvarné techniky, do-
kaze je kombinovat

zna zékladni obrazotvorné prvky a
kompozicni pfistupy, v uméleckych
dilech porovnava rozdily

zajima se o riizna vizualné obrazna
vyjadieni, diskutuje o svych poznat-
cich

pozna ruzné zpusoby uméleckého
vyjadieni

rozliSuje uzitkovou, materialni,
technickou a estetickou stranku
predmétt, chape vztah mezi nimi

pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
zptesiovani proporei lidského téla

» typy vizualné obraznych vyjadreni
rozliSovani typl vizualn¢ obraznych
vyjadfeni, jejich vybér a uplatnéni
(volna malba, skulptura, plastika, ani-
movany film, comics, fotografie, elek-
tronicky obraz, reklama)

= pristupy k vizualné obraznym vy-
jadienim
ucinek obrazného dila soucasnosti a
minulosti, hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamic-
ké), hledisko jejich motivace (fantazij-
ni, zalozené na smyslovém vnimani)

o,

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

W

7.

’

v

,

I3

VR

naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné ob-
raznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

vytvarné vyjadiuje své zazitky, zku-
Senosti, umi popsat, co jeho dilo
vyjadiuje

ovéfuyje si vliv svych ¢innosti na o-
koli (vystavy, vyzdoba, kolekce)

hodnoti, zdtivodni a obhaji svoji vy-
tvarnou vypoved’ a vyjadiuje se ke
tvorbé ostatnich, hleda v ni zdroj
pro sva vlastni vyjadteni

dokaze proméiovat své okoli vytvar
nym piistupem

popisuje své pocity k okoli, formu-
luje své ptedstavy a plisobeni
zajima se o nové moznosti a vyuzi-
va je pro své vytvarné vyjadreni

osobni postoj v komunikaci

utvar. a zdiivodiiovani svého postoje
odli$né interpretace vizualné obraz-
nych vyjadieni (samostatné vytvore-
nych i piijatych)

porovnavani s vlastni interpretaci

= komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadi‘eni

vysvétlovani vysledku tvorby podle
svych schopnosti a zaméfeni v komu-
nikaci se spoluzéky , rodinnymi
pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zék pohybuje

promény komunikac¢niho obsahu
zamery tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadte-
ni i dél vytvarného umeéni

= MEDY - chapani pod-
staty medial. sdéleni
objastiovani jeho cilt
a pravidel

= OSV - cviceni smysl.
vnimani, pozornosti a
soustfedéni

OSYV - rozvoj social.
dovednosti pro koope-
raci, jasna a respektuji-
ci komunikace, feSeni
konfliktd, podfizeni se
prace skupiny
* VDO - principy souziti
s minoritami, vztah k
jinému, respekt k iden-
titam, vz4j. komunikace
a spoluprace
pric¢iny nedorozumeéni
a zdroje konfliktl
= MKYV - jedinecnost
kazdého Cloveka a jeho
individ. zvlastnosti
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5.10 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

1. - 5. ro¢nik: 2 hod.

Vyuka probiha v u¢ebné télesné vychovy, na skolnim hfisti i v terénu. Z divodu malych prostor u¢ebny TV se zaci pocetnéjSich tiid déli na vyuku
na dvé skupiny.
Vyuka plavani se uskutecnuje zpravidla ve 2. a 3. ro¢niku v plaveckém bazénu v Neratovicich.

Vyucovaci pfedmét Télesnd vychova je zaméfen na optimalni rozvoj télesné, dusevni a socialni zdatnosti zakl. Zaci maji moznost rozvijet si své
pohybové schopnosti a dovednosti, korigovat jednostranné zatizeni organismu, pfipadné i zdravotni oslabeni. Zaci si jasn¢ utvareji vztah ke
zdravi a umi si preventivné zdravi chrénit.

Predmét télesnd vychova je rozlozen do tfi slozek, které se vzajemné prolinaji:

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uceni

VSsichni z4ci absolvuji zakladni discipliny lehké atletiky, gymnastiky, sportovnich her, rytmické gymnastické ¢innosti s hudbou ¢i tancem.
Plavani je povinné pro zaky druhé a tfeti tiidy. Charakteristika pfedmétu umoziuje zatadit vSechna prifezova témata.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- vytvéret prostor pro dostatecné osvojovani pohybovych dovednosti

- vést zaky k poznani vlastni fyzické a pohybové vykonnosti

- motivaci pfedstavovat zakiim télesnou aktivitu jako prostfedek kompenzace psychického zatizeni

- zafazovat vhodné sportovni aktivity, posilovat u zaki sebekontrolu a sebeovladani

- vhodné zvolenou zatézi pti cviceni ucit zaky rozpoznat zdravi prospésné i zdravi ohrozujici télesné aktivity
- vlastnim pfistupem ke sportovnim aktivitim byt zdkiim osobnim ptikladem

Kompetence Kk feSeni problémii

- navozovat problémové situace, které motivuji zaky k tymové spolupraci, nutnosti stanovit taktiku hry
- pridélenim role rozhod¢iho ucit Zaky jednat pfimétené ve vypjatych situacich
- umoziovat zakim podilet se na pfiprave vlastnich sportovnich akci - planovat, realizovat a hodnotit je

Kompetence komunikativni

- dbat na kulturni vyjadfovani v hodinach télesné vychovy

- ucit zaky vyjadfovat se piesné pouzivanim zakladniho nadzvoslovi télesné vychovy

- zafazovat meziskolni soutéze, podporovat vzajemnou komunikaci mezi vékové paralelnimi skupinami zaka
- darazem na dodrzovani pravidel vést Zaky ke hie v duchu ,,fair — play*

Kompetence socialni a personalni

- podporovat sportovni ¢innosti ve skupindch, kde je nutna spoluprace a podil celé skupiny na dosazeném vysledku
-V hodinach TV zatazovat cviky, které vedou zaka k vzdjemné pomoci - dopomoc a zachrana

- vyzadovat v hodinach dodrZzovéni pravidel bezpecnosti

- podporovat moznost zapojeni i neprubojnych a malo iniciativnich Zakl a rozvijet jejich schopnost zastavat riizné role
- ucit zaky pracovat v tymech, vnimat své vzajemné odliSnosti jako podminku uspé$né spoluprace
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Kompetence ob¢anské a pracovni

- netolerovat v hodin€ socialn¢ patologické jevy, nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- dusledné dbat na dodrzovani pravidel chovani

- uplatiiovat pozitivni hodnoceni a motivaci zaki

- ucit zaky chovani v krizovych nebo zdravi a zivot ohrozujicich situacich

- praktickymi ukazkami a modelovymi situacemi seznamovat zaky s technikou prvni pomoci

- vyzadovat vhodné sportovni vybaveni pro vyuku

- na konci vyucovaci hodiny zafazovat jeji hodnoceni

- podle moznosti vést zaky k sebehodnoceni

- vhodnou motivaci vést zaky k postupnému pohybovému sebezdokonalovani a posilovat jejich sebevédomi
- dohlizet na to, aby ptiprava cvi¢ebniho nafadi spliiovala zasady bezpec¢nosti, a tim vést zaky k ochrané zdravi
- vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zddnou praci netrestat, kvalitni praci pochvalit.
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-

Zova témata, projekty

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

= spojuje pravidelnou kazdodenni pohy-
bovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti

vi, ze by m¢l denné aktivng cvicit
vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

umi reagovat na zakladni pokyny
a signaly

zna zasady spravného sezeni, dr-
zeni téla ve stoji, dychani

vi, jak cvi¢enim odstranit tinavu pfi

vyuce, zafazuje zdravotni cviceni

* vyznam pohybu a zdravi

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj
organizmu zaka

vhodné mnozstvi pohybu, jeho inten-
zita a rozlozeni v rezimu dne
preventivni vyznam zdravotné zamé-
fenych ¢innosti

priprava organismu - ptiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po za-
tézi, napinaci a protahovaci cviceni
ucinky cviéeni, technika cvikd, zptsob
rozvoje kondi¢nich a koordina¢nich
predpokladi, podstata unavy, jedno-
stranné zatéze a svalové nerovnovahy
vhodné podminky pro druhy cviceni
kontrola cviceni (spoluzak, pocity aj.)
zdravotné zamérené ¢innosti
vyznam druhd cviceni, jejich pouziti
spravné drzeni téla pii praci, v sedé
ve stoje, spravné zvedani zatéze
ptipravna, kompenzacni, relaxacni

a jina zdravotné zamétena cviceni

a jejich praktické vyuziti

soustiedéni pfi cviceni, jeho prozivani
rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koor-
dinace pohybu

cvifeni: rychlostné silova, vytrvalost-
ni, pro rozvoj kloubni pohyblivosti

a pohybové obratnosti, dechova,
kompenzacni, pro spravné drzeni téla
v riznych polohach, psychomotoric-
ka motivacni, tvotiva, napodobiva,

s hudbou a rytmickym doprovodem,

= OSV - prostiedi a

zdravi, rozmanitost
vlivll, moznosti a
zpisoby ochrany

mezipi‘edmétové
vztahy

CJ,M, PRV, VV, AJ,
HV

projekty

Détsky den

Skola v pfirodé
turisticka vychazka
kulturni vystoupeni
cviceni v ptirodé

OSYV - dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli

dobry vztah k sobé
samému

formy prace

cviceni v télocvicné
cviCeni na hiisti
pohybové hry
sportovni pohyb
zavodivé hry
individualni herni ¢in-
nosti

¢innosti ve dvojici
¢innosti ve skuping

» pomiicky

ruzné mice
kriketové micky
rakety, palky
létajici talife
skakaci gumy
obruce, krouzky
Satky, stuhy
kose, branky
kola, kolobézky
brusle, lyze, boby
lano, Svihadla
lavicky, kladinky
$plhadla

bedna, koza
odrazovy mustek
zebfiny
trampolina

stolni tenis
prolézacky

sit’

bézecka draha
doskocisté
audiokazety
CD

DRN
obrazky
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innos-
tech ve znamych prostorech skoly

= dokaze se samostatné pievléknout
a prezout

= zna pravidla chovani pii TV

s na¢inim (mice, stuhy, obruce aj.)
cviceni pro "kazdy den" (podle veku)
hygiena p¥i TV - hygiena pohybo-
vych Cinnosti a cvi¢ebniho prostiedi,
vhodné obleéeni a obuti pro pohybo-
vé aktivity

vyznam piipravy organizmu pied cvi-
¢enim, pravidelna osobni hygiena
bezpecnost pii pohybovych ¢in-
nostech - organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru i v $atné

zasady bezpecného pohybu a chova-
ni pii TV a sportu

bezpecny pohyb a chovani ve zna-
mych i méné znamych prostorech
pfiprava a uklid naradi a nacini

prvni pomoc v podminkach TV

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

= zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping,
usiluje o jejich zlepSeni

= spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

= hraje pro radost a ptijemné zazitky
= zna nékteré hry, je schopen je hrat
se spoluzaky i mimo TV

= uvédomuje si nebezpeci, snazi se
mu zabranit (s pomoci)

pohybové hry - s riznym zamé&ie-
nim podle schopnosti a zajmu déti
netradi¢ni hry, vyuziti hracek a ne-
tradi¢niho nacini pfi cviceni

zakladni pojmy, povely, pravidla

hry pro osvojovani lokomoce, mani-
pulacni s riznym nacinim, pro ovliv-
novani kondice a koordinace, pro zdo-
konalovani pohybovych dovednosti,
soutézivé, bojové, pro rozvoj pohyb.
piedstavivosti a tvofivosti, kontaktni,
se specifickym ucinkem (vyrovnavaci,
relaxacni, motivacni)

zaklady gymnastiky - pripravna
cviceni, akrobacie, cvieni s nacinim
a naradim

MKYV - uplatnovani
principu slus. chovani
zakladni moralni normy

OSYV - dovednosti pro
feSeni problému a
rozhodovani
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN

= zna zakladni pojmy, dokaze na né
reagovat

» spravné provede kotoul vpied i vzad

= zvlada zaklady gymnastického od-
razu

= umi spojit pohyb s hudbou, rytmem
a samostatné vytvoii doprovod

= vi, Ze b¢hy, hody a skoky jsou nej-
vhodné&jsimi pohyby a vSestranné o-
vliviiuji organismus, zvlada zaklady

pojmy: zakladni cvi¢ebni polohy, po-
stoje, pohyby pazi, nohou, trupu
gymnastické drzeni téla, soustiedéni
pripravna gymnasticka cviceni
akrobacie: pripravna cviéeni pro ko-
toul vpied a vzad, kotoul, kotoul vzad
preskok - pripravna cviceni pro na-
cvik gymnastického odrazu z trampo-
liny (skoky prosté s odrazem snoz-
mo,vyskok do vzporu diepmo na sni-
zenou $védskou bednu)

hrazda - ru¢kovani ve visu, prupravna
cviceni pro seSvihy ze shybu stojmo
kladinka - chiize s dopomoci
rytmické a kondic¢ni formy cvice-
ni - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

soustiedéni na hudebni a rytmicky
doprovod, vnimani a prozivani rytmu,
tempa a melodie, reakce na zmény
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chtize, béh, poskoky, obraty aj.)
rytmizovany pohyb, napodoba pohy-
bem, tvofivé vyjadieni rytmu a melo-
die pohybem, tance zaloZené na ta-
necni chizi a béhu (klusu)
pripravné Gpoly - pietahy a pretla-
ky v ramci pohybovych her a pru-
pravnych kondi¢nich cvic¢eni
zaklady atletiky - zakladni pojmy
zjednodusené povely a signaly

béh - rychly béh na 20 az 60 m
motivovany v terénu az do 10 min. dle
urovné zaku (i prokladany chizi)

= OSV - cvifeni pro

rozvoj kreativity
napady, originalita
schopnost vidét véci
jinak a dotahovat
napady do reality
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

dokaze pojmenovat zékladni atle-
tické discipliny

zna zakladni TV nacini a dokaze
s nim manipulovat

zvlada zakladni zptisoby hazeni
a chytani mice (jiného nacini)

chape turistiku jako velmi zdravou
pohybovou aktivitu

dovede se v ptirod¢ orientovat podle
znacek a piirodnich ukazi

umi se pfipravit na turistickou akci
(vhodné obleceni, sbalit batoh)
zvladne zékladni techniku chtize

(1 se zatezi)

uvédomuje si mozna nebezpeci
pomuze pii pfipravé a uklidu tabo-

riste
dokaze oSetfit drobna poranéni

zaklady nizkého a polovysok. startu
skok - do dalky s rozb&hem, odraz

z pasma Sirokého 50 cm (ze 3 - 4 dvoj-
krokti), spojeni rozbehu s odrazem
hod - hod mi¢kem z mista, z chlize
zaklady sportovnich her - manipu-
lace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté i v pohybu, vy-
volenou i opaénou rukou, nohou)
drzeni mice jednoru¢ a obouruc
ptihravky rukou a nohou (vyvolenou i
opacnou)

manipulace s dal$im hernim na¢inim
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace
ve hie, pripravné hry

utkani podle zjednoduSenych pravidel
minisportd

turistika a pobyt v prirodé

zpusob pohybu v terénu, chovani

v pfirodé

ochrana pted ohném a popalenim
zakladni dopravni a turistické znacky
stravovani a piti na turistické akci
orientace dle pfirodnich ukazt, apli-
kace znalosti o rostlinach a zviratech
ochrana pfirody

chtize v terénu ( ve skupiné, pocho-
dovém tvaru ) do 8 km

chtize, béh po vyznacené trase

(s pfekonavanim pfir. prekazek, s vyko-

navanim riznych pohybovych ukola
pohybové hry v ptirodnim prostiedi
dovednosti spojené s tdbofenim
oSetfeni v improviz. podminkach

= OSV - vztahy a naSe
skupina, tfida
prace s piirozenou
dynamikou tfidy jako
socialni skupiny

» EV - pfiroda a jeji
ochrana
ochrana ptirody pfi
masovych sportovnich
akcich
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi ptedpokla-
dy zékladni plavecké dovednosti

» zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti

vi, Zze plavani je jedna z nejzdrave;j-
Sich pohybovych ¢innosti

vi 0 nebezpecnosti plavani zvIasté
ve volné pfirodé a neznamé vode
umi pojmenovat plavecké zptisoby

zvlada alespon jeden plavecky styl

uplave 100 - 200 m

vi, Ze je nebezpecné vstupovat na
zamrzlou pfirodni vodni plochu

zvlada chizi po ledé

» plavani - Zaci 2. a 3. rocniku

hygiena, adaptace na vodni prostiedi
zasady bezpecnosti v bazénu i ve vol-
né ptirod¢ - nebezpedi, prvky sebeza-
chrany a dopomoci tonoucimu
priprava na suchu, pro seznameni s
vodou, pro orientaci ve vod¢, pro o-
svojeni plaveckych dovednosti
splyvani, dychani do vody

pady a skoky z nizkych poloh

jeden plavecky zpisob z vybéru (pr-
sa, znak, kraul)

plavani tisek 10m do 100m

obratka

brusleni - hry na sn¢hu a na ledé
brusleni - nebezpeci na ptirodni vodni
plose, nebezpedi pti padu

pohyb na ledu bez brusli - ptekona-
vani zabran a strachu

klouzéni vyvolenou nohou vpred
zaklady techniky pohybu na bruslich
dalsi pohybové ¢innosti

jizda na kolobézce

jizda na kole

brusleni na koleckovych bruslich
sankovani a bobovani

prilezitostné lyzovani

kosikova

stolni tenis

= reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti

komunikace v TV - zakladni télo-
cviéné nazvoslovi osvojovanych ¢in-
hosti, cvicebnich prostor a vybaveni
smluvené povely a signaly, znameni,

= OSV - cviceni doved-
nosti zapamatovani
feSeni problému
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

gesta aj. - prostfedky komunikace
organizacni ¢innosti na smluvené po-
vely, signaly ( zaujimani a zmény
mist)

pojmy spojené s druhy cviceni, osvo-
jovanymi ¢innostmi, pohyby, poloha-
mi

organizace pii TV - zékladni organi-
zace prostoru a ¢innosti ve znamém
(bézném) prostiedi

spravné provadéni cvikd pod vede-
nim ucitele

ptiprava a uklid cvi¢ebniho prostoru
zasady jednani a chovani - fair
play, olympijské symboly a idealy
dokazat poskytnout pomoc i za cenu
porazky, spoluprace s ostatnimi
pravidla zjednoduSenych osvojo-
vanych pohybovych dovednosti -
her, zavodu a souté€zi

ovladani a dodrzovani pravidel
méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - mé&feni vykont, testy
predvedeni zékladnich pohybovych
vykont v souladu s individualnimi
schopnostmi a predpoklady

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

rozhlas a televize, medialni nahravky,
navodné VHS a DVD, knihy, ¢asopi-
sy, Internet

* VMEGS - Evropa a

svet

VDO - principy souziti
S minoritami

vztah k ostatnim
respekt k identitdm
vz4j. komunikace a
spoluprace

priciny nedorozuméni
zdroje konflikth
MEDYV - chapani
podstaty medialniho
sdéleni

objasiiovani jeho cilt
a pravidel
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
= podili se na realizaci pravidelného = umi si usporadat svlij pohybovy * vyznam pohybu a zdravi = OSV - pozitivni » pomucky
pohybového rezimu, uplatituje kondi¢- | rezim ruzné funkce pohybu ve zdravém zi- naladéni mysli rizné mice

né zaméfené Cinnosti, projevuje pii-
méfené samostatnou vili po zlepse-
ni urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedev§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

umi si zméfit srdecni frekvenci a
udaj vyuzit pro Gpravu pohybové
zatéze

vi, ze pohyb je vhodny pro zdravy
rist a rozvoj (srdce, kosti, plic aj.)
zaznamena udaje o pohybovych
vykonech a rozumi jim

zna nevhodné ¢innosti, které ohro-
7uji zdravi

zna zékladni cviky a umi je setadit
do sestavy

votnim stylu (rozvoj zdatnosti, doved-
nosti, regenerace, kompenzace jed-
nostranného zatizeni, vyrovnavani
oslabeni

sledovani zakladnich télesnych para-
metrt pro zdravi a pohybovou ¢innost
pFiprava organismu - piiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po za-
tézi, napinaci a protahovaci cviéeni
ucinky cviceni, technika cviki,zptisob
rozvoje kondiénich a koordina¢nich
predpokladi, podstata unavy, jedno-
stranné zatéze a svalové nerovnovahy
vhodné podminky pro druhy cviceni
kontrola cviéeni (spoluzak, pocity aj.)
zdravotné zamérené ¢innosti
pojmy spojené s druhy cviceni, osvo-
jovanymi ¢innostmi, zakladnimi polo-
hami a pohyby

vyznam druhd cviceni, jejich pouziti
spravné drzeni téla pii praci, v sedé
ve stoje, spravné zvedani zatéze
ptipravna, kompenzacni, relaxacni

a jina zdravotné zamerena cviceni

a jejich praktické vyuziti

soustfedéné cviceni, jeho prozivani
rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koor-
dinace pohybu

cviceni: rychlostné silova, vytrvalost-
ni, pro rozvoj kloubni pohyblivosti

a pohybové obratnosti, dechova,

radost z pohybu

mezipiedmétové
vztahy

CJ,M, PR, VV, AJ,
HV

OSYV - moje télo
moje psychika

projekty

Détsky den

Skola v pfirodé
turisticka vychazka
kulturni vystoupeni
cviCeni v pfirodé

formy priace

cviceni v télocviéné
cviéeni na hiisti
pohybové hry
sportovni pohyb
zavodivé hry
individualni herni ¢in-
nosti

¢innosti ve dvojici
¢innosti ve skupiné

kriketové micky
rakety, palky
létajici talife
skakaci gumy
obruce, krouzky
Satky, stuhy
kose, branky
kola, kolobézky
brusle, lyze, boby
lano, Svihadla
lavicky, kladinky
$plhadla

bedna, koza
odrazovy mustek
zebfiny
trampolina

stolni tenis
prolézacky

sit’

bézecka draha
doskocisté
audiokazety

CD

DRN

obrazky
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= uplatiiuje pravidla hygieny a bezpec-
ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatn€ reaguje v ptipa-
dé trazu spoluzaka

= dokaze se soustfedit na spravné
a presné provedeni cvikli

= oSetfi poranéni, pfivola lékate

» zna zasady fair play a dodrzuje je

kompenzacni, pro spravné drzeni téla
v riznych polohéch, vyrovnéavaci -
kolektivni (podle trovné oslabeni ne-
bo ohrozeni zakt), psychomotoricka
motivaéni, tvofiva, napodobiva,

s hudbou a rytmickym doprovodem,
hudebni doprovod se méni dle véku

s na¢inim (mice, stuhy, obruce aj.)
cviceni pro "kazdy den" (podle véku)
hygiena p¥i TV - hygiena pohybo-
vych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybo-
vé aktivity

pravidelna osobni hygiena i pfi dal-
Sich pohybovych aktivitach (plavani,
turistika)

Skodlivy vliv koufeni, piti alkoholu a
pozivani drog na zdravi a pohybovou
vykonnost

bezpecnost pii pohybovych €in-
nostech - organizace a bezpe¢nost
cvicebniho prostoru i v $atné

zésady bezpecného pohybu a chova-
ni pfi TV a sportu

bezpecny pohyb a chovani ve zna-
mych i méné¢ znamych prostorech
pfiprava a uklid nafadi a nacini a né-
kterych casti sportovist

oSetfeni vétsich poranéni, pfivolani
l¢kate

fair play chovani pfi TV a sportu
ekologické chovani pii TV v pfirode¢

»= OSV - moje télo
moje psychika

= OSYV - piedchazeni
zatézovym situacim
vyhledavani pomoci

= MKYV - uplatiiovani
principu slusného
chovani
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

= zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafi varianty osvoje-
nych pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybo-
vé ¢innosti spoluzéka a reaguje na po-
kyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a upo-
zorni na ptestupky proti pravidlim a
adekvatné na n¢ reaguje, respektuje
opacné pohlavi pfi spoleénych
sportovnich ¢innostech

umi zahrat 10 -20 pohybovych her
a zna jejich zaméfeni

samostatné vytvorfi novou variantu
znamé hry

* umi si vytvofit vlastni cvicebni naci-
ni

vyjadii pohybem zvite, bytost, véc,
naladu aj.

zna zékladni pojmy, dokéze na né
reagovat

= spravné provede kotoul vpred i vzad
stoj na rukach (s dopomoci) i ve
vazbach

* umi roznozku, skr¢ku pfes nara-
di vhodné vysky

= pohybové hry - s riiznym zameéte-
nim podle schopnosti a zajmu déti
netradicni hry, vyuziti hracek a ne-
tradi¢niho néc¢ini (i vlastni naméty)
zakladni pojmy, funkce her, pravidla
variace her jednoho druhu
vyuziti ptirodniho prostiedi
hry pro osvojovani lokomoce, mani-
pulaéni s riznym naéinim, pro ovlivi.
kondice a koordinace, pro zdokonalo-
vani pohybovych dovednosti, sou-
tézivé a bojové, pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti , kontaktni,

se specifickym t¢inkem (vyrovnavaci,

relaxa¢ni, motivacni aj.)

zaklady gymnastiky - pripravna
cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim
a naradim

pojmy: zakladni cvi¢ebni polohy, po-
stoje, pohyby pazi, nohou, trupu
zakladni zachrany a dopomoc
pripravna gymnasticka cviceni
akrobacie: kotoul vpied i vzad a jeho
modifikace

prupravna cviceni pro zvladnuti stoje
na rukou, stoj na rukou (s dopomoci)
akrobatické kombinace

preskok - pripravna cviceni pro na-
cvik gymnastického odrazu z miistku
preskok 2-4 dilt Svédské bedny odra-
zem z trampoliny

roznozka pies kozu nasii odrazem

z mustku, trampoliny

skrcka ptes kozu (bednu) nasit odra-

* MEDYV -utvafeni tymu

tymova spoluprace
v realizaci pohyb. ¢in.

= OSV - vzij. poznavani

v tymu

vedeni a organizovani
prace skupiny

péce o dobré vztahy
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

= vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma zdravot-
ni a relaxaéni G¢inky

* snazi se o esteticky pohyb

= reaguje na zménu rytmu, rychlosti

= zna nazvy nékterych tancl

= chéape vyznam vytrvalostniho béhu
pro rozvoj zdatnosti, zafazuje ho
do svého pohybového rezimu

zem z mustku, trampoliny

hrazda - shyb stojmo - odrazem pte-
$vih do vzporu vzadu stojmo - stoj
shyb stojmo - pfeSvihy do svisu
sttemhlav a zpét do stoje

kladinka - chiize bez dopomoci
rytmické a kondic¢ni formy cvice-
ni - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

zakladni hudebné pohybové vztahy
(rytmus, tempo, takt, melodie)
drzeni partnert a vzajemné chovani
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti

v ruznych polohach

zmény poloh, obmény tempa, rytmu
zaklady cviceni s nacinim ( Satek,
stuha, mi¢ aj.) s hudebnim nebo
rytmickym doprovodem

zéakladni taneéni krok 2/4, 3/4

tance zalozené na kroku posko¢ném,
prisunnném, pifeménném, jejich nazvy
pripravné tpoly - pietahy a pretla-
ky v ramci pohybovych her a pri-
pravnych kondi¢nich cviceni

rozvoj rychlosti, sily, pohyblivosti
zdtraznéni vyznamu vhodné aktivni
obrany a pfipravy na ni

zaklady atletiky - zakladni pojmy
zaklady techniky beht, skokt, hodl
startovni povely

prupravna cviceni pro atlet. ¢innosti
béh - bézecka abeceda

rychly béh do 60 m,

vytrvaly béh do 1000 m na draze

= OSV - cviceni
smyslového vnimani

= OSV - cviceni
dovednosti
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

* umi upravit doskociste, pfipravit
start béhu, vydat povely pro start

= uvédomuje si vyznam sportovnich
her pro rozvoj hernich dovednosti,
mySleni a tvorivosti

zvlada konkrétni hry se zjednodu-
Senymi pravidly

dovede zaznamenat vysledek utkani

zvlada elementarni herni ¢innosti

chépe zakladni role a hracské
funkce v druzstvu a dodrzuje je
pfi utkani

chape turistiku jako velmi zdravou
pohybovou aktivitu

umi se piipravit na turistickou akei,
naplanovat trasu, zvolit vhodnou
vyzbroj a vystroj

béh v terénu az do 15 min.

nizky start (na povel) i z blokd, polo-
vysoky start

skok - do dalky z rozb&hu, postupné
odraz z bievna ( 5 - 7 dvojkrokil )
skok do vysky (skrény, stfizny)

z kratkého rozb&hu (rozméteného)
hod - hod mi¢kem z rozb&hu

spojeni rozb&hu s odhodem

zaklady sportovnich her

role ve hie, pravidla miniher
spoluprace ve hie

organizace utkani - losovani, zahéjeni,
pocitani, skore, ukonceni

prupravné sportovni hry - zjednodus.
udrzeni mice pod kontrolou druzstva-
utok, stfelba x obrana

feSeni situace 1 proti 1

prihravka - jednoru¢, obourug, vrchni
tréenim, vnitinim nartem po zemi
pohyb s mi¢em i bez mice, zastaveni
chytani mice jednoru¢, obourug, tlu-
meni mice vnitini stranou nohy
vedeni mice ( driblinkem, nohou)
stielba jednoru¢ a obouruc na kos,

jednoru¢ ze zemé na branku, vniti-
nim nartem na branku z mista i z po-
hybu vyvolenou rukou, nohou
manipulace s dalsim hernim na¢inim
turistika a pobyt v pFirodé

zpisob pohybu v ndroném terénu
zaklady ochrany prirody

preprava v dopravnich prostfedcich
osobni 1ékarnicka a KPZ

» MKV - uplatiovani
principi slusného
chovani

= OSV - piiroda a jeji
ochrana
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TELESNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

dovede se v pfirodé orientovat podle
znacek a pfirodnich ukazl, mapy
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zvlada pohyb v mirné naro¢ném
terénu

zvlada jizdu na kole, chovani v sil-
ni¢nim provozu

zvlada pripravu i likvidaci tabofiste,
uvafeni napoje, pokrmu
uvédomuje si zdravotni i kondi¢ni
vyznam pohybu na bruslich

zna zasady bezpeéné jizdy na
bruslich a fidi se jimi

dovede se samostatné pfipravit na
¢innost (obleceni, obuti)

zvlada jizdu vpfed, reaguje na jiné
bruslafe zpomaleni, zastavenim ne-
bo zménou sméru

¢teni z mapy, orientace podle kompa-
su a buzoly

pfiprava a dokumentace turist. akce
aplikace znalosti o rostlinach a zvifa-
tech, ochrana pfirody

chtize v terénu do 15 km

chtize, béh po vyznacené trase

i podle mapy

prekonavani ptirodnich piekazek
jizda na kole

pohybové hry v pfirodnim prostiedi
dovednosti spojené s tdbofenim
brusleni - hry na sn¢hu a na led¢
brusleni - nebezpeci na piirodni vodni
plose, nebezpeci pii padu

samostatné obuti a obleceni

chtize v botach s bruslemi mimo led
techniky pohybu na bruslich

vstup na led ( s dopomoci)
prupravna cviceni k osvojeni rovno-
vahy - chiize, skluz, diepy, jizdana 1
brusli, pfednozovani, zanozovani, vy-
skoky snozmo na mist¢ i s oporou
jizda vpted - dvouooporova, jedno-
oporova, bez opory

dalsi pohybové ¢innosti

jizda na kolobézce

jizda na kole

brusleni na koleckovych bruslich
safikovani a bobovani

prilezitostné lyzovani

kosikova

stolni tenis

= OSV - hledani pomoci
pii potizich

= EV - vztah k Zivotnimu
prostredi
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vyuéovaci pfedmét

TELESNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢divo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

= uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi,
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

= zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tfidy sa-
mostatné ziskava potiebné informace

» komunikace v TV - zakladni télo-
cvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢in-
nosti, cvicebnich prostor a vybaveni
smluvené povely a signaly, znamenti,
gesta aj. - prostfedky komunikace
organizac¢ni ¢innosti na smluvené po-
vely, signaly

cviceni v nastupovém a pochodovém
tvaru

organizace p¥i TV - zékladni organi-
zace prostoru a ¢innosti ve znamém
(bézném) prostiedi

vhodné a nevhodné prostiedi pro TV
a sport, vhodné a nevhodné ¢innosti
organizace ¢innosti, soutézi
rozhodovani

zasady jednani a chovani - fair
play, olympijské symboly a idealy
dokazat poskytnout pomoc i za cenu
porazky, spoluprace s ostatnimi
pravidla zjednoduSenych osvojo-
vanych pohybovych dovednosti -
her, zavodu a soutézi

ovladani a dodrzovani pravidel
méieni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méteni vykond, testy
pohybovych vykont

sledovani vykoni, jejich vyznam
zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

rozhlas a televize, medidlni nahravky,
navodné VHS a DVD, knihy, ¢asopi-
sy internet

= OSV - vysvétleni

pravidla komunikace

OSV - formovani
vlastnich postojt a
hodnot

VMEGS - sportovni
udalosti v Evropé i ve
svéte (OH, MS, ME..)
co Evropu spojuje
statni symboly

= MEDV - vliv médii na

postoj jedince
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5.11 PRACOVNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

1. - 5. ro¢nik: 1 hod.
Vyuka probiha vétSinou ve kmenovych tiidach, pti vhodnych ¢innostech i1 na Skolni zahrad¢ a v terénu. Pii realizace se pocita i s exkurzi.

Ve c¢tvrtém a patém ro¢niku se hodiny vytvarné vychovy a pracovni vychovy spojuji do jednoho bloku, tzn. Ze se v jednom tydnu
vyucuje vytvarnd vychova ve dvou po sob¢ jdoucich hodinach a v druhém tydnu pracovni vychova ve dvou po sob¢ jdoucich hodinach.

Vzdélavaci predmét Pracovni vychova postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti, vede zaky k ziskavani zakladnich dovednosti
Vv riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvateni zivotni a profesni orientace zakl. Cilené se zamétfuje na praktické dovednosti a
navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim zivoté.

Pfedmét je rozdé€len do Ctyt tematickych okruhi:

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Priprava pokrmi

Zaci se ui pracovat s riznymi materialy a timto si osvojuji konkrétni dovednosti. Upeviiuji si navyky hygieny prace, seznamuji se
S bezpecnosti pii praci a jsou vedeni k jejich dodrzovani. Vyuzivaji metody a formy prace zalozené na zékovské spolupraci. Rozvijeji
vzajemné uceni na zdklad¢é prezentace vlastnich postupli a vyrobkll, zpracovani informaci a uplatnéni znalosti a dovednosti z ostatnich
pfedméta.

Charakteristika pfedmétu umoziuje zaradit vSechna priifezova témata.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- vést zaky k praktickému osvojeni prace podle navodu

- vést zaky k podileni se na vybéru vhodnych naméta, vyhledavani zajimavych vyrobkt v détskych technickych Casopisech
- ucit zaky vyhledavat informace o technickych materidlech a jejich vyuziti k tviir¢im ¢innostem

- naucit zaky posoudit vlastni pokrok a naplanovat si, jakym zplisobem by se mohli zdokonalit

Kompetence k FeSeni problémi

- ucit zaky hledat nové zpiisoby vyuziti dovednosti pfi praci, nachazet shodné a odlisné znaky, objevovat rizné varianty feSeni

- ucit zaky prakticky fesit technické problémy, sledovat pokrok pfi jejich zdokonalovani

- vést zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problémil

- ucit zéky kriticky myslet, schopnosti svou praci obhgjit, uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti
zhodnotit

Kompetence komunikativni

- vést zaky k vyuzivani ziskané komunikativni dovednosti, k vytvareni vztaht potfebnych k pracovni spolupréci s ostatnimi zaky
- ucit zaky rozumét vhodnym typim technickych textli a zdznamt, obrazovych materialii, pfemyslet o nich a tvorive je vyuzivat

Vv praxi
- ucit zaky naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat, obhajovat svlj nazor a vhodné
argumentovat

Kompetence socialni a personalni

- vést zéky k G€inné tymové spolupraci, k pozitivnimu ovliviiovani kvality spole¢né prace

- vést zaky k podileni se na pfijemné atmosféie v tymu, pfispivat k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht
- vést zéky, aby byli schopni poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- naucit zaky ocenovat zkuSenost druhych lidi, ¢erpat pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji a d¢laji
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Kompetence ob¢anské

- ucit zaky respektovat presvédCeni druhych, odmitat hrubé zachézeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nésili

- ucit znat zaky jejich pracovni povinnosti

- vést zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

- ucit zaky chranit kulturni dédictvi, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, chapat zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni

- vést zaky k provedeni prace v co nejlepsi kvalité

- ucit zaky pouzivat bezpecné a uc¢inné technické materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena pracovni pravidla, adaptovat
se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- ucit zéky pristupovat k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti, hospodarnosti a spole¢enského
vyznamu, ale i1 z hlediska ochrany zdravi, Zivotniho prosttedi, kulturnich a spolecenskych hodnot

- naudit zaky vyuzivat zkuSenosti a znalosti ziskanych v jednotlivych pracovnich Cinnostech v zajmu vlastniho rozvoje i své
ptipravy na budouci povolani
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vyucovaci predmét

PRACOVNI VYCHOVA

1. - 3. roénik

r

r

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prife- Poznamky
zova témata, projekty
* vytvafi jednoduchymi postupy rizné = vybere vhodny material, pomicky [= vlastnosti materialu (pfirodniny, mo- |* mezipfedmétové * pomicky

predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

* pracuje podle slovniho navodu i
predlohy

nastroje

= pfipravi si pracovni misto

delovaci hmota, papir a katron, textil,
drat, folie aj.)

uréovani materialu ( tvar, barva, po -
vrch, tvrdost) vhodnost pouziti
ptirodni a technické materialy - rozlis.
poznavani vlastnosti materialu-tvrdost,
soudrznost, tvarnost

porovnavani materiald a jejich vlastn.
vlastnosti papiru (tloustka, povrch,
barva, pruznost, tvrdost, savost aj.)
druhy papiru a uziti (novinovy, balici,
kreslici, kancelarsky, karton apod.)
tvar a formaty papird

pracovni pomtcky a nastroje

- funkce a vyuziti

seznameni se zakladnimi nastroji a
pomickami

ovladani a pouzivani prac. nastroju a
pomicek(zptsob pouziti, vhodny
vybér materialll a nastroju
jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
vytvareni navyku organizace prace
zaklady bezpecnosti a hygiena prace
drobny materidl - stfihani,ohybani,spo-
jovani, navlékani, slepovani, lisovani
modelovaci hmota - hnéteni, valeni,
stlatovani, pridavani, ubirani, ohyba-
ni, suseni, vafeni, déleni na Casti
papir a karton - piekladani, skladani,
stiihani, trhani, vystfihovani, nalepo-
vani, slepovani, roziezavani, sesivani
vystfihovani jednoduchych symetric-
kych tvarti z ptelozeného papiru,
obkreslovani podle Sablony
jednoduché kartonazni prace
skladanky a vystiihovanky

vztahy
CI,M, PRV, VV, AJ,
HV

OSYV - rozvoj schop.
poznévani

cviceni smyslového
vnimani, pozornosti
soustiedéni

projekty
Vanoce
Velikonoce
ro¢ni obdobi
Svatek matek

formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach

OSYV - dobra organi-
zace casu

drivka, Spejle, drat-
ky, hadfiky, krabic-
ky, korek, buzirka,
papir, provazky,
slama, listy, $isky,
vétvicky, plody, se-
mena rostlin aj.
nlzky, tupa jehla,
lepidlo, nit

modelovaci hlina,
plastelina, modurit,
tésto, vosk
podlozka, Spacht-
le, modelovaci
ocko, drat, niz,
nuzky

papir riznych vlast-
nosti a kvality,
vzorkovnik papiru,
karton

nlzky, tuzka, pra-
vitko, lepidlo, ntiz,
jehla

textilie rizného
druhu a kvality,
snurky, stuzky,
plst, knofliky, nitg,
hacky, spinatka,
vySivaci a lataci ba-
vinky, pletaci piize
nizky, jehla, kiida,
$pendliky, naprs-
tek, lataci podloz-
ka, krejcovsky metr

185




vyucovaci predmét

PRACOVNI VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

textil - odmérovani a navleceni nité,
uzlik, $iti stehem pfednim, zadnim,
obnitkovani

seSivani pfednim a zadnim stehem

v jednoduchy sev

rozliSovani lice a rubu tkaniny
textilni materialy - nité, bavinky, $ntr-
ky, stuzky, ptize, plst’, knoflik, vina
drobna oprava odévu - knoflik
jednoduchy vyrobek z textilu

lidové zvyky, tradice, Femesla
seznameni s riznymi vytvory a vhod-
nymi materialy ( slama, Susti, lidové
pecivo, batika, kraslice, tkani, drhani)

 zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni)

= VMEGS - kofeny a
zdroje evrop. civilizace

= OSYV - cviceni pozoro-
vani a empatického a

jednoduché staveb-
nice z plastt,

PRACE

E = sestavovani modeld aktivniho naslouchani stavebnice z karto-
8 sestavovani modell podle predlohy i novych prvkd,
E podle pfedstavy z jednoduchych konstrukéni staveb-
'S stavebnic nice se spojovaci-
1= prace se stavebnicemi z kartonovych mi prvky a dily,
@ prvki konstruk¢ni staveb-
% stiihani, ohybani, organizace prace nice umoznujici u-
E = prace s navodem, piredlohou, jedno- platnit pohyblivé
% duchym naértem prvky
) seznameni s navodem a piedlohami karton, Spejle, od-
M stavebnic, s jednotlivymi ¢astmi, tezky dreva, lepid-
moznostmi vyuZiti lo, brusny papir,
bezpecnost, hygiena spojovaci prvky
nuzky, niz, métid-
* provadi pozorovani pfirody, zazname- = zakladni podminky pro péstovani = EV - pfirodni zdroje, lo, lepidlo, Sroubo-

na a zhodnoti vysledky pozorovani
* pecuje o nenarocné rostliny

rostlin, ptida a jeji zpracovani,
vyZiva rostlin, osivo

uprava pudy,

pokusy a pozorovani - kli¢ivost, rist
rostlin, pida a jeji zpracovani,
exkurze do sadu, na pole

jejich pivod

zpusoby vyuzivani

a feseni odpadového
hospodarstvi

pfiroda a kultura obce
ochrana ziv. prostredi

vak, maticovy kli¢
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vyucovaci predmét

PRACOVNI VYCHOVA

1. - 3. roénik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

Udivo

Mezip¥. vztahy, prife-
zova témata, projekty

Poznamky

.

]

PESTITELSKE

péstovani rostlin ze semen v mist-
nosti, na zahradé (okrasné rostliny,
1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

hréch, fazole, fedkvicky, kofeni
uprava pudy, seti, sdzeni, oSetfovani
béhem vegetace, sklizeni

poznavani plodd,

péstovani pokojovych rostlin

zalévani, kypteni pidy, hnojeni,
roseni, hydroponie

aranzovani kvétin do vazy, péée o né
rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

o

PRIPRAVA POKRMU

v 7

* piipravi tabuli pro jednoduché stolo-
vani
* chova se vhodné pfi stolovani

= upravi rodinny stil pro kazdodenni
stolovani

= samostatné pfipravi snidani, pte-
snidavku

zakladni vybaveni kuchyné
udrzovani potadku a Cistoty

vybér, nakup a skladovani potra-
vin

ptiprava jednoduchych snidani, pte-
snidavek

jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

jednoduché prostirani - rodinny sttl
pro bézné kazdodenni stolovani
obsluha a chovani u stolu

technika v kuchyni - historie a
vyznam

ptistroje v nasi kuchyni a u babicky

» EV - prostiedi a zdravi
vliv prostf. na zdravi
moznosti a zplisoby
ochrany zdravi

= OSYV - cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity - pruznost
napadu, originality
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti
dotahovat napady do
reality

kvétinac, truhlik,
konévka, koliky,
hrabé, motycka,
lopatka, vaza, ntiz-
by, pomucky pro
hydroponii
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vyucovaci predmét

PRACOVNI VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

I3

Ocekavané vystupy Konkretizované vystupy Ucivo Mezip¥. vztahy, prufe- Poznamky
Zova témata, projekty
* vytvaii pfiméfenymi pracovnimi ope- |+ pfemysli o nejvhodnéjsim pracov- |[= vlastnosti materialu (pfirodniny, mo- |* mezipiedmétové » pomucky

racemi a postupy na zaklade své
predstavivosti rizné vyrobky z dané-
ho materidlu

* voli vhodné pracovni pomticky, na-
stroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

¢ udrzuje potadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace; poskytne prvni pomoc
pfi Grazu

nim postupu z hlediska vysledku
pracovni ¢innosti

rozliSuje a pojmenovava druhy
zpracované¢ho materialu, urci jeho
vlastnosti, voli vhodny material pro
zvolenou praktickou ¢innost
hospodarné s materialy zachazi
praktickou ¢innost na urovni svého
véku naplanuje, organizuje, vybere
vhodny material, pomticky, nastroje
pro ¢innost si vybira vhodné pracov-
ni nastroje a pomtcky, umi s nimi
zachazet, udrzovat je a uklizet

delovaci hmota, papir a katron, textil,
drat, folie aj.)
urcovani materidlu ( tvar, barva,
povrch, tvrdost) vhodnost pouziti
pfirodni a technické materialy - rozlis.
poznavani vlastnosti materialu-tvrdost,
soudrznost, tvarnost
porovnavani materiald a jejich vlastn.
vlastnosti papiru (tloustka, povrch,
barva, pruznost, tvrdost, savost aj.)
druhy papiru a uziti (novinovy, balici,
kreslici, kancelarsky, karton apod.)
tvar a formaty papirt
» pracovni pomiicky a nastroje
- funkce a vyuZiti
seznamovani se zakladnimi nastroji
a pomtickami , s jejich ucelem,
zpusobem pouziti a jejich vlastnostmi
» jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
vytvafeni navyku organizace prace
zaklady bezpecnosti a hygiena prace
drobny materidl - stfthani, ohybani,
spojovani, navlékani, slepovani, liso-
vani, prace s jehlou, hackovani
modelovaci hmota - hnéteni, valeni,
stlacovani, ptidavani, ubirani, ohyba-
ni, suSeni, vafeni, déleni na Casti
papir a karton - ptekladani, skladani,
sttihani, trhani, vystiihovani, nalepo-
vani, slepovani, roziezavani, sesivani,
vystfihovani jednoduchych symetric-
kych tvart z pielozeného papiru,
obkreslovani podle Sablony
jednoduché kartonazni prace
textil - odmé&fovani a navleceni nité,

uzlik, $iti stehem pfednim, zadnim,

vztahy
CI,M, VL, PR, VV, AJ
HV

= OSV - rozvoj smysl.
vnimani, cvi¢eni
dovednosti

projekty
Vanoce
Velikonoce
ro¢ni obdobi
Svatek matek

formy prace
kolektivni prace
prace ve skupinach

OSYV - uplatnéni
vlastni originality
(népadt)

pracovni postupy a
navody

diivka, Spejle, drat-
ky, hadiiky, krabic-
ky, korek, buzirka,
papir, provazky,
slama, listy, $isky,
vétvicky, plody, se-
mena rostlin aj.
nazky, tupa jehla,
lepidlo, nit

modelovaci hlina,
plastelina, modurit,
tésto, vosk
podlozka, $pacht-
le, modelovaci
ocko, drat, niz,
nizky

papir riiznych vlast-
nosti a kvality,
vzorkovnik papiru,
karton

nizky, tuzka, pra-
vitko, lepidlo, ntiz,
jehla

textilie rizného
druhu a kvality,
snurky, stuzky,
plst, knofliky, nit¢,
hacky, spinatka,
vySivaci a lataci ba-
vinky, pletaci ptize
nizky, jehla, kiida,
$pendliky, naprs-
tek, lataci podloz-
ka, krej¢ovsky metr
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vyucovaci predmét

PRACOVNI VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢éivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

* vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
riznym materidlem prvky lidovych
tradic

obnitkovani, kiizkovym, stonkovym
seSivani pfednim a zadnim stehem

v jednoduchy Sev

zarovnavani tkaniny podle vytazené
nité, obruba

snurky, latani

rozliSovani textilii - bavinéné, Inéné,
hedvabné, vinéné, z umélych vlaken
rozliSovani rubu a lice tkaniny
textilni materialy - nité, bavinky, Sndr-
ky, stuzky, prize, plst, knoflik, vina,
hacky, spinatka

prace s jednoduchym stiihem, jedno-
duché pracovni postupy

drobna oprava odévu -knoflik, poutko
jednoduchy vyrobek z textilu

lidové zvyKky, tradice, ‘emesla
seznameni s riznymi vytvory a vhod-
nymi materialy ( slama, Susti, lidové
pecivo, batika, kraslice, tkani, drhani)

.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

* provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

stavebnice (plosné, prostorove,
konstrukéni)

sestavovani modeli

vytvareni vlastnich plosnych i pro-
storovych kompozic ze stavebnico-
vych prvki a volného materidlu
sestavovani jednoduchych modelti
z konstruk¢nich stavebnic se spojo-
vacimi prvky a dily

sestavovani jednoduchych pohybli-
vych modelid podle predlohy i pied-
stavy

poznavani vlastnosti materialt a jejich
porovnavani a funkéni vyuziti

= VMEGS - lidové
tradice

= MKY - porovnavani
kulturni diference

jednoduché staveb-
nice z plastu,
stavebnice z karto-
novych prvki,
konstrukéni staveb-
nice se spojovaci-
mi prvky a dily,
konstrukeni staveb-
nice umoznujici u-
platnit pohyblivé
prvky

karton, Spejle, od-
fezky dieva, lepid-
lo, brusny papir,
spojovaci prvky
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vyucovaci predmét

PRACOVNI VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢éivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

pracuje podle slovniho navodu, pfed-
lohy, jednoduchého nacértu

dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi trazu

prace s navodem, pi‘edlohou, jedno-
duchym naértem

osvojovani si spravnych pracovnich
dovednosti a ndvykt pfi organizaci
planovani a vlastni pracovni ¢innosti
pii zachovani bezpecnosti a hygieny
prace

;.

~

PESTITELSKE PRACE

provadi jednoduché péstitelské ¢in-
nosti, samostatn¢ vede péstitelské

pokusy

osetfuje a péstuje podle danych za-
sad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelské ¢innosti
spravné pomiticky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
dosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi trazu

zakladni podminky pro péstovani
rostlin, ptuda a jeji zpracovani,
vyZiva rostlin, osivo

uprava pudy, hnojeni

pokusy a pozorovani - kli¢ivost, rtst
rostlin, pida a jeji zpracovani,
exkurze do zahradnictvi

péstovani rostlin ze semen v mist-
nosti, na zahradé (okrasné rostliny,
1é¢ivky, koteni, zelenina aj.) letnicky
seti, sdzeni, oSetfovani béhem vege-
tace, jednoceni, sklizeni

poznavani semen, rostlin, plodu,
plevele

péstovani pokojovych rostlin
zalévani, kypteni pidy, hnojeni,
roseni, rozmnozovani, hydroponie
fez, jednoducha vazba a uprava
kvétin

rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy po-
krm

* umi bezpecné obsluhovat zakladni
spotiebice (varic, sporak)

= umi pfipravit samostatné jednodu-
chy pokrm (snidan€, presnidavka,
jednoduché pohosténi)

zakladni vybaveni kuchyné
bezpecna obsluha elektrickych a ply-
novych spotfebicii

udrzovani poradku a Cistoty

Cistici prostiedky

vybér, nakup a skladovani potra-
vin

jednoduché pohosténi ze studené

= OSV - planovani
pracovnich postupti
navyky

= EV -rozvoj vztahu
k zivotnimu prostiedi
hospodareni ¢lovéka
s pudou, vodou

nizky, ntz, méfid-
lo, lepidlo, Sroubo-
vak, maticovy kli¢

kvétinac, truhlik,
konévka, koliky,
hrabé, motycka,
lopatka, vaza, ntiz-
ky, pomicky pro
hydroponii
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vyucovaci predmét

PRACOVNI VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Konkretizované vystupy

U¢éivo

Mezipf. vztahy, prife-
Zova témata, projekty

Poznamky

.

PRIPRAVA POKRMU

* dodrzuje pravidla spravného stolova-
ni a spolecenského chovani

* udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazu v kuchyni

* upravi rodinny sttl pro kazdodenni
stolovani i rodinnou oslavu véetné
bézné obsluhy

» provadi zakladni uklid pracovnich
ploch a nadobi, bezpeéné zachazi
se zakladnimi Cisticimi prostiedky
(myti nadobi, uklid pracovnich
ploch

kuchyné
uprava ovoce, zeleniny za studena
napoje

* jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani
slavnostni prostirani - rodinny stiil
pro oslavu narozenin, Vanoc v sou-
vislosti s regionalnimi tradicemi
obsluha a chovani u stolu
zdobné prvky pfi uprave stolu, vazba
a uprava kvétin

= technika v kuchyni - historie a
vyznam
pristroje v nasi kuchyni a u babicky

= OSYV - cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity - pruznost
napadd, originality
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti
shopnost dotahovat
napady do reality
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/4

/. Hodnoceni Zaku a autoevaluace Skoly

7.1 Hodnoceni zaka ve Skole

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostiednictvim niz ziskava informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak
dovede zachézet stim, co se naucil, v ¢em se zlepSil a v ¢em jest¢ chybuje. Hodnoceni zaka vychazi ze stanoveni jasnych cila a
konkrétnich kritérii, jimiz lze zdkovu ¢innost a jeji vysledky poméiovat, na jejichz zakladé muze i1 zak hodnotit svou praci. Nedilnou
soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, jak ma zak postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Prostiednictvim hodnoceni nesmi dochdzet k rozdélovani zakli na uspésné a neuspésné, schopné a neschopné. Hodnoceni nebude
zaméfeno primdrn€ na srovnavani zdka sjeho spoluzaky, soustfedi se na individudlni pokrok kazdého zéka. Nedilnou soucasti
hodnoceni zéka ve Skole je také hodnoceni jeho chovani a projevil. Celkove nesmi vést hodnoceni ke snizovani diistojnosti a sebediivéry

zaka.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti, jejich snaha a schopnost posoudit nejen svoji praci, ale i vynalozen¢ Gsili, osobni moznosti a
rezervy.

Hodnoceni prospéchu a chovani se ridi témito zasadami:
- byt otevieny k détem 1 rodi¢iim, stanovit a vysvétlit jasna kritéria pro hodnoceni

- umoznit zaktim ucast na hodnoticim procesu
- primarné hodnotit individualni pokrok bez srovnavani s ostatnimi

Pf#i hodnoceni vysledki vzdélavani zakt postupuje skola v souladu se zakonnymi ustanovenimi.

Pravidla a kritéria hodnoceni vysledkil vzdélavani vymezuje podrobné Skolni fad, jehoZ soucasti jsou Pravidla pro hodnoceni vysledkt
vzdélavani.
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7.2 Pravidla pro hodnoceni Zaka

Hodnoceni zaka (zakovych vysledktl) se bude vztahovat predev§im k dosahovani ofekavanych vystupt v jednotlivych vyucovacich
pfedmétech a soucasné s tim i k utvareni kli¢ovych kompetenci.

PedagogiCti pracovnici zajistuji informovani zékonnych zéastupcti o pribchu a vysledcich vzdélavani a vydavani vysvédceni za kazdé
pololeti (za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat vypis).

Zpusoby hodnoceni Zaka
Zéci jsou hodnoceni ve vech predmétech pomoci klasifikace, slovné nebo kombinaci obou zptisobi.

74k opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery jiZ jednou roénik
opakoval.

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kdzeniska opatieni, mtize je udélit ¢i ulozit feditelka Skoly nebo tfidni ucitel.
Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udglit
pochvalu nebo jiné ocenéni za mimofadny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za
dlouhodobou tspésnou praci.
Ttidni ucitel miZze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelkou
Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.
Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zavaznosti tohoto poruseni Zakovi ulozit:

napomenuti tfidniho ucitele

ditku tfidniho ucitele

ditku feditele Skoly

Kriteria pro ud€lovani pochval a jinych ocenéni a pro ukladani napomenuti a ditek jsou souc€asti Skolniho fadu.
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Reditel $koly nebo tiidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho
diavody prokazatelnym zpisobem jeho zakonnému zastupci a zaznamend do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se
zaznamena na vysveédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, aby hodnoceni za prvni pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi
vys$i rocnik.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, aby hodnoceni za druhé pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za
prvni pololeti nehodnoti.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predméth stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétil, z

nichz byl uvolnén.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti 0 spravnosti hodnoceni, miize pozadat feditelku §koly o pfezkoumani.

Pravidla pro sebehodnoceni Zaki

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaki, posiluje sebeuctu a sebevédomi zakl. Je zafazovano do procesu vzdélavani
prabézné vS§emi vyucujicimi zptisobem piimérenym véku zaka.

Chyba je ptirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat,
hodnoceni zédkova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt doprovéazeno rozborem chyb Zaka. Chyba je dilezity prostiedek uceni.
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Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:
co se mu dafi
co mu jest¢ nejde, jaké ma rezervy
jak bude pokracovat dal

Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Sebehodnoceni zakli nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zéka pedagogem), ale ma pouze doplinovat a rozsifovat evaluacni
procesy a vice aktivizovat zaka.

ro~vr

Na konci pololeti Zak pisemnou nebo tstni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

zodpoveédnost

motivace Kk uceni
sebediivéra

vztahy v tfidnim kolektivu.

Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Zpusob hodnoceni chovani Zaka

Chovani zéka ve skole pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 - neuspokojivé
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Zpusob hodnoceni prospéchu zaki

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem jsou v piipadé pouziti slovniho
hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k oekdvanym vystupiim formulovanym
v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkii vzdélavani zédka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak piredchéazet ptipadnym
neuspéchiim zéka a jak je prekonavat.
Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v
pripad¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd¢eni stupni prospéchu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostateCny

5 - nedostatecny

Pti hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani Zaka hodnoceny tak, aby byla zfejmé uroven vzdélani zaka, které
dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystuptim formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych ptredmétt skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho ptistupu
ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
prospél (a) s vyznamenanim
prospél (a)
neprospél (a)
nehodnocen (a)

Pti hodnoceni zakl cizinct, ktefi plni v Ceské republice povinnou Skolni dochézku, se troven znalosti ¢eského jazyka povazuje za
zavaznou souvislost, kterd ovlivituje vykon zaka.
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Klasifikaci vysledki vzd¢lavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani zaka lze doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i
hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

O slovnim hodnoceni vysledkli vzdélavani zdka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady a po projednédni
Vv pedagogické rad¢.

Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméti prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho
hodnoceni v pfipadé ptestupu zéka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zptisobem, a to na zadost této skoly nebo zdkonného zéstupce zaka.
Je-li zdk hodnocen slovné, pievede tfidni ucitel po projednédni s vyucujicimi ostatnich pfedmétli slovni hodnoceni do klasifikace pro
ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

U Zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na zaklad€ Zadosti zdkonného zastupce Zaka.
Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem hodnoti tak, aby byla zfejma
uroven vzdelani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuplim jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho programu,
k jeho vzd€lavacim a osobnostnim ptedpokladiim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka, ohodnoceni
pile zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také
zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak ptedchazet ptipadnym netspéchim zaka a jak je prekonavat.

Vysledky vzdélavani na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za v§echny pfedméty. Lovni hodnoceni 1ze pouzit i pro hodnoceni
chovani Zaka.

Zpusob hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Zpusob hodnoceni a klasifikace Zdka vychazi ze znalosti pfiznakil postiZzeni a uplatiluje se ve vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych
se projevuje postizeni zdka, pedagogiCti pracovnici zvyraziiuji motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zadk zvladl. Pii
hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napi. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.
Pii klasifikaci zaka se doporucuje upfednostnit $ir§i slovni hodnoceni. Zptisob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce
S ostatnimi vyucujicimi.
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Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zakiim ve tfid¢ podstatu individualniho pfistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace
zaka. Vyucujici respektuje doporucené zpusoby prace a hodnoceni zdka popsané ve zpravé o psychologickém vysetieni. Voli takové
zpusoby provéiovani znalosti zaka, ve kterych se co nejméné projevuje zdravotni postizeni (napt. doplinovani jevii misto diktati, astni
zkouseni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani a hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a
ucebni pomiicky, specialni ucebnice a didaktické materialy.

Komisionalni a opravné zkousky

Zaci, ktefi na 1. stupni zékladni $koly dosud neopakovali roénik a kteii na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predmétt s vyjimkou predméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného §kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak miize v jednom
dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku Gsp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodii miize feditel §koly
zakovi stanovit nahradni termin opravné zkouSky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zatazen do
nejblizsiho vyssiho ro¢niku.

V odiivodnénych piipadech mtze krajsky tifad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho piezkouseni na jiné zdkladni
Skole. Zkousky se na zadost krajského ufadu tcastni Skolni inspektor.

Individualni vzdélavani

Pokud je ve tfidé¢ vzdélavan individudlné integrovany zak, vytvoii feditel Skoly podminky odpovidajici individudlnim vzdélavacim
potiebam zaka vedouci k jeho vSestrannému rozvoji.
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Zkousky p¥i pInéni povinné $kolni dochazKy v zahrani¢i nebo v zahraniéni §kole na izemi CR

74k, ktery plni povinnou $kolni dochizku ve $kole mimo tGzemi CR, miiZe na zakladé Zadosti zakonného zastupce konat za obdobi
nejméné jednoho pololeti skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou skolnich roki, zkousku v kmenové skole nebo ve Skole ziizené pti
diplomatické misi Ceské republiky. Zkougka se kona:
- ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyka a literatura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani
- v poslednich dvou roénicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské republice
vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

Podrobné informace o kondni zkousek jsou soucasti skolniho tadu.

Komisionalni prezkouSeni na zikladni $kole pro opravné zkousky

Komise pro komisionalni piezkouseni je tfi¢lenna a jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, Ze je vyucujicim dan¢ho predmétu feditel skoly,
jmenuje komisi krajsky utad.

Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou 7adosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Reditel
Skoly sdéli vysledek prezkousSeni prokazatelnym zptsobem zékovi a zdkonnému zastupci zaka. V ptipadé zmény hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

O piezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

74k mize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zaka ze zavaznych diivodii ve stanoveném
terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenujici komisi ndhradni termin ptezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah pfezkousSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

Vykonanim pfezkouseni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku.
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Zpusob ziskavani podkladua pro hodnoceni

Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k v€kovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat
Vv ucebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zaki pedagogickymi pracovniky je jednozna¢né, srozumitelné, srovnatelné s
predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranngé, pedagogicky zduivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zakil, sledovanim jeho
vykont a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, tstni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi
pracemi, analyzou vysledkd riiznych Cinnosti zakl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a
zdravotnickymi pracovniky.

Zak 1. az 5. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespoti dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni
zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucujici pritbézné béhem celého klasifikaéniho obdobi.

Neni pfipustné ustné prezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

ZkouSeni je provadéno zasadné pted kolektivem ttidy, neptipustné je individualni pfezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je
mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve zpravé psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykoni, vytvort. Po Ustnim vyzkouSeni oznami ucitel Zdkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a
praci a praktickych ¢innosti oznami zdkovi nejpozdéji do 14 dni. Ucitel sd€luje vSechny znamky, které bere v uvahu pii celkové
Klasifikaci, zastupctim zaka a to zejména prostiednictvim zapisi do zakovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakam.

Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomémeé na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v
urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkouSky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zdky dostate¢n¢ dlouhou dobu ptfedem. Ostatni
vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou zaci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.
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Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zpiisobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové
Klasifikace zaka i zpisob ziskani znamek (Gstni zkouseni, pisemné...). V piipadé dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani pracovniho
poméru v pribehu klasifikacniho obdobi pieda tento klasifikacni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

Vyucujici zajisti zapsani zndmek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych
pfedmétl, udélena vychovna opatieni a dalsi tidaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

Klasifikac¢ni stupent ur¢i ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. Pii dlouhodobé&jsim pobytu zdka mimo Skolu (lazenské 1éceni,
1écebné pobyty, docasné umisténi v Gstavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zéka, které Skole sd¢€li skola pii instituci, kde byl zak
umistén; zak se znovu neprezkusuje.

Pti uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky,
jichz 74k dosdhl za celé klasifikaéni obdobi. Stupeii prospéchu se neurcuje na zakladé¢ praméru z klasifikace za ptislusné obdobi.
Vyslednd znamka za klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢tm.

Pfipady zaostavani zakt v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢ a to zpravidla k 15. listopadu a 15.

dubnu.

Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery ur¢i feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pfed jednanim pedagogické rady o
klasifikaci, zapi$i ucitelé pfislusnych pfedméth Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy na umozZnéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tiidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfedmétti v poloviné prvniho a
druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestliZze o to zdkonni zastupci zdka pozadaji.

Informace jsou rodi¢iim piedavany pievazné pii osobnim jednani na téidnich schiizkach nebo hovorovych hodinach, na které jsou rodice
pisemné zvani. Rodi¢tim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou urCeny termin, poskytnou vyucujici moznost individudlni konzultace.

Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovéni zaka jsou sdélovany pouze zastupciim Zaka, nikoli vefejné.

V ptipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu Zaka informuje rodice vyucujici pfedmétu bezprosttedné a prokazatelnym zptsobem.
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Pokud je klasifikace zadka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem
které se klasifikace zdka urCuje nebo ve které se k ni mohou zadkonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely $kolni rok vcetné hlavnich
prazdnin, v piipadé zakl s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné
prace musi byt predloZzeny vSem zaklim a na pozadani ve skole také rodic¢tm.

Vyucujici dodrzuji zdsady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zadky ihned po jejich ndvratu do Skoly po neptfitomnosti delsi
nez jeden tyden, - zaci nemusi dopisovat do seSith latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - ic¢elem zkousSeni
neni nachazet mezery ve védomostech zaku, ale hodnotit to, co umi, - ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k
samostatnému nastudovani celé tfidé neni pfipustné, pfed proveéiovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a
zaziti uéiva. - provérovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vySetfeni, které maji vztah ke zpiisobu
hodnoceni a klasifikace Zdka a zplsobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vySetfenich jsou soucasti zprav ucitelli na pedagogické
radé.

Klasifikace chovani

a) Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednéni s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni
feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické rade i
dal$i vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (S8kolni fad) véetné dodrzovani vnitiniho fadu Skoly

béhem klasifika¢niho obdobi.

b) Pii klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym opatfenim k posileni kazné se ptihlizi
pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neucinna.
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Zpusob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami.

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je ik se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim
znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro ucely Skolskych ptfepisii mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci,
soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim znevyhodnénim zdravotni oslabeni,
dlouhodob4 nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pii vzdélavani.
Socidlnim znevyhodnénim je rodinné prostfedi s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi jevy, natizena
Gistavni vychova nebo uloZen4 ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a uéastnika fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské republiky.

Zaci se specialnimi vzdelavacimi potfebami maji pravo na vytvofeni nezbytnych podminek pti vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

Pii hodnoceni Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji
doporuceni psychologickych vySetfeni zaka a uplatiiuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také voli vhodné a pfiméfené
zpusoby ziskavani podkladi.

U Zaka s vyvojovou poruchou ueni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.
Pro zjistovani Grovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem Zéka a
na néz nemd porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po ptedchozi ptipraveé. Pokud je to nutné, nebude dité
s vyvojovou poruchou vystavovano tikolim, v nichZ vzhledem k poruse nemuze piiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho

piedpokladiim.

Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podéavat lepsi vykony. Pti klasifikaci se nevychazi
z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.

Klasifikace bude provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netispéchu, navodem, jak
mezery a nedostatky prekonavat.

Vsechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné projedndvaji s rodici a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.
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V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zéka a tim na podporu jeho pozndvaci motivace k uceni namisto
jednostranného zdtraziovani chyb.

Hodnoceni nadanych a individualné vzdélavanych zaki

Reditel $koly mize mimofadnd nadaného nezletilého zaka prefadit do vy$§iho roéniku bez absolvovani piedchoziho roéniku.
Podminkou piefazeni je vykonani zkouSek z u¢iva nebo ¢asti uciva roéniku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah
zkousek stanovi feditel skoly.

Individualné vzdélavany zak kond za kazdé pololeti zkousky z ptisluSného uciva a to ve skole, do niZ byl pfijat k plnéni povinné Skolni
dochdzky. Nelze-li individualné vzdélavaného zdka hodnotit na konci pfislusného pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésici po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni
individudlniho vzdélavani, pokud zak na konci druhého pololeti ptislusného skolniho roku neprospél, nebo nelze-li zaka hodnotit na
konci pololeti ani v ndhradnim terminu.
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7.3 Autoevaluace Skoly a jeji autoevaluacni ¢innost

Autoevaluace neboli sebehodnoceni Skoly je hodnotici proces, jehoz hlavnim cilem je dopad vysledki tohoto procesu na dalsi
zkvalitilovani prace Skoly. Autoevaluace tedy neni samoucelnym procesem, ale mé poskytovat kvalitni a co nejobjektivnéjsi zpétnou
vazbu. Aby tomu tak skutecné bylo, je tfeba dbat na tyto zasady:

- naucit se uvédomovat si nedostatky, pfipustit, ze viibec n¢jaké mame

- odhaleni a pojmenovani piicin — pro¢ tomu tak je
- zvoleni novych ucinngjsich postupt, tj. naprava

Vlastni hodnoceni $koly
Vlastni hodnoceni $koly je dokument, ktery je vysledkem autoevalua¢nich ¢innosti. Zpracovava se v souladu s § 9 Zakona €. 561/2004

Sb. (8kolského zakona) a § 8 Vyhlasky ¢. 15/2005 Sb. novelizované Vyhlaskou ¢. 225/2009 Sb. a to vzdy za tii Skolni roky. Projednava
se vV pedagogické rad€ nejdéle do 31. 10. nasledujiciho Skolniho roku.
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Oblasti autoevaluace Cile a Kkritéria Nastroje Casové rozvrieni
Vzdélavaci program mapovani pozorovani prabeézné
realizace SVP evidence pozorovanych jevi
ankety
hospitace
vngjsi evaluace
Podminky vzdélavani udrzeni stavajicich podminek pozorovani prabeézné
dostatek finan¢nich zdroji rozhovor
na zabezpeceni chodu skoly
klima Skoly
Pribéh vzdélavani podpora dosahovani vzdélavacich cili  |hospitace obdobi pedagogickych rad
prezentace
zékovskeé prace
rozvoj strategii uceni hospitace prubézné
rozvoj osobnostni a socidlni zpisobilostydotaznik zZakim prub&zné
hospitace
fizeny rozhovor
s uciteli a zaky
rozvoj praktickych navykt a dovednosti |hospitace prubézné
zékovské prace
zacletiovani a podpora hospitace prubézné
zaku rozhovor
sebehodnoceni ucitele spoluprace s PPP, SPC pribézné

vyuzivani sluzeb poradenskych zatizeni
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Oblasti autoevaluace

Cile a Kritéria

Nastroje

Casové rozvrzeni

Vysledky vzdélavani

dosahovani vzdélavacich cila

dosazeni co nejkvalitnéjsich vysledkt

odpovidajicich individ. moznostem zakt

praktické navyky a dovednosti
srovnavaci dovednostni a znalostni
testovani zaku

analyza vysledki prace zaka
hospitace
pozorovani

srovnavaci testy

dle sledovanych jeva

Personalni oblast odborny rust pedagogickych kontrola DVPP prubézné
pracovniki hodnotici dotazniky pro pedagogy
ucast na akcich DVPP a vyuzivani
ziskanych poznatkii ve vyuce

Vztah Skoly k Zakim, rodi¢im  |podpora zaki skolou informacni systém prub&zné

a verejnosti spokojenost zaku ve Skole poradenstvi prubézné
spoluprace s rodici konzulta¢ni hodiny dle potieby
spoluprace se zfizovatelem ttidni schizky 2x rocné
spoluprace se Skolskou radou ucast rodict ve vyuce po dohodé¢
vliv vzajemnych vztahi na vzdélavani |den otevienych dveti 1x ro¢né

Uroven prace Skoly

soulad se SVP
splnéni cilt a tkolt
uplatnéni 74kl na 2. stupni

analyza SWOT
dotaznik
rozhovor

1x za dva roky
1x za dva roky
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8. Pravidla pro zarazovani zaku
Do prvniho ro¢niku zafazuje zaky tfeditel skoly podle vysledku piijimaciho fizeni.

Prefazovani zak mezi paralelnimi tfidami provadi feditel Skoly na zaklad¢ rozhodnuti, které¢ vydava pied zacatkem Skolniho roku, a
které se publikuje na webovych strankach Skoly.

Na vyuku jazyku lze d€lit tiidy na skupiny pii poctu vyssim nez 24 zaki. Skupiny jazykd mohou byt vytvoreny podle schopnosti zakd.
V odtvodnénych ptipadech miize byt zak piefazen do jiné skupiny na zadost rodici.

Zaci, ktefi ukon&i péaty ro¢nik, piechazeji do zékladnich $kol s druhym stupndm podle vlastniho vybéru, piipadné na osmileté
gymnazium.

Pro ptekonavani adaptacnich potizi Zakti budeme realizovat zejména tyto metody a formy vzdjemné spolupréce:
- zajistovat ndvaznost vyuky ciziho jazyka
- vyuzivat vzdjemné kontakty feditelt a ucitelit zakladnich Skol, metodickd sdruzeni
- vyuZzivat dalSich forem spoluprace zakladnich Skol pouze s prvnim stupném

- predavat pedagogickou dokumentaci o Zacich

Pii pfestupu zdka z jedné zékladni Skoly do druhé vytvoii Skola podminky pro vyrovnani rozdilli ve znalostech zaka vyplyvajicich
z odlisnosti Skolnich vzdélavacich programd.

9. Zavérecéna ustanoveni

Zmény v SVP ZV lze provadét na zakladé zavéri autoevaluace a evaluace $koly nebo na zakladé navrhi pedagogt skoly, popt. $kolské
rady po ukonceni Skolniho roku.
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